
 

 

 

 

 

 

 

 

ທມັວນິຍັຈາກພດຸທະໂອຖະ 

ເພ່ືອກວດສອບຄວາມເປັນໂສດາບນັຂອງຕນົເອງ 

ດວ້ຍຕນົເອງ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ຊື່ ຂອງໂສດາບນັ 

 

ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ ິ

ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທສັສະນະ 

ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້ 

ໄດເ້ຫັນຢູ່ເຊິ່ ງພຣະສດັທມັນີ ້

ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ 

ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ 

ຜູເ້ຖງິເຊິ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້ 

ຜູປ້ະເສີດ ມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ 

ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ 

 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໙໕-໙໖/໑໘໗. 

 

 

 



 

 

ອກັສອຣຫຍໍ ້

(ເພ່ືອຄວາມສະດວກແກຜູ່ທ່ີ້ຍງັບ່ໍເຂົາ້ໃຈເລ່ືອງອກັສອນຫຍໍທ່ີ້ໃຊໝ້າຍແທນຊ່ືຄມັພີຣຊ໌ຶ່ ງມ ີ

ຢູໂ່ດຍສວ່ນຫຼາຍ) 

 

ມຫາວ.ິ ວ.ິ   ມະຫາວພິງັຄ ໌ ວນິຍັປິດກົ.        

ພິກຂນຸ.ີ ວ.ິ   ພິກຂນຸວີພິງັຄ ໌     ” 

ມຫາ. ວ.ິ     ມະຫາວຄັ        ”  

ຈລຸລ. ວ.ິ     ຈລຸລະວຄັ        ”  

ປຣວິາຣ. ວ.ິ   ປະຣວິາຣະວຄັ     ”       

ສ.ີ ທີ.   ສລີກັຂນັທະວຄັ   ທີຄະນກິາຍ        

ມຫາ. ທີ.  ມະຫາວຄັ           ”              

ປາ. ທີ.   ປາຕິວຄັ            ”  

ມ.ູ ມ.  ມລູະປນັນາສ    ມຊັຊມິະນກິາຍ        

ມ. ມ. ມຊັຊມິະປນັນາສ        ”              

ອປຸຣ.ິ ມ. ອປຸະຣປິນັນາສ       ”              

ສຄາ.ສງັ. ສະຄາຖະວຄັ ສງັຍຕຸຕະນກິາຍ    

ນທິານ. ສງັ.  ນທິານວຄັ         ”           

ຂນັທ. ສງັ.  ຂນັທະວາຣະວຄັ     ”           

ສລາ. ສງັ.  ສະລາຍະຕະນະວຄັ   ”           

ມຫາວາຣ. ສງັ.  ມະຫາວາຣະວຄັ  ”          

ເອກ.ອງັ. ເອກະນບິາຕ ອງັຄຕຸຕຣະນກິາຍ   

ທກຸ. ອງັ.  ທກຸະນບິາຕ          ”           

ຕິກ. ອງັ.  ຕິກະນບິາຕ          ”           

ຈຕກຸກ. ອງັ.  ຈະຕກຸກະນບິາຕ     ”           

ປນັຈກ. ອງັ.  ປນັຈະກະນບິາຕ     ”  

 

ສກັກ.ອງັ.ສກັກະນບິາຕ ອງັຄຕຸຕຣະນກິາຍ  

ສຕັຕກ. ອງັ.   ສຕັຕະກະນບິາຕ      ” 

ອຕັຖກ. ອງັ.   ອຕັຖະກະນບິາຕ      ” 

ນວກ. ອງັ.     ນະວະກະນບິາຕ     ” 

ທສກ. ອງັ.     ທະສະກະນບິາຕ     ” 

ເອກາທສກ.ອງັ. ເອກາທະສະກະນບິາຕ ” 

ຂ.ຸ ຂ.ຸ ຂດຸທະກະປາຖະ ຂດຸທະກະນກິາຍ 

ທ. ຂ.ຸ     ທມັມະບດົ            ” 

ອ.ຸ ຂ.ຸ     ອທຸານ               ” 

ອຕິິວ.ຸ ຂ.ຸ  ອຕິິວຕຸຕະກະ          ” 

ສ.ຸ ຂ.ຸ     ສຕຸຕະນບິາຕ          ” 

ວມິານ. ຂ.ຸ  ວມິານວຕັຖ ຸ          ” 

ເປຕ. ຂ.ຸ   ເປຕະວຕັຖ ຸ           ” 

ເຖຣ. ຂ.ຸ  ເຖຣະຄາຖາ            ” 

ເຖຣ.ີ ຂ.ຸ  ເຖຣຄີາຖາ             ” 

ຊາ. ຂ.ຸ   ຊາດກົ                ”  

ມຫານ.ິ ຂ.ຸ  ມະຫານດິເທສ         ” 

ຈລູນ.ິ ຂ.ຸ  ຈລູະນດິເທສ           ” 

ປຕສິມັ. ຂ.ຸ ປະຕສິມັພິທາມຄັ        ” 

ອປທ. ຂ.ຸ  ອະປະທານ            ” 

ພດຸທວ. ຂ.ຸ  ພດຸທະວງົສ ໌         ” 

ຈະຣຍິາ. ຂ.ຸ ຈະຣຍິາປິດກົ          ” 
 

ຕວົຢາ່ງຄາໍຫຍໍ ້: ໑໔/໑໗໑/໒໔໕ ໃຫອ້າ່ນວາ່ ໄຕຣປິດກົເຫັຼ້ມ ໑໔ ໜາ້ ໑໗໑ ຂໍທ່ີ້ ໒໔໕ 
 



 

 

ສາຣະບານ 

 

໐໑. ແຫວນ່ສອ່ງຄວາມເປັນໂສດາບນັ  

໐໒. ພຣະໂສດາບນັເປັນໃຜ (ນຍັທີໜຶ່ ງ)  

໐໓. ພຣະໂສດາບນັເປັນໃຜ (ນຍັທີສອງ)  

໐໔. ພຣະໂສດາບນັປະກອບພ້ອມແລວ້ດວ້ຍອະຣມິຄັມອີງົແປດ  

໐໕. ຫຼກັເກນພະຍາກອນ ພາວະໂສດາບນັຂອງຕນົເອງ  

໐໖. ພຣະໂສດາບນັ ຮູຈ້ກັປນັຈປຸາທານຂນັທ ໌ 

໐໗. ພຣະໂສດາບນັ ຮູຈ້ກັອນິຊຫີກົ  

໐໘. ໂສດາປຕັຕິມຄັ ໒ ຈາໍພວກ  

໐໙. ໂສດາປຕັຕິຜລົ 

໑໐. ພຣະໂສດາບນັເປັນຜູບໍ້ຣບິນູໃນສລີ (ປາຕິໂມກຂ)໌  

    ໄດພໍ້ປະມານໃນສະມາທິແລະປນັຍາ 

໑໑. ພຣະໂສດາບນັລະສງັໂຍຊນໄ໌ດສ້າມຂໍມ້ສີາມຈາໍພວກ 

໑໒. ລະສງັໂຍຊນສ໌າມແລະກມັທ່ີພາໄປອະບາຍຄໂືສດາບນັ  

໑໓. ພຣະໂສດາບນັມຍີານຢ ັ່ງຮູເ້ຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ 

    ແລະເຫຕໃຫດ້ບັໄປ ຂອງໂລກ 

໑໔. ພຣະໂສດາບນັຄື ຜູເ້ຫັນແຈງ້ລາຍລະອຽດແຕລ່ະສາຍ  

    ຂອງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດໝດົທງັສາຍໂດຍ 

    ນຍັແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  (ເຫັນສດຸທ ົ່ວສາຍນຍັທີໜ່ຶງ) 
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໑໑ 

໑໙ 

໒໐ 

໒໓ 

໒໕ 
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໓໑ 

໓໓ 
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໑໕. ພຣະໂສດາບນັຄ ືຜູເ້ຫັນແຈງ້ລາຍລະອຽດແຕລ່ະສາຍ  

    ຂອງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດໝດົທງັສາຍໂດຍ 

    ນຍັແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  (ເຫັນສດຸທ ົ່ວສາຍນຍັທີສອງ) 

໑໖. ຜູຮ້ ູປ້ະຕິຈຈະສະມບຸບາດແຕລ່ະສາຍໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສ່ີ 

   ທງັປຈັຈບຸນັ-ອະດີຕ-ອະນາຄຕົຊື່ ວາ່ໂສດາບນັ (ຍານວຕັຖ ຸ໔໔)  

໑໗.ຜູຮ້ ູປ້ະຕິຈຈະສະມບຸບາດແຕລ່ະສາຍເຖງິ “ເຫຕເກດີ”ແລະ“ຄວາມດບັ” 

   ທງັປຈັຈບຸນັ-ອະດີຕ-ອະນາຄຕົກໍຊື່ ວາ່ໂສດາບນັ(ຍານວຕັຖ ຸ໗໗)  

໑໘. ຜູມ້ທີມັມະຍານແລະອນັນະວະຍະຍານ (ພຣະໂສດາບນັ)  

໑໙. ຜູໝ້ດົຄວາມສງົໄສ (ພຣະໂສດາບນັ)  

    ໃນກໍລະນຂີອງຄວາມເຫັນທ່ີເປັນໄປໃນລກັສະນະຢຶດຖືຕວົຕນົ  

໒໐. ຜູໝ້ດົຄວາມສງົໄສ (ພຣະໂສດາບນັ) 

    ໃນກໍລະນຂີອງຄວາມເຫັນທ່ີເປັນໄປໃນລກັສະນະຂາດສນູ 

໒໑. ຜລົແຫງ່ຄວາມເປັນໂສດາບນັ  

໒໒. ຄວາມເປັນໂສດາບນັປະເສີດກວາ່ເປັນພຣະເຈົາ້ຈກັກະພຕັ  

໒໓. ຄວາມເປັນໂສດາບນັ ບ່ໍອາດແປປ່ຽນ 

໒໔. ສິ່ ງທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ(ພຣະໂສດາບນັ) 

   ເຮັດບ່ໍໄດໂ້ດຍທມັມະຊາຕ 

໒໕. ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດສ້າໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

    (ພຣະໂສດາບນັ) ນຍັທີໜຶ່ ງ 

໒໖. ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດສ້າໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

    (ພຣະໂສດາບນັ) ນຍັທີສອງ 

໒໗. ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດສ້າໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

    (ພຣະໂສດາບນັ) ນຍັທີສາມ 
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໑໐໘ 

໑໑໐ 

 

໑໑໒ 

 

໑໑໔ 

 

໑໑໖ 

 

 



 

   ໝວດທມັແວດລອ້ມ  

   ໝວດທມັທີຊວ່ຍສາ້ງຄວາມເຂ້ົາໃຈ  

   ແຕບ່ໍ່ໄດລ້ະບເຸຖງິຄວາມເປັນໂສດາບນັໂດຍຕງົ 

໒໘. ອະຣຍິະມຄັມອີງົແປດ  

໒໙. ຄາໍທ່ີໃຊເ້ອີນ້ແທນຄວາມເປັນໂສດາບນັ  

໓໐. ສງັໂຍຊນສ໌ບິ  

໓໑. ອະຣຍິະຍາຍະທມັຄື ການຮູເ້ລື່ ອງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດ 

໓໒. ຝຸນ່ຕິດປາຍເລັບ  

 (ພໍຮູອ້ະຣຍິະສຈັ ທກຸຂເ໌ຫຼອືໜອ້ຍເທ່ົາຝຸນ່ຕິດປາຍເລັບທຽບກບັປະຖະພີ) 

໓໓. ສາມນັຍະຜລົໃນພດຸທະສາສນາທຽບກນັບ່ໍໄດກ້ບັລດັທິອື່ ນ  

໓໔. ລກັສະນະແຫງ່ຜູຈ້ະເຣນີອນິຊຂີ ັນ້ອະຣຍິະ  

໓໕. ພຣະໂສດາບນັກບັພຣະອະຣະຫນັຕຕ໌າ່ງກນັໃນການເຫັນທມັ 

໓໖. ພຣະໂສດາບນັກບັພຣະອະຣະຫນັຕຕ໌າ່ງກນັໃນການເຫັນທມັ 

    (ອກີນຍັໜຶ່ ງ)  

໓໗. ຄວາມຫຸຼດລື່ ນແຫ່ງພຣະອະຣິຍະບຸກຄນົຜູປ້ະຕິບຕັຢ່າງດຽວກນັ  

໓໘. ຄນົຕກົນ ໍາ້ ໗ ຈາໍພວກ  

    (ລາໍດບັຕາ່ງໆ ແຫງ່ບຸກຄນົຜູຖ້ອນຕນົຂຶນ້ຈາກທກຸຂ)໌  

໓໙. ຄນົມກີເິລສຕກົນະຣກົທງັໝດົທກຸຄນົ ແທຫຼ້ື ? 

    (ບກຸຄນົມເີຊືອ້ເຫຼືອ ໙ ຈາໍພວກ) 

໔໐. ຜລົແປດປະການອນັເປັນພາບລວມຂອງຄວາມເປັນໂສດາບນັ 

໔໑. ລະວງັຕາຍຄາປະຕນູບິພານ 

໔໒. ທມັເປັນເຄື່ ອງຢູຂ່ອງພຣະອະຣຍິະເຈົ້າ  

໔໓. ຜູສ້າມາດລະອາສະວະທງັຫຼາຍໃນສວ່ນທ່ີລະໄດດ້ວ້ຍການເຫັນ 

 

໑໑໙ 

 

 

໑໒໐ 

໑໒໕ 

໑໒໗ 

໑໒໙ 

໑໓໒ 

 

໑໓໕ 

໑໓໗ 

໑໓໙ 

໑໔໓ 

 

໑໔໕ 

໑໕໐ 

 

໑໕໕ 

 

໑໖໒ 

໑໖໗ 

໑໗໑ 

໑໗໗ 

 



 

 

໔໔. ສມັມາທິຕຖໂິລກຕຸຕະຣະນານາແບບ (ຕາມຄາໍພຣະສາຣບີຕຸ) 

ພາກຜະນວກ ພຣະສຕູທ່ີຄ ົນ້ຄວາ້ເພ່ີມເຕີມ 

໔໕. ຄນຸສມົບຕັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໑) 

໔໖. ຄນຸສມົບຕັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໓) 

໔໗. ຄນຸສມົບຕັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໓) 

໔໘. ຄນຸສມົບຕັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໔) 

   (ໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະ ໔ ຈາໍແນກດວ້ຍອາການ ໑໐)  

໔໙. ອານສິງົຂອງທມັ ໔ ປະການ 

໕໐. ຜູຕ້ ັງ້ຢູໃ່ນເສຂະພມູ 

໕໑. ຄນຸນະທມັຂອງຜູຕ້ ໍາ່ກວາ່ໂສດາປຕັຕິມຄັ 

    ແລະເປັນເຫຕໃຫບ່ໍ້ໄປສູອ່ະບາຍໃນຊາຕນ ັນ້ 

໕໒. ທມັ ໗ ປະການຂອງຜູຕ້ ັງ້ຢູໃ່ນໂສດາປຕັຕິຜລົ 

໕໓. ທມັທ່ີຄວນສງົເຄາະ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

໑໘໑ 

໒໑໓ 

໒໑໔ 

໒໑໕ 

໒໑໖ 

໒໒໒ 

 

໒໓໒ 

໒໓໖ 

໑໓໘ 

 

໒໔໐ 

໑໔໘ 

 

 



 

 

ຄູມ່ໂືສດາບນັ 
 

ທມັວນິຍັຈາກພດຸທະໂອຖ 

ເພື່ ອກວດສອບຄວາມເປັນໂສດາບນັຂອງຕນົ ດວ້ຍຕນົເອງ 
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ແຫວນ່ສອ່ງຄວາມເປັນພຣະໂສດາບນັ   ໐໑ 

- ບາລ ີມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໕໐-໔໕໑/໑໔໗໙-໑໔໘໐. 
 

     ອານນົທ໌ ! ເຮົາຈກັສະແດງ ທມັປະຣຍິາຍອນັຊື່ ວາ່ 

ແຫວນ່ທມັ ຊຶ່ ງຫາກອະຣຍິະສາວກົຜູໃ້ດ ໄດປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ 

ເມ ື່ອຈາໍນງົຈະພະຍາກອນຕນົເອງ ກຍໍອ່ມເຮັດໄດໃ້ນຂໍທ່ີ້ຕນົ

ເປັນຜູມ້ນີະຣກົສິ້ນແລວ້ ມກີາໍເນດີເດຣຈັສານສິ້ນແລວ້ ມເີປຕ

ວສິຍັສິ້ນແລວ້ ມອີະບາຍ ທຄຸະຕິ ວິນບິາຕສິ້ນແລວ້, ໃນຂໍທ່ີ້

ຕນົເປັນພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ທ່ຽງ

ແທ້ຕ່ໍພຣະນບິພານ ເປັນຜູມ້ອີນັຈະຕຣສັຮູທ້ມັໄດໃ້ນກາລ

ເບື້ອງໜາ້ ດ ັງ່ນີ.້ 

   ອານນົທ໌ ! ກທໍມັປະຣິຍາຍອນັຊື່ ວາ່ ແຫວນ່ທມັໃນບອ່ນນີ ້

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ອານນົທ໌ ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ເປນັຜູປ້ະກອບ 

ພ້ອມແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວ

ໃນອງົຄພ໌ຣະພດຸທະເຈົ້າ... ໃນອງົຄພ໌ຣະທມັ... ໃນອງົຄພ໌ຣະ

ສງົຄ.໌.. ແລະອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ເປັນຜູປ້ະກອບ

ພ້ອມແລວ້ດວ້ຍສີລທງັຫຼາຍ ຊະນດິເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາພຣະ

ອະຣຍິະເຈົ້າ ຄເືປັນສີລທ່ີບ່ໍຂາດ ບ່ໍຊອດທະລ ຸບ່ໍດາ່ງ ບ່ໍໝອງ

ເສ້ົາ ເປັນສີລທ່ີເປັນອສິະຣະຈາກຕນັຫາ ເປັນສລີທ່ີຜູຮ້ ູ ້

 

໒ 
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ທ່ານສນັເສີນ ເປັນສີລທ່ີທິຕຖບ່ໍິລບູຄາໍ ແລະເປັນສີລທ່ີເປັນ

ໄປເພ່ືອສະມາທິ. 

ອານນົທ໌ ! ທມັປະຣຍິາຍອນັນີແ້ລ ທ່ີຊື່ ວາ່ ແຫວນ່ທມັ 

ຊຶ່ ງຫາກຣຍິະສາວກົ ຜູໃ້ດໄດປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ ເມ ື່ອຈາໍນງົ 

ຈະພະຍາກອນຕນົເອງ ກຍໍອ່ມເຮັດໄດ,້ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໓ 
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ພຣະໂສດາບນັແມນ່ໃຜ             ໐໒ 

(ນຍັທີໜ່ຶງ)           
- ບາລ ີມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໒໙-໔໓໐/໑໔໑໔-໑໔໑໕. 

 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈົ້າ ໃນທມັວນິຍັນີ ້

ເປັນຜູເ້ຖງິພອ້ມແລວ້ດວ້ຍ ທມັ ໔ ປະການນີເ້ອງ ຈຶ່ງເປັນ

ພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ທ່ຽງແທ້ຕ່ໍ

ພຣະນບິພານ ເປັນຜູມ້ອີນັຈະຕຣສັຮູທ້ມັໄດໃ້ນກາລເບືອ້ງໜາ້. 

ທມັ ໔ ປະການນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ໔ ປະການນ ັນ້ ຄື :- 

 (໑) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາໃນ

ທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ 

ອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວ ໃນອງົຄພ໌ຣະພດຸທະເຈົ້າ ວາ່

ເພາະເຫຕຢ່າງນີ້ໆ  ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈົ້ານ ັນ້ ເປັນຜູໄ້ກຈາກ

ກເິລສ ຕຣສັຮູຊ້ອບໄດໂ້ດຍພຣະອງົຄເ໌ອງ ເປັນຜູເ້ຖງິພອ້ມ

ດວ້ຍວຊິຊາ ແລະຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງວຊິຊາ ເປັນຜູໄ້ປແລວ້

ດວ້ຍດ ີ ເປັນຜູຮ້ ູໂ້ລກຢ່າງແຈມ່ແຈງ້ ເປັນຜູສ້າມາດຝຶກຄ ົນົທ່ີ

ຄວນຝຶກໄດຢ້່າງບ່ໍມໃີຜຍິ່ ງກວາ່ ເປັນຄຣຂູອງເທວະດາແລະ

ມະນສຸທງັຫຼາຍ ເປັນຜູຮ້ ູ ້ຜູຕ້ື່ ນ ຜູເ້ບີກບານດວ້ຍທມັ ເປັນຜູມ້ ີ

ຄວາມຈະເຣນີ ຈາໍແນກທມັສ ັ່ງສອນສຕັ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

໔ 
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(໒) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາໃນ

ທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ 

ອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວ ໃນອງົຄພ໌ຣະທມັ ວາ່ພຣະທມັ 

ເປັນສິ່ ງທ່ີພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາຕຣສັໄວດ້ແີລວ້, ເປັນສິ່ ງທ່ີຜູ້

ສຶກສາ ແລະປະຕິບຕັຕອ້ງເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ, ເປັນສິ່ ງທ່ີ

ປະຕິບຕັໄດແ້ລະໃຫຜ້ລົໄດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ, ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນກາ່ວ

ກບັຜູອ້ື່ ນວາ່ທ່ານຈ ົງ່ມາເບິ່ ງເຖີນ້, ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາ

ໃສຕ່ວົ, ເປັນສິ່ ງທ່ີຜູຮ້ ູກ້ຮໍ ູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ ດ ັງ່ນີ.້ 

 (໓) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາໃນ 

ທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ 

ອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະສງົຄ ໌ ວາ່ສງົຄສ໌າວກົ

ຂອງພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາ ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັດແີລວ້ ເປັນຜູ້

ປະຕິບຕັຕງົແລວ້ ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັໃຫຮູ້ທ້ມັເປັນເຄື່ ອງອອກຈາກ

ທກຸຂແ໌ລວ້ ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັສມົຄວນແລວ້ ອນັໄດແ້ກບ່ກຸຄນົ

ເຫ່ົຼານີ ້ຄືຄູແ່ຫງ່ບຣຸສຸສີ່ ຄູ ່ນບັຮຽງຕວົໄດແ້ປດບຣຸສຸ. ນ ັນ້ແຫຼະ 

ຄ ືສງົຄສ໌າວກົຂອງພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກ່

ສກັກາຣະທ່ີເຂົານາໍມາບຊູາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກສ່ກັກາຣະ ທ່ີ

ເຂົາຈດັໄວຕ້ອ້ນຮບັ ເປັນສງົຄຄ໌ວນຮບັທກັຂນິາທານ ເປັນ

ສງົຄທ່ີ໌ບກຸຄນົທ ົ່ວໄປຈະຄວນເຮັດອນັຊະລີ ເປັນສງົຄທ່ີ໌ເປັນ

ນາບນຸຂອງໂລກ ບ່ໍມນີາບນຸອື່ ນຍິ່ ງກວາ່ ດ ັງ່ນີ.້ 

໕ 
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     (໔) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາໃນ 

ທມັວນິຍັນີ ້ ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍສລີທງັຫຼາຍ

ຊະນດິເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ: ເປັນສີລທ່ີບ່ໍຂາດ 

ບ່ໍຊອດທະລ ຸ ບ່ໍດາ່ງ ບ່ໍໝອງເສ້ົາ ເປັນສລີທ່ີເປັນອສິະຣະ 

ຈາກຕນັຫາ ເປັນສລີທ່ີຜູຮ້ ູທ້່ານສນັເສີນ ເປັນສີລທ່ີທິຕຖບ່ໍິລບູຄາໍ 

ແລະເປັນສີລທ່ີເປັນໄປເພ່ືອສະມາທິ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະເຈົ້າ ຜູປ້ະກອບ 

ພອ້ມແລວ້ດວ້ຍທມັ ໔ ປະການນີແ້ລ ຊື່ ວາ່ເປັນພຣະໂສດາບນັ 

ຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ທ່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະນບິພານ ເປັນຜູ້

ມອີນັຈະຕຣສັຮູທ້ມັໄດໃ້ນກາລເບື້ອງໜາ້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໖ 
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ພຣະໂສດາບນັແມນ່ໃຜ             ໐໓ 

(ນຍັທີສອງ)           
- ບາລ ີມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໖໕-໔໖໖/໑໕໑໑-໑໕໑໒. 

 

     ຢ່າຢ້ານເລີຍ ມະຫານາມະ ! ຢ່າຢ້ານເລີຍ ມະຫານາມະ ! 

ຄວາມຕາຍຂອງເຈ້ົາຈກັບ່ໍຕ ໍາ່ຊາມ ກາລະກຣິຍິາຂອງເຈ້ົາຈກັ

ບ່ໍຕ ໍາ່ຊາມ. ມະຫານາມ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັ 

໔ ປະການ ຍອ່ມເປັນຜູມ້ປີກົກະຕນິອ້ມໄປໃນນບິພານ ເນີງ້

ໄປສູນ່ບິພານ ອຽງໄປທາງນບິພານໂດຍແທ້. 

ທມັ ໔ ປະການ ແນວໃດໜໍ ? 

ທມັ ໔ ປະການ ຄື: - 

ມະຫານາມ ! ອະຣຍິະສາວກົໃນກລໍະນນີີ ້

     (໑) ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ

ອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈົ້າ ວາ່ “ເພາະເຫຕຢ່າງນີ້ໆ  

ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົານ ັນ້ ເປັນຜູໄ້ກຈາກກເິລສ ຕຣສັຮູຊ້ອບ

ໄດໂ້ດຍພຣະອງົຄເ໌ອງ ເປັນຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍວຊິຊາແລະຂໍ້ປະ 

ຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງວຊິຊາ ເປັນຜູໄ້ປແລວ້ດວ້ຍດ ີ ເປັນຜູຮ້ ູໂ້ລກ

ຢ່າງແຈມ່ແຈງ້ ເປັນຜູສ້າມາດຝຶກຄ ົນົທ່ີຄວນຝຶກໄດຢ້່າງບ່ໍມ ີ

ໃຜຍິ່ ງກວາ່ ເປັນຄຜູູສ້ອນຂອງເທວະດາແລະມະນສຸທງັຫຼາຍ  

 

 

໗ 
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ເປັນຜູຮ້ ູ ້ ຜູຕ້ື່ ນ ຜູເ້ບີກບານດວ້ຍທມັ ເປັນຜູມ້ຄີວາມຈະເຣນີ 

ຈາໍແນກທມັສ ັ່ງສອນສຕັ” ດ ັງ່ນີ.້ 

     (໒) ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ 

ອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະທມັ ວາ່ “ພຣະທມັ ເປັນສິ່ ງທ່ີພຣະຜູ້

ມພີຣະພາຄເຈ້ົາຕຣສັໄວດ້ແີລວ້ ເປັນສິ່ ງທ່ີຜູສ້ຶກສາແລະ

ປະຕິບຕັຕອ້ງເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ ເປັນສິ່ ງທ່ີປະຕິບຕັໄດ້

ແລະໃຫຜ້ລົໄດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນກາ່ວກບັຜູອ້ື່ ນວາ່

ທ່ານຈ ົງ່ມາເບິ່ ງເຖີນ້ ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃສຕ່ວົ ເປັນ

ສິ່ ງທ່ີຜູຮ້ ູກ້ຮໍ ູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

     (໓) ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ 

ອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະສງົຄ ໌ ວາ່ “ສງົຄສ໌າວກົຂອງພຣະຜູ້

ມພີຣະພາຄເຈ້ົາ ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັດແີລວ້ ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັຕງົແລວ້ 

ເປັນຜູປ້ະຕິບຕັໃຫຮູ້ທ້ມັເປັນເຄື່ ອງອອກຈາກທກຸຂແ໌ລວ້ ເປັນຜູ ້

ປະຕິບຕັສມົຄວນແລວ້ ອນັໄດແ້ກບ່ກຸຄນົເຫ່ົຼານີ ້ຄື ຄູແ່ຫງ່ບຣຸສຸ 

ສີ່ ຄູ ່ ນບັຮຽງຕວົໄດແ້ປດບຣຸສຸ ນ ັນ້ແຫຼະສງົຄສ໌າວກົຂອງພຣະ

ຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກສ່ກັກາຣະທ່ີເຂົານາໍມາ

ບຊູາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກສ່ກັກາຣະທ່ີເຂົາຈດັໄວຕ້ອ້ນຮບັ ເປັນ

ສງົຄຄ໌ວນຮບັທກັຂນິາທານ ເປັນສງົຄທ່ີ໌ບກຸຄນົທ ົ່ວໄປຈະ 

 

໘ 
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ຄວນເຮັດອນັຊະລີ ເປັນສງົຄທ່ີ໌ເປັນນາບນຸຂອງໂລກ ບ່ໍມນີາ

ບນຸອື່ ນຍິ່ ງກວາ່” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

    (໔) ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍສີລທງັຫຼາຍຊະນດິ 

ເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາພຣະອະຣຍິະເຈົ້າ: ເປັນສີລທ່ີບ່ໍຂາດ   

ບ່ໍຊອດທະລ ຸບ່ໍດາ່ງ ບ່ໍໝອງເສ້ົາ ເປັນສີລທ່ີເປັນອສິະຣະຈາກ

ຕນັຫາ ເປັນສີລທ່ີຜູຮ້ ູທ້່ານສນັເສີນ ເປັນສີລທ່ີທິຕຖບ່ໍິລບູຄາໍ

ແລະເປັນສີລທ່ີເປັນໄປພອ້ມເພ່ືອສະມາທິ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

ມະຫານາມ ! ປຽບເໝືອນຕ ົນ້ໄມນ້ອ້ມໄປໃນທິສປາຈນີ 

ເນີງ້ໄປສູທິ່ສປາຈນີ ອຽງໄປທາງທິສປາຈນີ. ຕ ົນ້ໄມນ້ ັນ້ ເມ ື່ອ

ເຂົາຕດັທ່ີເຫງົ້າແລວ້ ມນັຈະລ ົມ້ໄປທາງໃດໜໍ ? 

 

   “ມນັຈະລ ົມ້ໄປທາງທິສທ່ີມນັນອ້ມໄປ ເນີງ້ໄປ ອຽງໄປ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

 

     ມະຫານາມ ! ເຊ່ັນໃດກເໍຊ່ັນນ ັນ້: ອະຣຍິະສາວກົ

ປະກອບແລວ້ດວ້ຍທມັ ໔ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ ຍອ່ມເປັນຜູມ້ ີ

ປກົກະຕິນອ້ມໄປໃນນບິພານ ເນີງ້ໄປສູນ່ບິພານ ອຽງໄປທາງ

ນບິພານໂດຍແທ້ ແລ. 

 

 

 

໙ 
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ພຣະໂສດາບນັປະກອບພອ້ມແລວ້     ໐໔ 

ດວ້ຍອະຣິຍະມຄັມອີງົແປດ          

- ບາລ ີມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໓໕/໑໔໓໒-໑໔໓໓. 
 

   ສາຣບີຕຸ ! ທ່ີມກັກາ່ວກນັວາ່ ໂສດາບນັ-ໂສດາບນັ ດ ັງ່ນີ ້

ເປັນແນວໃດໜໍ ສາຣບີຕຸ ? 

 

   “ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ທາ່ນຜູໃ້ດ ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ 

ດວ້ຍອະຣຍິະມຄັມອີງົຄແ໌ປດນີຢູ້ ່ ຜູເ້ຊ່ັນນ ັນ້ແລ ຂາ້ນອ້ຍຮຽກວາ່

ເປັນພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ຊີື່ຢາ່ງນີ້ໆ  ມໂີຄຕຢາ່ງນີ້ໆ  ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

 

     ສາຣບີຕຸ ! ຖກືແລວ້ ຖກືແລວ້ ຜູທ່ີ້ປະກອບພອ້ມແລວ້ 

ດວ້ຍອະຣຍິະມຄັມອີງົຄແ໌ປດນີຢູ້່ ເຖງິເຮົາເອງກເໍອີນ້ຜູເ້ຊ່ັນ

ນ ັນ້ວາ່ເປັນ ພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ຊີື່ ຢ່າງນີ້ໆ  ມໂີຄຕຢ່າງນີ້ໆ . 

 

 

 

 

 

 

 

໑໐ 
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ຫຼກັເກນພະຍາກອນ               ໐໕ 

ພາວະໂສດາບນັຂອງຕນົເອງ 

- ບາລ ີທສກ. ອງັ. ໒໔/໑໙໕-໑໙໘/໙໒. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ໃນກາລໃດ ພຍັເວຣ ໕ ປະການອນັອະ

ຣຍິະສາວກົເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້ ດວ້ຍ, ອະຣຍິະ

ສາວກົປະກອບພອ້ມແລວ້ດວ້ຍໂສຕາປຕັຕຍິງັຄະສີ່  ດວ້ຍ, 

ອະຣຍິະຍາຍະທມັ ເປັນທມັທ່ີອະຣຍິະສາວກົເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ

ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດດີວ້ຍປນັຍາ ດວ້ຍ; 
 

     ໃນກາລນ ັນ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ເມ ື່ອຫວງັຢູ່ກໍ

ພະຍາກອນຕນົດວ້ຍຕນົ ນ ັນ້ແຫຼະວາ່ 
 

  “ເຮົາເປັນຜູມ້ນີະຣກົສິ້ນແລວ້ ມກີາໍເນດີເດຣຈັສານສິ້ນແລວ້ 

ມເີປຕວສິຍັສິ້ນແລວ້ ມອີະບາຍທຄຸະຕວິນິບິາຕສິ້ນແລວ້, ເຮົາ

ເປັນຜູເ້ຖງິແລວ້ຊຶ່ ງກະແສ (ແຫງ່ນບິພານ) ມຄີວາມບ່ໍຕກົຕ ໍາ່

ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍນບິພານ ມກີານຕຣສັຮູພ້້ອມ

ເປັນເບືອ້ງໜາ້” ດ ັງ່ນີ.້ 
 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ພຍັເວຣ ໕ ປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ອນັອະຣຍິະ

ສາວກົເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້ ? 

 

໑໑ 
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    (໑) ຄະຫະບໍດ ີ ! ບກຸຄນົຜູ້ຂາ້ສຕັຢູ່ເປັນປກົກະຕິ ຍອ່ມ

ປະສບົພຍັເວຣໃດໃນທິຕຖະທມັ (ປະຈບຸນັ) ດວ້ຍ, ຍອ່ມປະ

ສບົພຍັເວຣໃດໃນສມັປະຣາຍິກະ (ໃນເວລາຖດັຕ່ໍໄປ) ດວ້ຍ, 

ຍອ່ມສະເຫວຍີທກຸຂະໂທມະນສັແຫງ່ຈຕິດວ້ຍ ເພາະປານາຕິ

ບາຕເປັນປຈັຈຍັ; ພຍັເວຣນ ັນ້ໆ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົຜູ້

ເວ້ັນຂາດແລວ້ຈາກປານາຕິບາຕ ເຮັດໃຫ້ສະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້. 

    (໒) ຄະຫະບໍດ ີ ! ບກຸຄນົຜູ້ຖເືອົາສິ່ ງຂອງທ່ີເຂົາບ່ໍໄດໃ້ຫ້

ຢູ່ເປັນປກົກະຕິ ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນທິຕຖະທມັດວ້ຍ, 

ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນສມັປະຣາຍິກະດວ້ຍ, ຍອ່ມສະເຫວຍີ 

ທກຸຂະໂທມະນສັແຫງ່ຈຕິດວ້ຍ ເພາະອະທິນນາທານ ເປັນ

ປຈັຈຍັ; ພຍັເວຣນ ັນ້ໆ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົຜູເ້ວ້ັນຂາດ

ແລວ້ຈາກອະທິນນາທານ ເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້. 

    (໓) ຄະຫະບໍດ ີ! ບກຸຄນົຜູປ້ະພຶດຜິດໃນກາມທງັຫຼາຍຢູ່

ເປັນປກົກະຕິ ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນທິຕຖະທມັດວ້ຍ, 

ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນສມັປະຣາຍິກະດວ້ຍ, ຍອ່ມສະເຫວຍີ

ທກຸຂະໂທມະນສັແຫງ່ຈຕິດວ້ຍ, ເພາະກາເມສມຸຈິສາຈາຣ

ເປັນປຈັຈຍັ; ພຍັເວຣນ ັນ້ໆ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົຜູເ້ວ້ັນ

ຂາດແລວ້ຈາກກາເມສມຸຈິສາຈາຣ ເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້. 

 

໑໒ 
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   (໔) ຄະຫະບໍດ ີ! ບກຸຄນົຜູກ້າ່ວຄາໍຕວົະລາ່ຍຢູເ່ປັນປກົກະຕິ 

ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນທິຕຖະທມັດວ້ຍ, ຍອ່ມປະສບົພຍັ

ເວຣໃດໃນສມັປະຣາຍິກະດວ້ຍ, ຍອ່ມສະເຫວີຍທກຸຂະໂທມະ

ນສັແຫງ່ຈຕິດວ້ຍ ເພາະມສຸາວາດເປັນປຈັຈຍັ; ພຍັເວຣນ ັນ້ໆ 

ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົຜູເ້ວ້ັນຂາດແລວ້ຈາກມສຸາວາດ ເຮັດ

ໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້. 

     (໕) ຄະຫະບໍດ ີ! ບກຸຄນົຜູດ້ື່ ມສຣຸາແລະເມຣຍັອນັເປັນ

ທ່ີຕ ັງ້ຂອງຄວາມປະມາດຢູ່ເປັນປກົກະຕິ ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣ

ໃດໃນທິຕຖະທມັດວ້ຍ, ຍອ່ມປະສບົພຍັເວຣໃດໃນສມັປະຣາຍິກະ

ດວ້ຍ, ຍອ່ມສະເຫວຍີທກຸຂະໂທມະນສັແຫງ່ຈຕິດວ້ຍ, ເພາະ

ສຣຸາແລະເມຣຍັເປັນປຈັຈຍັ ພຍັເວຣນ ັນ້ໆ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົຜູເ້ວ້ັນຂາດແລວ້ຈາກສຣຸາແລະເມຣຍັ ເຮັດໃຫສ້ະງບົ

ລະງບັໄດແ້ລວ້. 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ພຍັເວຣ ໕ ປະການເຫ່ົຼານີແ້ລ ອນັອະຣິ

ຍະສາວກົເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້. 

… … … … 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ອະຣຍິະສາວກົ ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມ

ແລວ້ດວ້ຍ ອງົຄແ໌ຫງ່ໂສດາບນັ ໔ ປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

 

 

໑໓ 
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     (໑) ຄະຫະບໍດ ີ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູ້

ປະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວ ໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາ ວາ່ “ເພາະເຫຕຢ່າງນີ້ໆ  

ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົານ ັນ້ ເປັນຜູໄ້ກຈາກກເິລສ ຕຣສັຮູຊ້ອບ

ໄດໂ້ດຍພຣະອງົຄເ໌ອງ ເປັນຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍວຊິຊາແລະ

ຈະຣະນະ ເປັນຜູໄ້ປແລວ້ດວ້ຍດ ີເປັນຜູຮ້ ູໂ້ລກຢ່າງແຈມ່ແຈງ້ 

ເປັນຜູສ້າມາດຝຶກຄ ົນົທ່ີຄວນຝຶກໄດຢ້່າງບ່ໍມໃີຜຍິ່ ງກວາ່ ເປັນຄູ

ຂອງເທວະດາແລະມະນສຸທງັຫຼາຍ ເປັນຜູຮ້ ູ ້ ຜູຕ່ື້ນ ຜູເ້ບີກບານ 

ດວ້ຍທມັ ເປັນຜູມ້ຄີວາມຈະເຣນີ ຈາໍແນກທມັສ ັ່ງສອນສຕັ” 

ດ ັງ່ນີ.້ 

    (໒) ຄະຫະບໍດ ີ ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ເປັນຜູ້

ປະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວ ໃນພຣະທມັ ວາ່ “ພຣະທມັ ເປັນສິ່ ງທ່ີພຣະຜູມ້ ີ

ພຣະພາຄເຈ້ົາຕຣສັໄວດ້ແີລວ້ ເປັນສິ່ ງທ່ີຜູສ້ຶກສາ ແລະ

ປະຕິບຕັຕອ້ງເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ ເປັນສິ່ ງທ່ີປະຕິບຕັໄດ ້

ແລະໃຫຜ້ລົໄດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນກາ່ວກບັຜູອ້ື່ ນວາ່

ທ່ານຈ ົງ່ມາເບິ່ ງເຖີນ້ ເປັນສິ່ ງທ່ີຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃສຕ່ວົ ເປັນ

ສິ່ ງທ່ີຜູຮ້ ູກ້ຮໍ ູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

໑໔ 
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     (໓) ຄະຫະບໍດ ີ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູ້

ປະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວ ໃນພຣະສງົຄ ໌ວາ່ “ສງົຄສ໌າວກົຂອງພຣະຜູມ້ພີຣະ

ພາຄເຈ້ົາ ເປັນຜູປ້ະຕິບດັດແີລວ້ ເປັນຜູປ້ະຕິບດັຕງົແລວ້ 

ເປັນຜູປ້ະຕິບດັເພ່ືອຮູທ້ມັເປັນເຄື່ ອງອອກຈາກທກຸຂແ໌ລວ້ ເປັນ

ຜູປ້ະຕິບດັສມົຄວນແລວ້ ໄດແ້ກບ່ກຸຄນົເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄູແ່ຫງ່ບຣຸສຸ

ສີ່ ຄູ ່ນບັຮຽງຕວົໄດແ້ປດບຣຸສຸ ນ ັນ້ແຫຼະ ຄື ສງົຄສ໌າວກົຂອງ

ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກສ່ກັກາຣະທ່ີເຂົານາໍ

ມາບຊູາ ເປັນສງົຄຄ໌ວນແກສ່ກັກາຣະທ່ີເຂົາຈດັໄວຕ້ອ້ນຮບັ 

ເປັນສງົຄຄ໌ວນຮບັທກັຂນິາທານ ເປັນສງົຄທ່ີ໌ບກຸຄນົທ ົ່ວໄປຈະ

ຄວນເຮັດອນັຊະລີ ເປັນສງົຄທ່ີ໌ເປັນນາບນຸຂອງໂລກ ບ່ໍມນີາ

ບນຸອື່ ນຍິ່ ງກວາ່” ດ ັງ່ນີ.້ 

     (໔) ຄະຫະບໍດ ີ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ເປັນຜູ້

ປະກອບພ້ອມແລວ້ ດວ້ຍສີລທງັຫຼາຍໃນລກັສະນະເປັນທ່ີພໍ

ໃຈຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ: ເປັນສີລທ່ີບ່ໍຂາດ ບ່ໍຊອດທະລ ຸບ່ໍດາ່ງ 

ບ່ໍໝອງເສ້ົາ ເປັນສີລທ່ີເປັນອິສະຣະຈາກຕນັຫາ ວນິຍຊູນົສນັເສີນ 

ບ່ໍຖກືທິຕຖລິບູຄາໍ ເປັນສີລທ່ີເປັນໄປພອ້ມເພ່ືອສະມາທິ ດ ັງ່ນີ.້ 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ອະຣຍິະສາວກົ ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມ

ແລວ້ດວ້ຍອງົຄແ໌ຫງ່ໂສດາບນັ ໔ ປະການ ເຫ່ົຼານີແ້ລ. 

 

໑໕ 
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… … … … 

 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ກອໍະຣຍິະຍາຍະທມັ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົ ເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດດີວ້ຍ

ປນັຍາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ຍອ່ມຝຶກ

ໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດ ເປັນຢ່າງດ ີ ຊຶ່ ງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດ

ນ ັນ້ແລ ດ ັງ່ນີວ້າ່ “ເມ ື່ອສິ່ ງນີມ້ ີ ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງມ;ີ ເພາະຄວາມເກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ສິ່ ງນີ ້ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງເກດີຂຶນ້. ເມ ື່ອສິ່ ງນີບ່ໍ້ມ ີສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

ເພາະຄວາມດບັໄປແຫງ່ສິ່ ງນີ ້ ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງດບັໄປ: ຂໍນ້ີໄ້ດແ້ກ ່

ສິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັ

ຫຼາຍ; ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມວີນິຍານ; ...ໆລໆ... 

...ໆລໆ... ...ໆລໆ... ເພາະມຊີາຕເປັນປຈັຈຍັ ຊະຣາມຣໍະນະ 

ໂສກະປະຣິເທວະທກຸຂະໂທມະນສັອປຸາຍາສະທງັຫຼາຍ ຈຶ່ງ

ເກດີຂຶນ້ຄບົຖວ້ນ: ຄວາມເກດີຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັ

ມວນນີ ້ຍອ່ມມດີວ້ຍອາການຢ່າງນີ.້ 

 

 

 

໑໖ 
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    ເພາະຄວາມຈາງຄາຍດບັໄປໂດຍບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ

ນ ັນ້ນ ັນ້ແລ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ສງັຂາຣ; ເພາະມຄີວາມດບັ

ແຫງ່ສງັຂາຣ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ວນິຍານ; ...ໆລໆ......... 

...ໆລໆ... ...ໆລໆ...ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຊາຕນ ັນ້ແລ 

ຊະຣາມຣໍະນະ ໂສກະປະຣເິທວະທກຸຂະໂທມະນສັອປຸາຍາ

ສະທງັຫຼາຍ ຈຶ່ງດບັສິ້ນ: ຄວາມດບັລງົແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັ

ມວນນີ ້ຍອ່ມມດີວ້ຍອາການຢ່າງນີ”້. 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ອະຣຍິະຍາຍະທມັ໑ ນີແ້ລ ເປັນທມັທ່ີອະ

ຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດີ

ດວ້ຍປນັຍາ. 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ໃນກາລໃດແລ ພຍັເວຣ ໕ ປະການເຫ່ົຼານີ ້

ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້ດວ້ຍ, 

ອະຣຍິະສາວກົເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ດວ້ຍໂສຕາປຕັຕຍິງັ

ຄະສີ່ ເຫ່ົຼານີ ້ດວ້ຍ, ອະຣຍິະຍາຍະທມັນີ ້ເປັນທມັອນັອະຣຍິະ

ສາວກົເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດ ີ ດວ້ຍ

ປນັຍາດວ້ຍ; ໃນກາລນ ັນ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ປາຖນາຢູ່ ກໍ

ພະຍາກອນຕນົ ດວ້ຍຕນົນ ັນ້ແຫຼະວາ່ 

 

໑. ເບ່ິງຄາໍອະທິບາຍຄວາມໝາຍຂອງຄາໍນີໂ້ດຍລະອຽດໄດໃ້ນໝວດ  

   “ທມັມະແວດລອ້ມ” ໃນຫວົຂໍທ່ີ້ ໓໑ ໜາ້ ໑໒໙. 

໑໗ 
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 “ເຮົາເປັນຜູມ້ນີະຣກົສິ້ນແລວ້ ມກີາໍເນດີເດຣຈັສານສິ້ນແລວ້ 

ມເີປຕວສິຍັສິ້ນແລວ້ ມອີະບາຍ ທຄຸະຕິ ວິນບິາຕສິ້ນແລວ້, 

ເຮົາເປັນຜູເ້ຖງິແລວ້ຊຶ່ ງກະແສ (ແຫງ່ນບິພານ) ມຄີວາມບ່ໍ

ຕກົຕ ໍາ່ເປັນທມັມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍນບິພານ ມກີານຕຣສັຮູ້

ພອ້ມເປັນເບື້ອງໜາ້” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

ໝາຍເຫຕຜູລ້ວບລວມ : ຍງັມສີຕູອກີສຕູໜ່ຶງຂໍຄ້ວາມຢາ່ງດຽວກນັ

ກບັສຕູນີ ້ ຜິດກນັແຕພ່ຽງຕຣສັແກພິ່ກຂທຸງັຫຼາຍແທນທ່ີຈະຕຣສັກບັອະ

ນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດ,ີ ຄ ືສຕູທີ ໒ ແຫງ່ຄະຫະປະຕິວຄັ ອະພິສະ

ມະຍະສງັຢຕຸ ນທິານ. ສງັ. ໑໖/໘໕/໑໕໖. ແລະຍງັມສີຕູອກີສຕູໜ່ຶງ 

(ເວຣະສຕູທີ ໒ ອປຸາສະກະວຄັ ທສກ. ອງັ. ໒໔/໑໙໕/໙໒.) ມເີຄ້ົາໂຄງ

ແລະໃຈຄວາມຂອງສຕູຄກືນັກບັສຕູຂາ້ງເທິງນີ ້ ຕາ່ງກນັແຕພ່ຽງໃນສຕູ

ນ ັນ້ມຄີາໍວາ່ “ຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນໂດຍປະຈກັແຈງ້” ແທນຄາໍວາ່ 

“ຍອ່ມຝຶກໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດເປັນຢາ່ງດ ີ ຊຶ່ ງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດ

ນ ັນ້ແລ” ແຫງ່ສຕູຂາ້ງເທິງນີ ້ເທ່ົານ ັນ້. 

 

 

 

 

 

໑໘ 
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ພຣະໂສດາບນັ ຮູຈ້ກັປນັຈປຸາທານຂນັທ ໌ ໐໖ 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໑໙໖/໒໙໖. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະ

ເຈ້ົາໃນທມັວນິຍັນີ ້ 

 

     ມາຮູຈ້ກັຄວາມກໍ່ຂຶນ້ແຫງ່ອປຸາທານຂນັທ໌ຫາ້,  

     ຮູຈ້ກັຄວາມຕ ັງ້ຢູບ່ໍ່ໄດຂ້ອງອປຸາທານຂນັທຫ໌າ້,  

     ຮູຈ້ກັຣສົຍວົະຍວນຂອງອປຸາທານຂນັທ໌ຫາ້,  

     ຮູຈ້ກັໂທດອນັໂຫດຮາ້ຍຂອງອປຸາທານຂນັທ໌ຫາ້,   

   ຮູຈ້ກັອບຸາຍທ່ີໄປໃຫພ້ ົນ້ອປຸາທານຂນັທຫ໌າ້ນີເ້ສຍຕາມທ່ີຖກືທ່ີຈງິ; 
 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອນ ັນ້ແຫຼະ ສາວກົຂອງພຣະອະຣຍິະ

ເຈ້ົາຜູນ້ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນວາ່ ເປັນພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ 

ເປັນທາໍມະດາ ທ່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະນບິພານ ຈກັຕຣສັຮູທ້ມັໄດໃ້ນ

ກາລເບື້ອງໜາ້. 

 

 

 

 

 

 

໑໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ພຣະໂສດາບນັ ຮູຈ້ກັອິນຊຫີກົ        ໐໗         

- ບາລ ີມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໒໗໑/໑໐໒-໙໐໓. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອິນຊີ໑ ໖ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

໖ ຢ່າງອນັໃດໜໍ ? ໖ ຢ່າງ ຄ:ື - 
 

ຈກັຂນຸຊ ີໂສຕິນຊ ີ

ຄານນິຊ ີຊວິຫິນຊ ີ

ກາຍິນຊ ີມະນນິຊ ີ
 

      ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົມາ  

ຮູຈ້ກັຄວາມກໍ່ຂຶນ້ແຫງ່ອນິຊທີງັຫກົເຫ່ົຼານີ,້  

ຮູຈ້ກັຄວາມຕ ັງ້ຢູບ່ໍ່ໄດແ້ຫງ່ອນິຊທີງັຫກົເຫ່ົຼານີ,້  

ຮູຈ້ກັຣສົອນັຍວົະຍວນຂອງອນິຊີທງັຫກົເຫ່ົຼານີ,້  

ຮູຈ້ກັໂທດອນັໂຫດຮາ້ຍຂອງອນິຊທີງັຫກົເຫ່ົຼານີ,້  

ຮູຈ້ກັອບຸາຍທ່ີໄປໃຫພ້ ົນ້ອິນຊທີງັຫກົເຫ່ົຼານີ,້ 

ຕາມທ່ີຖກື ທ່ີຈງິ; 

 

 

໑. ອນິຊ ີ ແປວາ່ ອາໍນາດຫືຼຄວາມເປັນໃຫຍ;່ ເມື່ອລວມກບັຄາໍວາ່ ຕາ 

(ຈກັຂນຸຊ)ີ ກຈໍະໝາຍເຖງິ ຄວາມເປັນໃຫຍໃ່ນເລ່ືອງການເບ່ິງ-ເຫັນ ຫືຼ 

ກຄໍຄືວາມເປັນໃຫຍໃ່ນໜາ້ທ່ີນ ັນ້ໆ (ເຊ່ັນການໄດຍ້ນິ, ການໄດກ້ິ່ນ,...). 

 

໒໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອນ ັນ້ແຫຼະ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຮົາ

ເອີ້ນວາ່ ເປັນພຣະໂສດາບນັ ຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ ເປັນທາໍມະດາ

ທ່ຽງແທຕ່ໍ້ພຣະນບິພານ ຈກັຕຣສັຮູທ້ມັໄດໃ້ນກາລເບືອ້ງໜາ້. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ໂສດາປຕັຕມິຄັ ໒ ຈາໍພວກ          ໐໘ 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໒໗໘/໔໖໙. 
 

ກ. ສດັທານສຸາຣ ີ

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຕາ... ຫ.ູ.. ດງັ... ລ້ີນ... ກາຍ... ໃຈ 

ເປັນສິ່ ງບ່ໍທ່ຽງ ມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນປກົກະຕິ ມຄີວາມແປ

ປ່ຽນເປັນຢ່າງອື່ ນເປັນປກົກະຕິ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົໃດ ມຄີວາມເຊື່ ອ ນອ້ມຈຕິໄປ

ໃນທມັ ໖ ຢ່າງນີ ້ດວ້ຍອາການຢ່າງນີ;້ 

 

     ບກຸຄນົນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ເປັນ ສດັທານສຸາຣ ີ

ຢ ັ່ງລງົສູສ່ມັມຕັຕະນຍິາມ (ລະບບົແຫງ່ຄວາມຖກືຕອ້ງ) 

ຢ ັ່ງລງົສູສ່ບັປຣຸສິະພມູ (ພມູແຫງ່ສຕັບຸຣສຸ) 

ຂາ້ມພ ົນ້ປຖຸຊຸນົພມູ ບ່ໍອາຈທ່ີຈະກະທາໍກມັ ອນັກະທາໍແລວ້ 

ຈະເຂ້ົາເຖງິນະຣກົ ກາໍເນດີເດຣຈັສານ ຫືຼເປຕວສິຍັ ແລະບ່ໍຄວນທ່ີ

ຈະທາໍກາລະກອ່ນແຕທ່ີ່ຈະເຮັດໃຫແ້ຈງ້ ຊຶ່ ງໂສດາປຕັຕິຜລົ. 

 

 

 

໒໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ຂ. ທມັມານສຸາຣ ີ

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໖ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ທນົຕ່ໍການເພ່ັງ

ໂດຍປະມານອນັຍິ່ ງ ແຫງ່ປນັຍາຂອງບກຸຄນົໃດ ດວ້ຍ

ອາການຢ່າງນີ;້ 

 

ບກຸຄນົນີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ ທມັມານສຸາຣ ີ

ຢ ັ່ງລງົສູສ່ມັມຕັຕະນຍິາມ (ລະບບົແຫງ່ຄວາມຖກືຕອ້ງ) 

ຢ ັ່ງລງົສູສ່ບັປຣຸສິະພມູ (ພມູແຫງ່ສຕັບຸຣສຸ) 

ຂາ້ມພ ົນ້ປຖຸຊຸນົພມູ ບ່ໍອາຈທ່ີຈະກະທາໍກມັ ອນັກະທາໍແລວ້ 

ຈະເຂ້ົາເຖງິນະຣກົ ກາໍເນດີເດຣຈັສານ ຫືຼເປຕວສິຍັ ແລະບ່ໍຄວນທ່ີ 

ຈະທາໍກາລະກອ່ນແຕທ່ີ່ຈະເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງໂສດາປຕັຕຜິລົ. 

 

 

 

 

 

 

 

໒໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ໂສດາປຕັຕຜິລົ                   ໐໙ 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໒໗໘/໔໖໙; - ມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໓໔-໔໓໕/໑໔໓໑.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົໃດຍອ່ມຮູ ້ຍອ່ມເຫັນຊຶ່ ງທມັ ໖ 

ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ດວ້ຍອາການຢ່າງນີ ້  (ຕາມທ່ີກາ່ວແລວ້ໃນໂສດາປຕັ

ຕິມຄັ ໒ ຈາໍພວກ ມກີານເຫັນຄວາມບ່ໍທຽ່ງເປັນຕ ົນ້);  

 

    ບກຸຄນົນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ ໂສດາບນັ (ຜູເ້ຖງິແລວ້ຊຶ່ ງກະແສ) ຜູ້

ມອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະນບິພານ ມີ

ການຕຣສັຮູພ້ອ້ມເປັນເບື້ອງໜາ້. 

 

     ສຕູຂາ້ງເທິງນີ ້(ຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໒໗໘/໔໖໙.) ຊງົສະແດງອາຣມົ

ແຫງ່ອະນຈິຈງັເປັນຕ ົນ້ ດວ້ຍທມັ ໖ ຢາ່ງ ຄ ືອາຍະຕະນະພາຍໃນຫກົ; 

ໃນສຕູຖດັໄປ ຊງົສະແດງອາຣມົນ ັນ້ ດວ້ຍອາຍະຕະນະພາຍນອກຫກົ 

ຄ ືຮບູ ສຽງ ກິ່ນ ຣສົ ໂຜຕຖບັພະ ທມັມາຣມົ ກມໍ,ີ ສະແດງດວ້ຍວນິ

ຍານຫກົ ກມໍ,ີ ດວ້ຍສາໍຜສັຫກົ ກມໍ,ີ ດວ້ຍເວທະນາຫກົ ກມໍ,ີ ດວ້ຍ

ສນັຍາຫກົ ກມໍ,ີ ດວ້ຍສນັເຈຕະນາຫກົ ກມໍ,ີ ດວ້ຍຕນັຫາຫກົ ກມໍ,ີ 

ດວ້ຍທາຕຫກົ ກມໍ,ີ ແລະດວ້ຍຂນັທຫ໌າ້ ກມໍ;ີ ຊງົສະແດງໄວດ້ວ້ຍຫຼກັ

ການປະຕິບຕັຢາ່ງດຽວກນັ. 

 

 

 

໒໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ສາຣບີຕຸ ! ອະຣຍິະອຕັຖງັຄິກະມຄັ ນີນ້ ັນ້ແຫຼະ ຊື່ ວາ່ 

ກະແສ ໄດແ້ກ ່ ສມັມາທິຕຖ ິ ສມັມາສງັກບັປະ ສມັມາວາຈາ

ສມັມາກມັມນັຕະ ສມັມາອາຊວີະ ສມັມາວາຍາມະ ສມັມາ

ສະຕິ ສມັມາສະມາທິ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັເປັນຜູບໍ້ຣບິນູໃນສີລ 

(ປາຕໂິມກຂ)໌ ໄດພໍ້ປະມານໃນສະມາທິ 

ແລະປນັຍາ                     ໑໐ 

- ບາລ ີຕິກ. ອງັ. ໒໐/໒໙໗-໒໙໙/໕໒໖.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສິກຂາບດົຮອ້ຍຫາ້ສິບສິກຂາບດົນີ້

ຍອ່ມມາສູອ່ດຸເທສ (ການຍກົຂຶ້ນສະແດງໃນທາ່ມກາງສງົຄ)໌ ທກຸເຄິ່ ງ

ແຫງ່ເດອືນຕາມລາໍດບັ ອນັກນຸລະບຕຸຜູປ້າຖນາປະໂຍຊນ ໌

ພາກນັສຶກສາຢູ່ໃນສິກຂາບດົເຫ່ົຼານ ັນ້. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສິກຂາສາມຢ່າງເຫ່ົຼານີມ້ຢີູ່ ອນັເປັນທ່ີ

ປະຊຸມລງົຂອງສິກຂາບດົທງັປວງນ ັນ້. 

 

     ສິກຂາສາມຢ່າງນ ັນ້ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄື: - 

ອະທິສີລະສິກຂາ 

ອະທິຈຕິຕະສິກຂາ 

ອະທິປນັຍາສິກຂາ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ ສິກຂາສາມຢ່າງ ອນັເປັນ

ທ່ີປະຊຸມລງົແຫງ່ສິກຂາບດົທງັປວງນ ັນ້. 

 

 

໒໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູຝຶ້ກໃຫ້

ບໍຣິບນູໃນສີລ ຝຶກພໍປະມານໃນສະມາທິ ຝຶກພໍປະມານໃນ

ປນັຍາ. ເຂົາຍງັລວ່ງເກນີສິກຂາບດົເລັກນອ້ຍ໑ ແດ ່ ແລະ

ຕອ້ງອອກຈາກອາບຕັເລັກນອ້ຍເຫ່ົຼານ ັນ້ດວ້ຍ. 
 

     ຂໍ້ນ ັນ້ເພາະເຫຕໃດໜໍ ? 
 

     ຂໍ້ນ ັນ້ເພາະເຫຕວາ່ບ່ໍມຜີ ູຮ້ ູໃ້ດໆ ກາ່ວຄວາມອາພບັຕ່ໍ

ການບນັລໂຸລກຕຸຕະຣະທມັ ຈກັເກດີຂຶນ້ ເພາະເຫຕສກັ

ວາ່ການລວ່ງເກນີສິກຂາບດົເລັກນອ້ຍ ແລະການຕອ້ງອອກ

ຈາກອາບຕັເລັກນອ້ຍເຫ່ົຼານີ.້ 
 

     ສວ່ນສິກຂາບດົເຫ່ົຼາໃດທ່ີເປັນເບື້ອງຕ ົນ້ແຫງ່ພຣມົມະ

ຈນັ໒ ທ່ີເໝາະສມົແກພ່ຣມົມະຈນັ, ເຂົາເປັນຜູມ້ສີີລ ຢ ັງ້ຢືນ ມ ີ

ສີລໝ ັນ້ຄງົໃນສິກຂາບດົເຫ່ົຼານ ັນ້ ສະມາທານສຶກສາຢູ່ໃນສິກ

ຂາບດົທງັຫຼາຍ. 

 

໑. ສກິຂາບດົເລັກນອ້ຍ ຄ ືອະພິສະມາຈາຣກິາສກິຂາ ເປັນສກິຂາບດົ 

   ທ່ີບນັຍຕັ ເພ່ືອໃຫເ້ກດີຄວາມເຫ້ືຼອມໃສແກຄ່ ົນົທ່ີຍງັບ່ໍເຫ້ືຼອມໃສ  

   ແລະເຫ້ືຼອມໃສຍິ່ ງເກດີຂຶນ້ແກຄ່ ົນົທ່ີເຫ້ືຼອມໃສແລວ້. 

໒. ສິກຂາບດົເຫ່ົຼາໃດທ່ີເປັນເບ້ືອງຕ ົນ້ແຫງ່ພຣມົມະຈນັ ຄືສິກຂາບດົປາຕິໂມກຂ.໌ 

 

 

໒໘ 
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ພິກຂນຸ ັນ້ ເພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປຮອບແຫງ່ສງັໂຍຊນ໌

ສາມເປັນໂສດາບນັ ເປັນຜູມ້ອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນ 

ຜູທ້່ຽງຕ່ໍພຣະນບິພານ ມກີານຕຣສັຮູພ້້ອມໃນເບືອ້ງໜ້າ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ພຣະໂສດາບນັລະສງັໂຍຊນໄ໌ດສ້າມຂໍ ້

ມສີາມຈາໍພວກ                   ໑໑         

- ບາລ ີຕິກ. ອງັ. ໒໐/໒໙໙-໓໐໑/໕໒໗. 
 

    ພິກຂນຸ ັນ້ ເພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປຮອບແຫງ່ສງັໂຍຊນ໌

ສາມ໑ເປັນຜູສ້ຕັຕກັຂຕັຕປຸະຣະມະ ຍງັຕອ້ງທ່ອງທ່ຽວໄປໃນ

ພບົແຫງ່ເທວະດາແລະມະນສຸອກີເຈັດເທ່ືອ ເປັນຢ່າງຫຼາຍ 

ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     (ຫືຼວາ່) ພິກຂນຸ ັນ້ ເພາະຄວາມສິ້ນໄປຮອບແຫງ່ສງັ

ໂຍຊນສ໌າມ ເປັນຜູໂ້ກລງັໂກລະ ຈກັຕອ້ງທ່ອງທ່ຽວໄປສູຕ່ະ 

ກນູ ອີກສອງຫືຼສາມເທ່ືອ ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     (ຫືຼວາ່) ພິກຂນຸ ັນ້ ເພາະຄວາມສິ້ນໄປຮອບແຫງ່ສງັ

ໂຍຊນສ໌າມ ເປັນຜູ ້ ເປນັເອກະພີຊ ີ ຄ ື ຈກັເກດີໃນພບົແຫງ່

ມະນສຸ ອກີເທ່ືອດຽວເທ່ົານ ັນ້ ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 

 

 

 

໑. ສງັໂຍຊນ ໌ຄ ືເຄື່ ອງຮອ້ຍຮດັຈຕິ ໑໐ ປະການ; ເບ່ິງໃນທມັມະ 

   ແວດລອ້ມຫວົຂໍທີ້ ໓໐ ໜາ້ ໑໒໗. 

 

໓໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ລະສງັໂຍຊນສ໌າມແລະກມັທ່ີພາໄປອະບາຍ 

ຄ ືໂສດາບນັ                    ໑໒ 

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໘໘/໓໖໐.  
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂບ່ໍຸລະທມັ ໖ ຢາ່ງແລວ້ ເປັນຜູບ່ໍ້ຄວນ 

ເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທິຕຖສິມັປະທາ (ຄວາມເປັນໂສດາບນັ). 

 

     ບ່ໍລະທມັ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

 

     ບ່ໍລະທມັ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼານີ ້ຄ:ື - 

 

ບ່ໍລະ ສກັກາຍະທິຕຖ ິ(ຄວາມເຫັນຜດິວາ່ຂນັທ ໌໕ ເປັນຕວົຕນົ); 

ບ່ໍລະ ວຈິກິຈິສາ (ຄວາມລງັເລໃນປະຕິປະທາທາງດບັທກຸຂ)໌; 

ບ່ໍລະ ສລີບັພະຕະປຣາມາສະ (ການຖເືອົາສລີແລະພດົຜິດ 

                          ຄວາມມຸງ່ໝາຍທ່ີແທຈ້ງິ); 

ບ່ໍລະ ອະປາຢະຄະມະນຢິະຣາຄະ (ຣາຄະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖງິຊຶ່ ງອະບາຍ); 

ບ່ໍລະອະປາຢະຄະມະນຢິະໂທສະ (ໂທສະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖງິຊຶ່ ງອະບາຍ); 

ບ່ໍລະອະປາຢະຄະມະນຢິະໂມຫະ (ໂມຫະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖງິຊຶ່ ງອະບາຍ). 

 

 

 

 

໓໑ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂບ່ໍຸລະທມັ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼານີແ້ລ

ເປັນຜູບ່ໍ້ຄວນເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທິຕຖສິມັປະທາ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂລຸະທມັ ໖ ຢ່າງແລວ້ ເປັນຜູ້

ຄວນເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທິຕຖສິມັປະທາ. 
 

     ລະທມັ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 
 

     ລະທມັ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼານີ ້ຄ:ື - 

ລະ ສກັກາຍະທິຕຖ ິ (ຄວາມເຫັນຜິດວາ່ຂນັທ ໌໕ ເປັນຕວົຕນົ); 

ລະ ວຈິກິຈິສາ     (ຄວາມລງັເລໃນປະຕິປະທາທາງດບັທກຸຂ)໌; 

ລະ ສີລບັພະຕະປຣາມາສະ  (ການຖເືອົາສລີແລະພດົ 

                         ຜິດຄວາມມຸງ່ໝາຍທ່ີແທຈ້ງິ); 

ລະ ອະປາຢະຄະມະນຢິະຣາຄະ (ຣາຄະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖິງຊຶ່ ງອະບາຍ) 

ລະ ອະປາຢະຄະມະນຢິະໂທສະ (ໂທສະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖງິຊຶ່ ງອະບາຍ) 

ລະ ອະປາຢະຄະມະນຢິະໂມຫະ (ໂມຫະທ່ີຄວນແກກ່ານເຖິງຊຶ່ ງອະບາຍ). 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂລຸະທມັ ໖ ຢ່າງເຫ່ົຼານີແ້ລວ້ 

ເປັນຜູຄ້ວນເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທິຕຖສິມັປະທາ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 

 

 

 

 

໓໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັມຍີານຢັ່ງຮູເ້ຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ 

ແລະເຫຕໃຫດ້ບັໄປ ຂອງໂລກ       ໑໒ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໙໒-໙໕/໑໗໘-໑໘໗.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູໄ້ດສ້ະດບັແລວ້ 

ຍອ່ມບ່ໍມຄີວາມສງົໄສຢ່າງນີ ້ວາ່: - 

 

     “ເພາະຫຍງັມ ີອນັໃດຈຶ່ງມໜໍີ; 

     ເພາະຫຍງັເກດີຂຶນ້ ອນັໃດຈຶ່ງເກດີຂຶນ້: 

     ເພາະຫຍງັມ ີນາມຮບູຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີສະລາຍະຕະນະຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີຜສັສະຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີເວທະນາຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີຕນັຫາຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີອປຸາທານຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີພບົຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີຊາຕຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັມ ີຊະຣາມຣໍະນະຈຶ່ງມ”ີ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

 

໓໓ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໂດຍທ່ີແທ້ ອະຣຍິະສາວກົຜູໄ້ດສ້ະ

ດບັແລວ້ ຍອ່ມມຍີານຢ ັ່ງຮູໃ້ນເລ່ືອງນີໂ້ດຍບ່ໍຕອ້ງເຊື່ ອຜູອ້ື່ ນ 

ວາ່ : - 

 

     “ເພາະສິ່ ງນີມ້ ີສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະສິ່ ງນີເ້ກດີຂຶນ້ ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງເກດີຂຶນ້; 

     ເພາະວນິຍານມ ີນາມຮບູຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະນາມຮບູມ ີສະລາຍະຕະນະຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະສະລາຍະຕະນະມ ີຜສັສະຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຜສັສະມ ີເວທະນາຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະເວທະນາມ ີຕນັຫາຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຕນັຫາມ ີອປຸາທານຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະອປຸາທານມ ີພບົຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະພບົມ ີຊາຕຈຶ່ງມ;ີ 

     ເພາະຊາຕມ ີຊະຣາມຣໍະນະຈຶ່ງມ”ີ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

     ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມຮູປ້ະຈກັແຈງ້ຢ່າງນີ ້ວາ່ 

“ໂລກນີຍ້ອ່ມເກດີຂຶນ້ ດວ້ຍອາການຢ່າງນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

໓໔ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູໄ້ດສ້ະດບັແລວ້ 

ຍອ່ມບ່ໍມຄີວາມສງົໄສຢ່າງນີ ້ວາ່: - 

 

     “ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີອນັໃດຈຶ່ງບ່ໍມໜໍີ; 

     ເພາະຫຍງັດບັ ອນັໃດຈຶ່ງດບັ; 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີນາມຮບູຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີສະລາຍະຕະນະຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີຜສັສະຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີເວທະນາຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີຕນັຫາຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີອປຸາທານຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີພບົຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີຊາຕຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຫຍງັບ່ໍມ ີຊະຣາມຣໍະນະຈຶ່ງບ່ໍມ”ີ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

 

 

 

 

໓໕ 
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    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໂດຍທ່ີແທ້ ອະຣຍິະສາວກົຜູໄ້ດສ້ະດບັ

ແລວ້ ຍອ່ມມຍີານຢ ັ່ງຮູໃ້ນເລ່ືອງນີໂ້ດຍບ່ໍຕອ້ງເຊື່ ອຜູອ້ື່ ນ ວາ່ 

: - 

 

     “ເພາະສິ່ ງນີບ່ໍ້ມ ີສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະສິ່ ງນີດ້ບັ ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງດບັ; 

     ເພາະວນິຍານບ່ໍມ ີນາມຮບູຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະນາມຮບູບ່ໍມ ີສະລາຍະຕະນະຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະສະລາຍະຕະນະບ່ໍມ ີຜສັສະຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຜສັສະບ່ໍມ ີເວທະນາຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະເວທະນາບ່ໍມ ີຕນັຫາຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຕນັຫາບ່ໍມ ີອປຸາທານຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະອປຸາທານບ່ໍມ ີພບົຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະພບົບ່ໍມ ີຊາຕຈຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະຊາຕບ່ໍມ ີຊະຣາມຣໍະນະຈຶ່ງບ່ໍມ”ີ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

     ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມຮູປ້ະຈກັແຈງ້ຢ່າງນີ ້ວາ່ 

“ໂລກນີ ້ຍອ່ມດບັດວ້ຍອາການຢ່າງນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

໓໖ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູແ້ຈງ້ຊດັ

ເຖງິເຫຕເກດີແລະຄວາມດບັແຫງ່ໂລກ ຕາມທ່ີເປັນຈງິຢ່າງນີ ້

ໃນກາລໃດ; ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີນ້ອະຣຍິະສາວກົນີ ້ວາ່: - 

 

     “ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ             ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”         ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”         ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້         ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”        ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”  ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 

 

 

 

 

 

 

 

໓໗ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັ ຄ ືຜູເ້ຫັນແຈງ້ລາຍລະອຽດ 

ແຕລ່ະສາຍຂອງປະຕຈິຈະສະມບຸບາດຕະຫຼອດທງັສາຍ 

ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  (ເຫັນຕະຫຼອດສາຍ ນຍັທີໜ່ຶງ)  ໑໔ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໕໐-໕໑/໘໘-໙໐.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມວີນິຍານ; 

ເພາະມວີນິຍານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມນີາມຮບູ; 

ເພາະມນີາມຮບູເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີະລາຍະຕະນະ; 

ເພາະມສີະລາຍະຕະນະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຜີສັສະ; 

ເພາະມຜີສັສະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມເີວທະນາ; 

ເພາະມເີວທະນາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຕີນັຫາ; 

ເພາະມຕີນັຫາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມອີປຸາທານ; 

ເພາະມອີປຸາທານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມພີບົ; 

ເພາະມພີບົເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີາຕ; 

 

 

 

 

໓໙ 
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 ເພາະມຊີາຕເປັນປຈັຈຍັ ຊະຣາມຣໍະນະ ໂສກະປະຣເິທວະ ທກຸຂະ 

ໂທມະນສັອປຸາຍາສະທງັຫຼາຍ ຈຶ່ ງເກດີຂຶນ້ຄບົຖວ້ນ: ຄວາມເກດີຂຶນ້ 

ພອ້ມແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັສິ້ນນີ ້ຍອ່ມມ ີດວ້ຍອາການຢ່າງນີ.້ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຄວາມແກ ່ ຄວາມຜຜຸຸຍ່ ຄວາມມແີຂວ້ຫຼອ່ນ ຄວາມມີ

ຜມົຫງອກ ຄວາມມໜີງັຫຽ່ວ ຄວາມສິ້ນໄປແຫງ່ອາຍ ຸຄວາມ

ແກຮ່ອບແຫງ່ອນິຊທີງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ ຂອງສຕັ

ທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຊະຣາ. ການຈຕຸິ ຄວາມເຄື່ ອນ

ການແຕກສະຫຼາຍ ການຫາຍໄປ ການວາຍຊບີ ການຕາຍ 

ການທາໍກາລະ ການແຕກແຫງ່ຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ ການປະຖິມ້ຮາ່ງ 

ການຂາດແຫງ່ອນິຊີ ຄ ືຊວີຕິຈາກສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆຂອງສຕັ

ທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ມຣໍະນະ. ຊະຣານີດ້ວ້ຍ ມຣໍະ

ນະນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມຢີູ່ ດ ັງ່ນີ;້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ 

ຊະຣາມຣໍະນະ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມມ ີ

ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊາຕ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງເປັນປະຕິ

ປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, 

 

໔໐ 
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ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊີ

ວຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຊາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ການເກດີ ການກາໍເນດີ ການກາ້ວລງົ (ສູຄ່ນັ) ການບງັເກດີ 

ການບງັເກດີໂດຍຍິ່ ງ ຄວາມປາກດົຂອງຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ ການ

ທ່ີສຕັໄດຊ້ຶ່ ງອາຍະຕະນະທງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ 

ຂອງສຕັທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ 

ຊາຕ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້

ພອ້ມແຫງ່ພບົ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມ ີ ເພາະ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັ

ປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊາຕ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມ

ດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

 

໔໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພບົທງັຫຼາຍ ໓ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືກາມພບົ 

ຮບູພບົ ອະຮບູພບົ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ພບົ. ຄວາມ

ກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ພບົ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມ ແຫງ່ອຸ

ປາທານ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະ

ເສີດນ ັນ້ເອງ ເປນັປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ພບົ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິ

ຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ 

ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸາທານທງັຫຼາຍ ໔ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ຄວາມຢຶດໝັນ້ໃນກາມ ຄວາມຢຶດໝັນ້ໃນຄວາມເຫັນ ຄວາມ

ຢຶດໝັນ້ໃນຂໍປ້ະຕິບດັທາງກາຍແລະວາຈາ (ສີລະພດົ) ຄວາມຢຶດ 

ໝ ັນ້ໃນຄວາມເປັນຕວົຕນົ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ອປຸາທານ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອປຸາທານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້

ພອ້ມແຫງ່ຕນັຫາ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ ຍອ່ມມ ີ 

 

໔໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄ໌

ແປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດ

ການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ຕນັຫາທງັຫຼາຍ ໖ ໝູເ່ຫ່ົຼານີ ້ຄື 

ຄວາມຢາກໃນຮບູ ຄວາມຢາກໃນສຽງ...ໃນກິ່ນ ...ໃນຣສົ ...

ໃນສາໍຜສັທາງກາຍ ຄວາມຢາກໃນທມັມາຣມົ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ນີເ້ອີນ້ວາ່ ຕນັຫາ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຕນັຫາ ຍອ່ມມ ີ

ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ເວທະນາ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຕນັຫາ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ; ມຄັ

ອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປນັປະຕິ 

ປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼາ

ນີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາ

ຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້

ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

໔໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູ່ແຫງ່ເວທະນາທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ ້

ຄ ື ເວທະນາທ່ີເກດີຈາກສາໍຜສັທາງຕາ ...ທາງຫ ູ ...ທາງດງັ 

...ທາງລ້ີນ ...ທາງກາຍ ແລະເວທະນາທ່ີເກດີຈາກສາໍຜສັທາງ

ໃຈ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ເວທະນາ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມ

ແຫງ່ເວທະນາ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຜສັສະ; 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ; ມຄັ ອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະ

ເສີດນ ັນ້ເອງ ເປນັປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ເວທະນາ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມ

ດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູ່ແຫງ່ຜສັສະທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ ້

ຄ ື ສາໍຜສັທາງຕາ ...ທາງຫ ູ ...ທາງດງັ ...ທາງລ້ີນ ...ທາງ

ກາຍ ສາໍຜສັທາງໃຈ; ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ຜສັສະ.

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ຜສັສະ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມ

ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ  

 

໔໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ມຄັ ອນັ

ປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາ

ໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາ

ຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້

ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍສະລາຍະຕະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຈກັຂວາຍະຕະນະ ໂສຕາຍະຕະນະ ຄານາຍະຕະນະ 

ຊວິຫາຍະຕະນະ ກາຍາຍະຕະນະ ມະນາຍະຕະນະ ພິກຂຸ

ທງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ສະລາຍະຕະນະ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່

ສະລາຍະຕະນະ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ນາມຮບູ; 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະ

ເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ສະລາຍະຕະນະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

໔໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ເວທະນາ ສນັຍາ ເຈຕະນາ ຜສັສະ ມະນະສກິາຣ: ນີ້

ເອີ້ນວາ່ນາມ. ມະຫາພຕູະທງັສີ່ ດວ້ຍ ຮບູທ່ີອາສຍັມະຫາພຕູະ

ທງັສີ່ ດວ້ຍ: ນີເ້ອີນ້ວາ່ ຮບູ. ນາມນີດ້ວ້ຍ ຮບູນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມີ

ຢູ່ຢ່າງນີ:້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ນາມຮບູ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້

ພ້ອມແຫງ່ນາມຮບູ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ວນິ

ຍານ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັ

ປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປນັປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ນາມຮບູ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍວິນຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ວນິຍານທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ້

ຄ ືຈກັຂວຸນິຍານ (ຜູຮ້ ູແ້ຈງ້ທາງຕາ) ໂສຕະວນິຍານ ຄານະວນິຍານ 

ຊວິຫາວນິຍານ ກາຍະວນິຍານ ມະໂນວນິຍານ (ຜູຮ້ ູແ້ຈງ້ທາງໃຈ): 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ວນິຍານ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່

ວນິຍານ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ສງັຂາຣ;  

 

໔໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວິນຍານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ສງັຂາຣ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້

ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິ

ຍານ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິ

ຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ 

ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ໓ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ກາຍະສງັຂາຣ (ຄວາມປງຸແຕງ່ທາງກາຍ) ວະຈສີງັຂາຣ (ຄວາມປຸງແຕງ່

ທາງວາຈາ) ຈຕິຕະສງັຂາຣ (ຄວາມປງຸແຕງ່ທາງໃຈ) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ເຫ່ົຼານີເ້ອີ້ນວາ່ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ສງັຂາຣ

ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອະວຊິຊາ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ 

ສງັຂາຣ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ; ມຄັອນັປະ 

ກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດ ນ ັນ້ເອງ ເປນັປະຕິປະທາໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ 

ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກ

ພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

໔໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງທມັ ອນັເປັນປຈັຈຍັ (ເຫຕ) ວາ່

ເປັນຢ່າງນີ້ໆ ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕແຫງ່ທມັ ອນັເປັນປຈັຈຍັ

ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທມັ

ອນັເປັນປຈັຈຍັ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບດັ

ເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທມັອນັເປັນປຈັຈຍັ 

ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ  ດ ັງ່ນີ;້ 

 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ວາ່ :- 
 

     “ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”         ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”          ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້          ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”         ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

     “ຢືນຢູ່ຈາໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 

 

໔໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັ ຄ ືຜູເ້ຫັນແຈງ້ລາຍລະອຽດ 

ແຕລ່ະສາຍຂອງປະຕຈິຈະສະມບຸບາດຕະຫຼອດທງັສາຍ 

ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  (ເຫັນຕະຫຼອດສາຍ ນຍັທີສອງ) ໑໕ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໕໑-໕໓/໙໑-໙໓.  
 

     ພິກຂທຸງັຫລາຍ ! ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີ ້

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຊະຣາມຣໍະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດ 

ສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຊາຕ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້

ແຫງ່ຊາຕ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ, ຮູທ້ ົ່ວ

ເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊາຕ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ພບົ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້

ແຫງ່ພບົ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິ

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; 

 

 

໔໙ 
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     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ອປຸາທານ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ອປຸາທານ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອຸ

ປາທານ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕບິຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຕນັຫາ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ຕນັຫາ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ, 

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ເວທະນາ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ເວທະນາ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ເວທະນາ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕບິຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຜສັສະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ຜສັສະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ, 

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ; 

 

 

໕໐ 
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     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ສະລາຍະຕະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງ

ເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ນາມຮບູ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ນາມຮບູ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ, 

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ວິນຍານ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ວນິຍານ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ, 

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ; 

 

     ຍອ່ມຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ສງັຂາຣ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ສງັຂາຣ, ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ, 

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ. 

 

 

໕໑ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ຄວາມແກ ່ຄວາມຜຜຸຸຍ່ ຄວາມມແີຂວ້ຫຼອ່ນ ຄວາມມຜີມົ

ຫງອກ ຄວາມມໜີງັຫຽ່ວ ຄວາມສິ້ນໄປໆແຫງ່ອາຍ ຸ ຄວາມ

ແກຮ່ອບແຫງ່ອນິຊທີງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆຂອງສຕັ

ທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຊະຣາ. ການຈຕຸິ ການເຄື່ ອນ

ການແຕກສະຫຼາຍ ການຫາຍໄປ ການວາຍຊບີ ການຕາຍ

ການທາໍກາລະ ການແຕກແຫງ່ຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ ການປະຖິມ້

ຮາ່ງ ການຂາດແຫງ່ອິນຊ ີຄ ືຊວີຕິ ຈາກສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ 

ຂອງສຕັທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ມຣໍະນະ. ຊະຣານີ້

ດວ້ຍ ມຣໍະນະນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມຢີູ່ດ ັງ່ນີ;້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີ້

ເອີ້ນວາ່ ຊະຣາມຣໍະນະ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ 

ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ຊາຕ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິ

ປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດ້

ແກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊີ

ວຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

໕໒ 
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ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຊາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ການເກດີ ການກາໍເນດີ ການກາ້ວລງົ (ສູຄ່ນັ) ການບງັ

ເກດີ ການບງັເກດີໂດຍຍິ່ ງ ຄວາມປາກດົຂອງຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ 

ການທ່ີສຕັໄດຊ້ຶ່ ງອາຍະຕະນະທງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ 

ຂອງສຕັທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ 

ຊາຕ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້

ພອ້ມແຫງ່ພບົ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມ ີ ເພາະ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັ

ປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊາຕ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມ

ດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພບົທງັຫຼາຍ ໓ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືກາມພບົ 

ຮບູພບົ ອະຮບູພບົ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ພບົ. ຄວາມກໍ່

ຂຶນ້ແຫງ່ພບົ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ອປຸາທານ; 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ 

 

໕໓ 
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ອປຸາທານ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້

ເອງ ເປັນປະຕປິະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ, 

ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊີ

ວຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸາທານທງັຫຼາຍ ໔ ຢ່າງ ເຫ່ົຼານີ ້ຄື 

ກາມປຸາທານ ທິຕຖປຸາທານ ສີລບັພຕັຕປຸາທານ ອຕັຕະວາທຸ

ປາທານ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ອປຸາທານ. ຄວາມກໍ່

ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອປຸາທານ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່

ຕນັຫາ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະ

ເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ອປຸາທານ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມ

ດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

໕໔ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ຕນັຫາທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ ້ຄື 

ຮບູຕນັຫາ ສດັທະຕນັຫາ ຄນັທະຕນັຫາ ຣະສະຕນັຫາ ໂຜຕຖບັພະ

ຕນັຫາ ທມັມະຕນັຫາ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ຕນັຫາ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຕນັຫາ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມ

ແຫງ່ເວທະນາ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ ຍອ່ມມເີພາະ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດ

ອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານ

ຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ເວທະນາທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ ້

ຄ ືຈກັຂສຸມັຜສັສະຊາເວທະນາ ໂສຕະສມັຜສັສະຊາເວທະນາ 

ຄານະສມັຜສັສະຊາເວທະນາ ຊວິຫາສມັຜສັສະຊາເວທະນາ 

ກາຍະສມັຜສັສະຊາເວທະນາ ມະໂນສມັຜສັສະຊາເວທະນາ: 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ເວທະນາ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ 

 

໕໕ 
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ເວທະນາ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຜສັສະ; ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຜສັສະ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ 

ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ, 

ໄດແ້ກ ່ ສິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິ

ຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ 

ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ຜສັສະທງັຫຼາຍ ໖ ໝູ ່ເຫ່ົຼານີ ້ຄື 

ຈກັຂສຸມັຜສັ ໂສຕະສມັຜສັ ຄານະສມັຜສັ ຊວິຫາສມັຜສັ 

ກາຍະສມັຜສັ ມະໂນສມັຜສັ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຜສັສະ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຜສັສະ ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມ

ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ ຍອ່ມມີ

ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ມຄັອນັປະກອບ

ດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫ້ເຖງິຊຶ່ ງ 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການ

ເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກ

ພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

໕໖ 
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ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສະລາຍະຕະນະ໑ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຈກັຂະວາຍະຕະນະ ໂສຕາຍະຕະນະ 

ຄານາຍະຕະນະ ຊວິຫາຍະຕະນະ ກາຍາຍະຕະໜະ ມະນາ

ຍະຕະນະ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ສະລາຍະຕະນະ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມ

ກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ນາມຮບູ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ 

ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ; ມຄັອນັປະກອບ

ດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕປິະທາໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ ສະລາຍະຕະນະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້

ຄ ື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາ

ຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້

ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເວທະນາ ສນັຍາ ເຈຕະນາ ຜສັສະ 

ມະນະສກິາຣ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ນາມ, ມະຫາພຕູະທງັສີ່ ດວ້ຍ ຮບູທ່ີ

ອາສຍັມະຫາພຕູະທງັສີ່ ດວ້ຍ ນີເ້ອີນ້ວາ່ຮບູ, ນາມນີດ້ວ້ຍ ຮບູ

ນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມຢີູດ່ ັງ່ນີ;້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ນາມຮບູ. 

 

໑. ຄ ືອາຍະຕະນະພາຍໃນທງັ ໖ ແລະອາຍະຕະນະພາຍນອກທງັ ໖. 

 

໕໗ 
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ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ນາມຮບູ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມ

ແຫງ່ວນິຍານ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ຍອ່ມມເີພາະ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄ໌

ແປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດ

ການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ວິນຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໝູແ່ຫງ່ວນິຍານທງັຫຼາຍ ໖ ໝູເ່ຫ່ົຼານີ ້

ຄ ືຈກັຂວຸນິຍານ ໂສຕະວນິຍານ ຄານະວນິຍານ ຊວິຫາວນິ

ຍານ ກາຍະວນິຍານ ມະໂນວນິຍານ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີ້

ເອີ້ນວາ່ ວິນຍານ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ວິນຍານ ຍອ່ມມ ີ

ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ສງັຂາຣ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ວນິຍານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ; ມຄັອນັ

ປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາ

ໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄື 

ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການ 

ເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

໕໘ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ໓ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ກາຍະສງັຂາຣ ວະຈສີງັຂາຣ ຈຕິຕະສງັຂາຣ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ເຫ່ົຼານີເ້ອີ້ນວາ່ ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ສງັຂາຣ 

ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອະວຊິຊາ; ຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ; 

ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິ

ປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງ

ເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາ

ຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລໃດແລ ພິກຂ ຸ

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຊະຣາມຣໍະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັ

ເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ: 

ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຊາຕ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊາຕ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

໕໙ 
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ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັ 

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ: ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ພບົ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ພບົ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ;

ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ພບົ: ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ອປຸາທານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ອປຸາທານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ອປຸາທານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫ້

ລເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ: ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຕນັຫາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ຕນັຫາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຕນັຫາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕບິຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ: ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ເວທະນາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ເວທະນາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ເວທະນາ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລຸ້

ເຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

 

 

໖໐ 
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     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ຜສັສະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ຜສັສະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຜສັສະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕບິຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ສະລາຍະຕະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ

ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້

ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາ

ຍະຕະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ນາມຮບູ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ນາມຮບູ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ນາມຮບູ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລຸ້

ເຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

     ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ວິນຍານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕ

ໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ວນິຍານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ວິນຍານ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລຸ້

ເຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ: ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

    ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ ສງັຂາຣ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ສງັຂາຣ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ 

 

໖໑ 
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ສງັຂາຣ; ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕບິຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ . 

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນພິກຂນຸ ັນ້ ວາ່ :- 

 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ               ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”            ດງັນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

 

໖໒ 
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ຜູຮ້ ູປ້ະຕຈິຈະສະມບຸບາດແຕລ່ະສາຍໂດຍນຍັ 

ແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  ທງັປດັຈບຸນັ ອະດຕີ ອະນາຄຕົ 

ຊື່ ວາ່ໂສດາບນັ (ຍານວຕັຖ ຸ໔໔)              ໑໖ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໖໗-໗໑/໑໑໘-໑໒໕.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ເຮົາຈກັສະແດງ ຊຶ່ ງຍານວຕັຖຸ໑ ໔໔ ຢ່າງ 

ແກພ່ວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍ. 

 

ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍຈ ົງ່ຟງັຂໍຄ້ວາມນ ັນ້ 

ຈ ົງ່ເຮັດໃນໃຈໃຫສ້າໍເລັດປະໂຍຊນ,໌ 

ເຮົາຈກັກາ່ວບດັນີ.້ 

 

     ຄນັພິກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ ທນູຮບັສະໜອງພຣະພດຸທະດາໍຣດັ

ແລວ້ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາໄດຕ້ຣສັຖອ້ຍຄວາມເຫ່ົຼານີ ້ວາ່: - 

 

໑. ຍານວຕັຖຸ ແປວາ່ ສິ່ ງຊຶ່ ງເປັນທ່ີກາໍນດົພິຈາຣະນາຂອງຍານ ຍານກາໍນດົພິ  

   ຈາຣະນາສິ່ ງໃດ ສິ່ ງນ ັນ້ເອີນ້ວາ່ຍານວຕັຖ ຸສະເພາະໃນກລໍະນນີີ ້ 

 ໝາຍເຖິງອາການ ໔ ຢ່າງໆ ຂອງປະຕິຈຈະສະມບຸບາດແຕລ່ະອາການ  

   ຊຶ່ ງມຢີູ ່໑໑ ອາການ; ດ ັງ່ນ ັນ້ ຈຶ່ງເອີນ້ວາ່ ຍານວຕັຖ ຸ໔໔. 

 

 

໖໓ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ກ ໍຍານວຕັຖ ຸ໔໔ ຢ່າງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ຍານວຕັຖ ຸ໔໔ ຢ່າງ ຄ ື: - 

 

(ໝວດ ໑) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຊະຣາມຣໍະນະ; 

໒. ຍານ ຄື ຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; 
 

(ໝວດ ໒) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຊາຕ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊາຕ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

 

 

 

 

໖໔ 
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(ໝວດ ໓) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນພບົ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ພບົ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; 
 

(ໝວດ ໔) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນອປຸາທານ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ອປຸາທານ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ; 
 

(ໝວດ ໕) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຕນັຫາ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຕນັຫາ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ; 

 

໖໕ 
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(ໝວດ ໖) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເວທະນາ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ເວທະນາ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ; 
 

(ໝວດ ໗) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຜສັສະ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຜສັສະ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ; 
 

(ໝວດ ໘) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນສະລາຍະຕະນະ; 

໒. ຍານ ຄື ຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; 
 

໖໖ 
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(ໝວດ ໙) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນນາມຮບູ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ນາມຮບູ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ; 
 

(ໝວດ ໑໐) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນວນິຍານ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ວນິຍານ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ; 
 

(ໝວດ ໑໑) 
 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນສງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ສງັຂາຣ; 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູ ້ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ 

                 ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ; 

 

໖໗ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີເ້ອີ້ນວາ່ ຍານວຕັຖ ຸ໔໔ ຢ່າງ. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຊະຣາມຣໍະນະເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ຄວາມແກ ່ຄວາມຜຜຸຸຍ່ ຄວາມມແີຂວ້ຫຼອ່ນ ຄວາມມຜີມົຫງອກ 

ຄວາມມໜີງັຫຽ່ວ ຄວາມສິ້ນໄປໆແຫງ່ອາຍ ຸ ຄວາມແກຮ່ອບ

ແຫງ່ອນິຊີທງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ ຂອງສຕັທງັຫຼາຍ

ເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຊະຣາ. ການຈຕຸິ ຄວາມເຄື່ ອນ ການ

ແຕກສະຫຼາຍ ການຫາຍໄປ ການວາຍຊບີ ການຕາຍ ການ

ທາໍກາລະ ການແຕກແຫງ່ຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ ການປະຖິມ້ຮາ່ງ

ການຂາດແຫງ່ອນິຊີ ຄື ຊວີຕິ ຈາກສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ ຂອງ

ສຕັທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ມຣໍະນະ. ຊະຣານີດ້ວ້ຍ 

ມຣໍະນະນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມຢີູ່ ດ ັງ່ນີ;້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່

ຊະຣາມຣໍະນະ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມມ ີ

ເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊາຕ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາ

ມຣໍະນະ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; ມຄັອນັ

ປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາ

ໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງ

ເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາ

ຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

໖໘ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢາ່ງນີ້ໆ , ມາຮູ້

ທ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ໃນກາລໃດ; ໃນກາລ

ນ ັນ້ ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຊື່ ວາ່ ຍານໃນທມັ (ທມັ

ມະຍານ). ດວ້ຍທມັນີອ້ນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຫັນແລວ້ ຮູແ້ລວ້ 

ບນັລແຸລວ້ ຢ ັ່ງລງົແລວ້ ແລະເປັນທມັອນັໃຊໄ້ດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ, 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມນາໍຄວາມຮູນ້ ັນ້ ໄປສູນ່ຍັຍະອນັເປັນ

ອະດຕີແລະອະນາຄຕົ (ຕ່ໍໄປອກີ) ວາ່ “ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາ

ໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງ

ແລວ້ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງ

ເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ; ສະມະ

ນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ ກໄໍດຮ້ ູຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ເໝືອນຢ່າງທ່ີ

ເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ.້  

 

 

໖໙ 
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ເຖງິແມນ່ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວ

ນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູ້

ຢ່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູຢ້່າງ

ຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ 

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຊະຣາມຣໍະນະ ກຕໍາມ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ 

ກຈໍກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ເໝືອນຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນ

ບດັນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ ຍານ

ໃນການຮູຕ້າມ (ອນັນະວະຍະຍານ). 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຍານທງັສອງ ຄ ື ທມັມະຍານແລະ

ອນັນະວະຍະຍານເຫ່ົຼານີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົ ເປັນທາໍມະຊາດ 

ບໍຣສິດຸ ຜອ່ງໃສ ໃນກາລໃດ; 
 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ວາ່ :- 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ       ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

 

 

໗໐ 
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“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່  ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກຊໍາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ການເກດີ ການກາໍເນດີ ການກາ້ວລງົ (ສູຄ່ນັ) ການບງັ

ເກດີ ການບງັເກດີໂດຍຍິ່ ງ ຄວາມປາກດົຂອງຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ

ການທ່ີສຕັໄດຊ້ຶ່ ງອາຍະຕະນະທງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ 

ຂອງສຕັທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ຊາຕ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມ

ແຫງ່ພບົ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດ

ນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຊາຕ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິ

ຖກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ 

ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ຊາຕ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້

ແຫງ່ຊາຕ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັ

ເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ວາ່ເປັນ

ຢ່າງນີ້ໆ , ໃນກາລໃດ; ໃນກາລນ ັນ້ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ ຍານໃນທມັ (ທມັມະຍານ). ດວ້ຍທມັນີອ້ນັ

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຫັນແລວ້ ຮູແ້ລວ້ ບນັລແຸລວ້ ຢ ັ່ງລງົແລວ້ 

ແລະເປັນທມັອນັໃຊໄ້ດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ, ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມ 

ນາໍຄວາມຮູນ້ ັນ້ໄປສູນ່ຍັຍະອນັເປັນອະດຕີແລະອະນາຄຕົ (ຕ່ໍ

ໄປອກີ) ວາ່ “ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດ

ຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງຊາຕ, ໄດຮູ້ຢ້່າງ

ຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊາຕ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງຂໍ້

ປະຕິບດັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; 

ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານກໄໍດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ເໝືອນ

ຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ.້ ເຖງິແມນ່ສະມະ

ນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະ

ນາຄຕົ ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຊາຕ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫ ້
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ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊາຕ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຊາຕ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ກຕໍາມ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາ

ນ ັນ້ທກຸທ່ານ ກຈໍກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງເໝືອນຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງ

ຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ 

ຊື່ ວາ່ ຍານໃນການຮູຕ້າມ  (ອນັນະວະຍະຍານ). 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຍານທງັສອງ ຄ ືທມັມະຍານ ແລະ

ອນັນະວະຍະຍານເຫ່ົຼານີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົ ເປັນທາໍມະຊາດ 

ບໍຣສິດຸ ຜອ່ງໃສ ໃນກາລໃດ; 
 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ວາ່ :- 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ              ດ ັ່ງນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”          ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”           ດ ັ່ງນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້           ດ ັ່ງນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”  ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”          ດ ັ່ງນີແ້ດ;່ 
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“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”     ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່  ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 
 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ?      ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ?   ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ?  ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ?   ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍສະລາຍະຕະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ...ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ... ໆລໆ... 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍວິນຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ... ໆລໆ... 

 

     (ຂໍຄ້ວາມນີທ່ີ້ລະໄວດ້ວ້ຍ ...ໆລໆ... ດ ັງ່ຂາ້ງເທິງນີ ້ ມຂີໍຄ້ວາມ

ເຕັມດ ັງ່ໃນຂໍອ້ນັວາ່ດວ້ຍ ຊະຣາມຣໍະນະ ແລະຊາຕ ເບ້ືອງຕ ົນ້ທກຸປະ

ການ ຕາ່ງກນັແຕຊ່ື່ຫວົຂໍທ້ມັ). 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກສໍງັຂາຣທງັຫຼາຍ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ສາມຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ກາຍະສງັຂາຣ ວະຈສີງັຂາຣ ຈຕິຕະສງັຂາຣ: ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ເຫ່ົຼານີເ້ອີ້ນວາ່ ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ. ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ສງັຂາຣ 

ຍອ່ມມ ີເພາະຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອະວຊິຊາ;  
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ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ອະວຊິຊາ; ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດ

ນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕິປະທາໃຫ້ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ 

ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊີ

ວຕິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ 

ສງັຂາຣທງັຫຼາຍ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ສງັຂາຣ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ 

ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ໃນກາລໃດ; ໃນກາລນ ັນ້ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະ

ຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຊື່ ວາ່ ຍານໃນທມັ (ທມັມະຍານ). ດວ້ຍທມັນີ້

ອນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຫັນແລວ້ ຮູແ້ລວ້ ບນັລແຸລວ້ ຢ ັ່ງລງົ

ແລວ້ ແລະເປັນທມັອນັໃຊໄ້ດບ່ໍ້ຈາໍກດັກາລ, ອະຣຍິະສາວກົ

ນ ັນ້ ຍອ່ມນາໍຄວາມຮູນ້ ັນ້ໄປສູນ່ຍັຍະອນັເປັນອະດຕີແລະອະ

ນາຄຕົ (ຕ່ໍໄປອກີ) ວາ່ “ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດ 

 

໗໕ 
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ເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້

ຊຶ່ ງສງັຂາຣທງັຫຼາຍ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້

ແຫງ່ສງັຂາຣ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ, 

ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ 

ກໄໍດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ເໝືອນຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້

ໃນບດັນີ.້ ເຖງິແມນ່ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນ

ກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງຊຶ່ ງສງັຂາຣທງັ

ຫຼາຍ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ສງັຂາຣ, ຈກັຮູ້

ຢ່າງຍິ່ ງຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງຊຶ່ ງຂໍ້

ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ

ກຕໍາມ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ ກໍຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງເໝືອນ

ຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ ຄວາມຮູນ້ີ້

ຂອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ ຍານໃນການຮູຕ້າມ (ອນັ

ນະວະຍະຍານ). 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຍານທງັສອງ ຄ ືທມັມະຍານ ແລະ

ອນັນະວະຍະຍານ ເຫ່ົຼານີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົ ເປັນທາໍມະ

ຊາດບໍຣສິດຸ ຜອ່ງໃສ ໃນກາລໃດ; 

 

໗໖ 
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   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນກຣໍຍິະສາວກົນ ັນ້ ວາ່ :- 

 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ              ດ ັ່ງນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ”  ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໗໗ 
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ຜູຮ້ ູປ້ະຕຈິຈະສະມບຸບາດແຕລ່ະສາຍເຖງິ “ເຫຕເກດີ” 

ແລະ “ຄວາມດບັ” ທງັປດັຈບຸນັ ອະດຕີ ອະນາຄຕົ 

ກຊໍື່ ວາ່ໂສດາບນັ (ຍານວຕັຖ ຸ໗໗)             ໑໗ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໗໑-໗໒/໑໒໖-໑໒໗.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ !  

     ເຮົາຈກັສະແດງ ຊຶ່ ງຍານວຕັຖ ຸ໗໗ ຢ່າງ 

     ແກພ່ວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍ. 

 

     ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍຈ ົງ່ຟງັຄວາມຂໍ້ນ ັນ້, 

     ຈ ົງ່ເຮັດໃນໃຈໃຫສ້າໍເລັດປະໂຍຊນ,໌ ເຮົາຈກັກາ່ວບດັນີ.້ 

 

     ຄນັພິກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ທນູຮບັສະໜອງພຣະພດຸທະດາໍຣດັນ ັນ້

ແລວ້ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາ ໄດຕ້ຣສັຖອ້ຍຄວາມເຫ່ົຼານີວ້າ່ :- 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ກ ໍຍານວຕັຖ ຸ໗໗ ຢ່າງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຍານວຕັຖ ຸ໗໗ ຢ່າງນ ັນ້ ຄ:ື - 

 

 

 

໗໙ 
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(ໝວດ ໑) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມຊີາຕເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມ ີ

   ຊະຣາມຣໍະນະ; 

໒. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເມື່ອຊາຕບ່ໍມ ີຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມຊີາຕເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີະຣາມຣໍະນະ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອຊາຕບ່ໍມ ີຊະຣາມຣໍະນະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມຊີາຕເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີະຣາມຣໍະນະ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອຊາຕບ່ໍມ ີຊະຣາມຣໍະນະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ໑ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

໑. ທມັມຕັຖິຕິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້ຄື ຍານເປັນໄປຕາມຫຼກັຂອງປະຕິຈຈະ  

   ສະມບຸບາດ ເປັນກລໍະນີໆ ໄປ ເຊ່ັນໃນກລໍະນແີຫ່ງຊາຕດ ັ່ງທ່ີກາ່ວນີເ້ປັນຕ ົນ້. 

  

໘໐ 
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(ໝວດ ໒) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມພີບົເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີາຕ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອພບົບ່ໍມ ີຊາຕຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມພີບົເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີາຕ; 

໔. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອພບົບ່ໍມ ີຊາຕຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມພີບົເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຊີາຕ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອພບົບ່ໍມ ີຊາຕຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

 

໘໑ 
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(ໝວດ ໓) 

໑. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມອີປຸາທານເປັນປຈັຈຍັຈຶ່ງມພີບົ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອອປຸາທານບ່ໍມ ີພບົຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມອີປຸາທານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມພີບົ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອອປຸາທານບ່ໍມ ີພບົຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມອີປຸາທານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມພີບົ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອອປຸາທານບ່ໍມ ີພບົຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

 

໘໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

 

(ໝວດ ໔) 

໑. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມຕີນັຫາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມອີປຸາທານ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອຕນັຫາບ່ໍມ ີອປຸາທານຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມຕີນັຫາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມອີປຸາທານ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອຕນັຫາບ່ໍມ ີອປຸາທານຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມຕີນັຫາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມອີປຸາທານ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອຕນັຫາບ່ໍມ ີອປຸາທານຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

 

໘໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

 

(ໝວດ ໕) 

໑. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມເີວທະນາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຕີນັຫາ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອເວທະນາບ່ໍມ ີຕນັຫາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມເີວທະນາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຕີນັຫາ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອເວທະນາບ່ໍມ ີຕນັຫາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມເີວທະນາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຕີນັຫາ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອເວທະນາບ່ໍມ ີຕນັຫາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

 

໘໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

 

(ໝວດ ໖) 

໑. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມຜີສັສະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມເີວທະນາ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອຜສັສະບ່ໍມ ີເວທະນາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມຜີສັສະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມເີວທະນາ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອຜສັສະບ່ໍມ ີເວທະນາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມຜີສັສະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມເີວທະນາ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອຜສັສະບ່ໍມ ີເວທະນາຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

 

໘໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

 

(ໝວດ ໗) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມສີະລາຍະຕະນະເປັນປຈັຈຍັ 

   ຈຶ່ງມຜີສັສະ; 

໒. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ເມື່ອສະລາຍະຕະນະບ່ໍມ ີຜສັສະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມສີະລາຍະຕະນະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຜີສັສະ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອສະລາຍະຕະນະບ່ໍມ ີຜສັສະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມສີະລາຍະຕະນະເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມຜີສັສະ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອສະລາຍະຕະນະບ່ໍມ ີຜສັສະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

໘໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

 

(ໝວດ ໘) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມນີາມຮບູເປັນປຈັຈຍັ 

   ຈຶ່ງມສີະລາຍະຕະນະ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອນາມຮບູບ່ໍມ ີສະລາຍະຕະນະ 

   ຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມນີາມຮບູເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີະລາຍະຕະນະ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອນາມຮບູບ່ໍມ ີສະລາຍະຕະນະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມນີາມຮບູເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີະລາຍະຕະນະ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອນາມຮບູບ່ໍມ ີສະລາຍະຕະນະຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

໘໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

 

(ໝວດ ໙) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມວີນິຍານເປັນປຈັຈຍັ 

   ຈຶ່ງມນີາມຮບູ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອວນິຍານບ່ໍມ ີນາມຮບູຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມວີນິຍານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມນີາມຮບູ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອວນິຍານບ່ໍມ ີນາມຮບູຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມວີນິຍານເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມນີາມຮບູ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອວນິຍານບ່ໍມ ີນາມຮບູຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

 

໘໘ 
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(ໝວດ ໑໐) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ 

   ຈຶ່ງມວີນິຍານ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອສງັຂາຣທງັຫຼາຍບ່ໍມ ີ

   ວນິຍານ ຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມວີນິຍານ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອສງັຂາຣທງັຫຼາຍບ່ໍມ ີວນິຍານຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມວີນິຍານ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອສງັຂາຣທງັຫຼາຍບ່ໍມ ີວນິຍານຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ; 

 

 

 

 

໘໙ 
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(ໝວດທ່ີ ໑໑) 

໑. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ 

   ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

໒. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ເມ ື່ອອະວຊິຊາບ່ໍມ ີສງັຂາຣທງັຫຼາຍ 

   ຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໓. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

໔. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

   ເມ ື່ອອະວຊິຊາບ່ໍມ ີສງັຂາຣທງັຫຼາຍຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໕. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍດືຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

໖. ຍານ ຄື ຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

   ເມ ື່ອອະວຊິຊາບ່ໍມ ີສງັຂາຣທງັຫຼາຍຍອ່ມບ່ໍມ;ີ 

໗. ຍານ ຄ ືຄວາມຮູວ້າ່ ແມນ່ ທມັມຕັຖຕິິຍານ ໃນກລໍະນນີີ ້

   ກມໍຄີວາມສິນ້ໄປ ເສື່ ອມໄປ ຈາງໄປ ດບັໄປ ເປັນທາໍມະດາ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີ ້ເອີ້ນວາ່ ຍານວຕັຖ ຸ໗໗ ຢ່າງ 

ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

໙໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ຜູມ້ທີມັມະຍານແລະອນັນະວະຍະຍານ 

(ພຣະໂສດາບນັ)                              ໑໘ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໖໘-໗໑/໑໒໐-໑໒໕.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ຄວາມແກ ່ຄວາມຜຜຸຸຍ່ ຄວາມມແີຂວ້ຫຼອ່ນ ຄວາມມຜີມົ

ຫງອກ ຄວາມມໜີງັຫຽ່ວ ຄວາມສິ້ນໄປໆ ແຫງ່ອາຍ ຸຄວາມ

ແກຮ່ອບແຫງ່ອນິຊທີງັຫຼາຍ ໃນສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ ຂອງສຕັ

ທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຊະຣາ. ການຈຕຸ ິຄວາມເຄື່ ອນ 

ການແຕກສະຫຼາຍ ການຫາຍໄປ ການວາຍຊບີ ການຕາຍ 

ການທາໍກາລະ ການແຕກແຫງ່ຂນັທ໌ທງັຫຼາຍ ການປະຖິມ້

ຮາ່ງ ການຂາດແຫງ່ອິນຊ ີຄ ືຊວີຕິ ຈາກສຕັວະນກິາຍນ ັນ້ໆ 

ຂອງສຕັທງັຫຼາຍເຫ້ົຼານ ັນ້ໆ: ນີເ້ອີ້ນວາ່ ມຣໍະນະ. ຊະຣານີ້

ດວ້ຍ ມຣໍະນະນີດ້ວ້ຍ ຍອ່ມມຢີູ່ ດ ັງ່ນີ;້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີ້

ເອີ້ນວາ່ ຊະຣາມຣໍະນະ. 
 

     ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຍອ່ມມ ີເພາະ 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຊາຕ; ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ  

 

 

໙໑ 
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ຍອ່ມມ ີ ເພາະຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ; ມຄັອນັປະກອບ

ດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງ ເປັນປະຕປິະທາໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາ

ຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີຕິຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້

ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງ 

ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫ້

ເກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາຮູທ້ ົ່ວເຖງິ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ມາ

ຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍ

ເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະວາ່ເປັນຢ່າງນີ້ໆ , ໃນກາລໃດ; ໃນ

ກາລນ ັນ້ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ ທມັມະຍານ 

(ຍານໃນທມັ). ດວ້ຍທມັນີອ້ນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ເຫັນແລວ້ ຮູ້

ແລວ້ ບນັລແຸລວ້ ຢ ັ່ງລງົແລວ້ ແລະເປັນທມັອນັໃຊໄ້ດບ່ໍ້

ຈາໍກດັກາລ, ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມນາໍຄວາມຮູນ້ ັນ້ໄປສູນ່ຍັ

ຍະອນັເປັນອະດຕີແລະອະນາຄຕົ (ຕ່ໍໄປອກີ) ວາ່ “ສະມະນະ 

ຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ 

 

໙໒ 
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ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງ

ເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ ຊຶ່ ງ

ຂໍ້ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາ

ມຣໍະນະ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ ກໄໍດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງ

ແລວ້ເໝືອນຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ.້ ເຖງິ

ແມນ່ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໃນກາລຍືດຍາວນານ

ຝາ່ຍອະນາຄຕົ ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູຢ້່າງ

ຍິ່ ງ ຊຶ່ ງເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ, ຈກັຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ຊຶ່ ງຂໍ້

ປະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາ

ມຣໍະນະ, ກຕໍາມ; ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼານ ັນ້ທກຸທ່ານ ກຈໍກັ

ຮູຢ້່າງຍິ່ ງ ເໝືອນຢ່າງທ່ີເຮົາເອງໄດຮູ້ຢ້່າງຍິ່ ງແລວ້ໃນບດັນີ”້ 

ດ ັງ່ນີ.້ ຄວາມຮູນ້ີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ ອນັນະວະຍະ

ຍານ (ຍານໃນການຮູຕ້າມ). 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຍານທງັສອງ ຄ ືທມັມະຍານແລະ 

ອນັນະວະຍະຍານເຫ່ົຼານີຂ້ອງອະຣຍິະສາວກົ ເປັນທາໍມະຊາດ

ບໍຣສິດຸ ຜອ່ງໃສ ໃນກາລໃດ; 

 

໙໓ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີນ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ວາ່ :- 

 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ               ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ”  ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 
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ຜູໝ້ດົຄວາມສງົໄສ (ພຣະໂສດາບນັ) 

ໃນກລໍະນຂີອງຄວາມເຫັນ 

ທ່ີເປັນໄປໃນລກັສະນະຢຶດຖຕືວົຕນົ        ໑໙ 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໒໔໘-໒໕໐/໔໑໗-໔໑໘.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອອນັໃດມຢີູ່ໜໍ ເພາະເຂ້ົາໄປຢຶດຖື

ຊຶ່ ງອນັໃດ ເພາະປກັໃຈເຂ້ົາໄປສູອ່ນັໃດ ທິຕຖຈິຶ່ງເກດີຂຶນ້ຈນົ

ເຖງິກບັວາ່ “ລມົກບ່ໍໍພດັ ແມນ່ ໍາ້ກບ່ໍໍໄຫຼ ສະຕຣມີຄີນັກບ່ໍໍຄອດ 

ພະຈນັແລະພະອາທິຕກບ່ໍໍຂຶນ້ບ່ໍຕກົ ແຕລ່ະຢ່າງໆເປັນຂອງຕ ັງ້

ຢູ່ຢ່າງໝ ັນ້ຄງົ ດດຸດ ັງ່ການຕ ັງ້ຢູ່ຂອງເສົາລະບຽງ” ດ ັງ່ນີ ້? 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ ກາບທນູວງິວອນວາ່ “ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູ້

ຈະເຣນີ ! ທມັທງັຫຼາຍຂອງພວກຂາ້ນອ້ຍ ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນມນູ 

ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນຜູນ້າໍ ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນທ່ີເພ່ິງ. ຂາ້ແຕ່

ພຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ເປັນກາລເໝາະແລວ້ໜໍ ຂໍໃຫອ້ຕັຖະແຫງ່ພາສຕິນ ັນ້ 

ຈ ົງ່ແຈມ່ແຈງ້ກບັພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາເອງເຖີນ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍໄດຟ້ງັ

ຈາກພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄແລວ້ຈກັຊງົຈາໍໄວ”້ ດ ັງ່ນີ.້ ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄ

ເຈ້ົາຈຶ່ງຕຣສັເຕືອນໃຫພິ້ກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ຕ ັງ້ໃຈຟງັດວ້ຍດແີລວ້ ໄດ້

ຕຣສັຂໍຄ້ວາມດ ັງ່ຕ່ໍໄປນີ ້:- 

 

 

໙໕ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອ ຮບູນ ັນ້ແລ ມຢີູ່, ເພາະເຂ້ົາໄປ

ຢຶດຖຊືຶ່ ງຮບູ ເພາະປກັໃຈເຂ້ົາໄປສູຮ່ບູ ທິຕຖຈິຶ່ງເກດີຂຶນ້ຢ່າງ

ນີວ້າ່ “ລມົກບ່ໍໍພດັ ແມນ່ ໍາ້ກບ່ໍໍໄຫຼ ສະຕຣມີຄີນັກບ່ໍໍຄອດ ພະ

ຈນັແລະພະອາທິຕກບ່ໍໍຂຶນ້ບ່ໍຕກົ ແຕລ່ະຢ່າງໆ ເປັນຂອງຕ ັງ້ຢູ່

ຢ່າງໝ ັນ້ຄງົ ດດຸດ ັງ່ການຕ ັງ້ຢູຂ່ອງເສົາລະບຽງ” ດ ັງ່ນີ.້ 
 

     (ໃນກລໍະນແີຫງ່ເວທະນາ ສນັຍາ ສງັຂາຣ ວນິຍານ ກມໍຖີອ້ຍ

ຄວາມທ່ີຕຣສັຢາ່ງດຽວກນັທກຸຕວົອກັສອນກບັໃນກລໍະນແີຫງ່ຮບູນີ ້ ຕາ່ງ

ກນັແຕພ່ຽງຊື່ແຫງ່ຂນັທແ໌ຕລ່ະຂນັທ ໌ເທ່ົານ ັນ້). 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈ້ົາ ຈະສາໍຄນັຄວາມຂໍນ້ີວ້າ່ 

ຢ່າງໃດ : 
 

     ຮບູ ທ່ຽງຫືຼບ່ໍທ່ຽງ ? 
 

     “ບ່ໍທຽ່ງ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ກສໍິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ສິ່ ງນ ັນ້ເປັນທກຸຂຫ໌ລືເປັນສຂຸໜໍ ? 
 

     “ເປັນທກຸຂ ໌ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ແມນ່ວາ່ສິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ເປັນທກຸຂ ໌ ມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນ

ທາໍມະດາ ແຕຖ່າ້ບ່ໍຢຶດໝ ັນ້ຖໝື ັນ້ຊຶ່ ງສິ່ ງນ ັນ້ແລວ້ ທິຕຖຢິ່າງນີ ້

ຈະເກດີຂຶນ້ໄດບໍ້ ວາ່ “ລມົກບ່ໍໍພດັ ແມນ່ ໍາ້ກບ່ໍໍໄຫຼ ສະຕຣມີຄີນັ

ກບ່ໍໍຄອດ ພະຈນັແລະພະອາທິຕກບ່ໍໍຂຶນ້ບ່ໍຕກົ 

 

໙໖ 
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ແຕລ່ະຢ່າງໆ ເປັນຂອງຕ ັງ້ຢູ່ຢ່າງໝ ັນ້ຄງົ ດດຸດ ັງ່ການຕ ັງ້ຢູ່

ຂອງເສົາລະບຽງ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

(ໃນກລໍະນແີຫ່ງເວທະນາ ສນັຍາ ສງັຂາຣ ວນິຍານ ກມໍຖີອ້ຍຄວາມທ່ີຕຣສັ

ຖາມ ແລະພິກຂເຸຫ່ົຼານ ັນ້ທນູຕອບຢາ່ງດຽວກນັ ທກຸຕວົອກັສອນກບັໃນ 

ກລໍະນແີຫງ່ຮບູນີ ້ຕາ່ງກນັແຕພ່ຽງຊື່ ແຫງ່ຂນັທແ໌ຕລ່ະຂນັທ ໌ເທ່ົານ ັນ້). 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ແມນ່ສິ່ ງໃດທ່ີບກຸຄນົ ໄດເ້ຫັນແລວ້ 

ຟງັແລວ້ ຮູສ້ຶກແລວ້ ຮູແ້ຈງ້ແລວ້ ບນັລແຸລວ້ ສະແຫວງຫາ

ແລວ້ ຄຸນ່ຄດິຢູດ່ວ້ຍໃຈແລວ້; ເຫ່ົຼານີເ້ປັນຂອງທ່ຽງຫືຼບ່ໍທ່ຽງ ? 
 

     “ບ່ໍທຽ່ງ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

ກສໍິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ສິ່ ງນ ັນ້ເປັນທກຸຂຫ໌ລືເປັນສຂຸໜໍ ? 
 

     “ເປັນທກຸຂ ໌ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

   ແມນ່ວາ່ສິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ເປັນທກຸຂ ໌ມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນທາໍ

ມະດາ ແຕຖ່າ້ບ່ໍຢຶດໝ ັນ້ຖໝື ັນ້ຊຶ່ ງສິ່ ງນ ັນ້ແລວ້ ທິຕຖຢິ່າງນີຈ້ະ

ເກດີຂຶນ້ໄດບໍ້ວາ່ “ລມົກບ່ໍໍພດັ ແມນ່ ໍາ້ກບ່ໍໍໄຫຼ ສະຕຣມີຄີນັກບ່ໍໍຄອດ 

ພະຈນັແລະພະອາທິຕກບ່ໍໍຂຶນ້ບ່ໍຕກົ ແຕລ່ະຢ່າງໆ ເປັນຂອງ

ຕ ັງ້ຢູ່ຢ່າງໝ ັນ້ຄງົ ດດຸດ ັງ່ການຕ ັງ້ຢູ່ຂອງເສົາຣະບຽງ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

 

໙໗ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລໃດແລ ຄວາມສງົໄສ (ກງັຂາ) 

ໃນຖານະທງັຫຼາຍ ໖ ປະການເຫ່ົຼານີ໑້ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົລະຂາດແລວ້; ໃນກາລນ ັນ້ ກເໍປັນອນັວາ່ ຄວາມສງົ

ໄສແມນ່ໃນທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັ

ໃຫລ້ເຸຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ກເໍປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົລະຂາດແລວ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົນີ ້ ເຮົາເອີ້ນວາ່ ເປັນ

ອະຣຍິະສາວກົຜູເ້ປັນໂສດາບນັ ມອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ ເປັນທາໍມະດາ

ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ (ຕ່ໍນບິພານ) ມກີານຕຣສັຮູພ້ອ້ມໃນເບື້ອງໜາ້, 

ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

໑. ຖານະຫກົປະການ ຄຂືນັທ໌ຫາ້ປະການ ແລະອາການທ່ີໄດເ້ຫັນແລວ້    

   ເປັນຕ ົນ້ດ ັງ່ທ່ີກາ່ວແລວ້ຂາ້ງເທິງເຈັດຢາ່ງ ລວມເປັນໜ່ຶງປະການ;  

   ລວມກນັເປັນຫກົປະການ. 

 

 

໙໘ 
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ຜູໝ້ດົຄວາມສງົໄສ (ພຣະໂສດາບນັ) 

ໃນກລໍະນຂີອງຄວາມເຫັນ 

ທ່ີເປັນໄປໃນລກັສະນະຂາດສນູ          ໒໐ 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໒໕໔-໒໕໖/໔໒໕-໔໒໖.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອອນັໃດມຢີູ່ໜໍ ເພາະເຂ້ົາໄປຢຶດຖື

ຊຶ່ ງອນັໃດ ເພາະປກັໃຈເຂ້ົາໄປສູສ່ິ່ ງໃດ ທິຕຖຈິຶ່ງເກດີຂຶນ້ຢ່າງ

ນີວ້າ່ “ບ່ໍມທີານອນັບກຸຄນົບໍຣຈິາກແລວ້, ບ່ໍມຍີນັຍະອນັບກຸ

ຄນົປະກອບແລວ້, ບ່ໍມໂີຫຕະຣະອນັບກຸຄນົບຊູາແລວ້, ບ່ໍມ ີ

ຜລົວບິາກແຫງ່ກມັ ອນັບກຸຄນົກະທາໍດີແລວ້ ກະທາໍຊ ົ່ວແລວ້, 

ບ່ໍມໂີລກນີ,້ ບ່ໍມໂີລກອື່ ນ, ບ່ໍມມີານດາ, ບ່ໍມບີດິາ, ບ່ໍມສີຕັທງັ

ຫຼາຍອນັເປັນໂອປະປາຕກິະ, ບ່ໍມສີະມະນະແລະພຣາມ ຜູໄ້ປ

ແລວ້ຖກືຕອ້ງ ຜູປ້ະຕິບຕັແລວ້ຖກືຕອ້ງ ຜູເ້ຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງ

ໂລກນີແ້ລະໂລກອື່ ນດວ້ຍປນັຍາອນັຍິ່ ງເອງ ແລວ້ປະກາດຢູ່

ໃນໂລກ; ຄນົເຮົານີ ້ ເປັນແຕກ່ານປະຊຸມຂອງມະຫາພຕູະທງັ

ສີ່ , ເມ ື່ອໃດທາໍກາລະ ເມ ື່ອນ ັນ້ດນິຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ດນິ   

ນ ໍາ້ຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ນ ໍາ້ ໄຟຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ໄຟ 

ລມົຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ລມົ  

 

 

໙໙ 
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ອນິຊີທງັຫຼາຍຍອ່ມຫາຍໄປໃນອາກາດ; ບຣຸສຸທງັຫຼາຍມຕີຽງ

ວາງສບົເປັນທ່ີຄບົຫາ້ ຈະພາເຂົາຜູຕ້າຍແລວ້ໄປ; ຮອ່ງຮອຍ

ທງັຫຼາຍ ປາກດົຢູ່ພຽງແຕປ່່າຊາ້ ເປັນພຽງກະດກູທງັຫຼາຍ ມີ

ສີພຽງດ ັງ່ສີແຫງ່ນກົກາງແກ, ການບຊູາບວງສວງມຂີີເ້ຖົ່ າເປັນ

ທ່ີສດຸ, ສິ່ ງທ່ີເອີ້ນວາ່ທານນ ັນ້ ເປັນບດົບນັຍຕັຂອງຄນົຈາ້, ຄາໍ

ຂອງພວກທ່ີກາ່ວວາ່ອນັໃດໆ ມຢີູນ່ ັນ້ ເປັນຄາໍເປ່ົາ (ຈາກຄວາມ

ໝາຍ) ເປັນຄາໍລວງ ເປັນຄາໍໂລເລ; ທງັຄນົພາລແລະບນັດຕິ 

ຄນັກາຍແຕກທາໍລາຍແລວ້ ຍອ່ມຂາດສນູພິນາດໄປ ບ່ໍໄດມ້ຢີູ່ 

ພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ ກາບທນູວງິວອນວາ່ “ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູ້

ຈະເຣນີ ! ທມັທງັຫຼາຍ ຂອງພວກຂາ້ນອ້ຍ ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນ

ມນູ ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນຜູນ້າໍ ມພີຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນທ່ີເພ່ິງ. 

ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ເປັນກາລເໝາະແລວ້ໜໍ ຂໃໍຫອ້ຕັຖະແຫງ່

ພາສຕິນ ັນ້ ຈ ົງ່ແຈມ່ແຈງ້ກບັພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາເອງເຖີນ້ ພິກຂທຸງັ

ຫຼາຍໄດຟ້ງັຈາກພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄແລວ້ຈກັຊງົຈາໍໄວ”້ ດ ັງ່ນີ.້ ພຣະຜູມ້ ີ

ພຣະພາຄເຈ້ົາ ຈຶ່ງຕຣສັເຕືອນໃຫພິ້ກຂທຸງັຫຼາຍເຫ່ົຼານ ັນ້ຕ ັງ້ໃຈຟງັດວ້ຍດີ

ແລວ້ ໄດຕ້ຣສັຂໍຄ້ວາມດ ັງ່ຕ່ໍໄປນີ:້ - 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອ ຮບູນ ັນ້ແລ ມຢີູ່, ເພາະເຂ້ົາໄປ

ຢຶດຖຊືຶ່ ງຮບູ ເພາະປກັໃຈເຂ້ົາໄປສູຮ່ບູ ທິຕຖຈິຶ່ງເກດີຂຶນ້ຢ່າງ

ນີວ້າ່ “ບ່ໍມທີານອນັບກຸຄນົບໍຣຈິາກແລວ້, ບ່ໍມຍີນັຍະ 

 

໑໐໐ 
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ອນັບກຸຄນົປະກອບແລວ້, ບ່ໍມໂີຫຕະຣະອນັບກຸຄນົບຊູາແລວ້, 

ບ່ໍມຜີລົວບິາກແຫງ່ກມັ ອນັບກຸຄນົກະທາໍດີແລວ້ ກະທາໍຊ ົ່ວ

ແລວ້, ບ່ໍມໂີລກນີ,້ ບ່ໍມໂີລກອື່ ນ, ບ່ໍມແີມ,່ ບ່ໍມພ່ໍີ, ບ່ໍມສີຕັທງັ

ຫຼາຍອນັເປັນໂອປະປາຕກິະ, ບ່ໍມສີະມະນະແລະພຣາມຜູໄ້ປ

ແລວ້ຖກືຕອ້ງ ຜູເ້ຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງໂລກນີແ້ລະໂລກອື່ ນ ດວ້ຍ

ປນັຍາອນັຍິ່ ງເອງ ແລວ້ປະກາດຢູ່ໃນໂລກ; ຄນົເຮົານີ ້ ເປັນ

ແຕກ່ານປະຊຸມຂອງມະຫາພຕູະທງັສີ່ , ເມ ື່ອໃດທາໍກາລະ 

ເມ ື່ອນ ັນ້ດນິຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ດນິ ນ ໍາ້ຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູ່

ແຫງ່ນ ໍາ້  ໄຟຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູແ່ຫງ່ໄຟ ລມົຍອ່ມເຂ້ົາໄປສູໝ່ ູ່

ແຫງ່ລມົ ອິນຊທີງັຫຼາຍຍອ່ມຫາຍໄປໃນອາກາດ; ບຣຸສຸທງັ

ຫຼາຍມຕີຽງວາງສບົເປັນທ່ີຄບົຫາ້ ຈະພາເຂົາຜູຕ້າຍແລວ້ໄປ; 

ຮອ່ງຮອຍທງັຫຼາຍປາກດົຢູພ່ຽງແຕປ່່າຊາ້ ເປັນພຽງກະດກູທງັ

ຫຼາຍ ມສີີພຽງດ ັງ່ສີແຫງ່ນກົກາງແກ, ການບຊູາບວງສວງ ມີ

ຂີເ້ຖົ່ າເປັນທ່ີສດຸ, ສິ່ ງທ່ີເອີ້ນວາ່ທານນ ັນ້ ເປັນບດົບນັຍຕັຂອງ

ຄນົຈາ້, ຄາໍຂອງພວກທ່ີກາ່ວວາ່ອນັໃດໆ ມຢີູນ່ ັນ້ ເປັນຄາໍເປ່ົາ 

(ຈາກຄວາມໝາຍ) ເປັນຄາໍລວງ ເປັນຄາໍໂລເລ; ທງັຄນົພາລ

ແລະບນັດຕິ ຄນັກາຍແຕກທາໍລາຍແລວ້ ຍອ່ມຂາດສນູ ພິ

ນາດໄປ ບ່ໍໄດມ້ຢີູ່ພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

໑໐໑ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈ້ົາຈະສາໍຄນັຄວາມຂໍນ້ີວ້າ່

ຢ່າງໃດ: 

     ຮບູ ທ່ຽງຫືຼບ່ໍທ່ຽງ ? 
 

     “ບ່ໍທຽ່ງ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ກສໍິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ສິ່ ງນ ັນ້ເປັນທກຸຂຫ໌ລືເປັນສຂຸໜໍ ? 
 

     “ເປັນທກຸຂ ໌ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

   ແມນ່ສິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ເປັນທກຸຂ ໌ມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນທາໍມະດາ 

ແຕຖ່າ້ບ່ໍຢຶດໝ ັນ້ຖໝື ັນ້ຊຶ່ ງສິ່ ງນ ັນ້ແລວ້ ທິຕຖຢິ່າງນີຈ້ະເກດີຂຶນ້

ໄດບໍ້ວາ່ “ບ່ໍມທີານອນັບກຸຄນົບໍຣຈິາກແລວ້, ບ່ໍມຍີນັຍະອນັ

ບກຸຄນົປະກອບແລວ້, ບ່ໍມໂີຫຕະຣະອນັບກຸຄນົບຊູາແລວ້, ບ່ໍມ ີ

ຜລົວບິາກແຫງ່ກມັ ອນັບກຸຄນົກະທາໍດແີລວ້ ກະທາໍຊ ົ່ວແລວ້

,... ໆລໆ... ໆລໆ... ຄາໍຂອງພວກທ່ີກາ່ວວາ່ອນັໃດໆ ມຢີູ່

ນ ັນ້ເປັນຄາໍເປ່ົາ(ຈາກຄວາມໝາຍ) ເປັນຄາໍລວງ ເປັນຄາໍໂລເລ; 

ທງັຄນົພາລແລະບນັທິຕ ຄນັກາຍແຕກທາໍລາຍແລວ້ ຍອ່ມ

ຂາດສນູພິນາດໄປ ບ່ໍໄດມ້ຢີູ່ພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

“ຂໍນ້ ັນ້ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

     (ໃນກລໍະນແີຫງ່ ເວທະນາ ສນັຍາ ສງັຂາຣ ວນິຍານ ກມໍຖີອ້ຍ

ຄວາມທ່ີຕຣສັຢາ່ງດຽວກນັທກຸຕວົອກັສອນກບັໃນກລໍະນແີຫງ່ຮບູນີ ້ ຕາ່ງ

ກນັແຕພ່ຽງຊື່ແຫງ່ຂນັທແ໌ຕລ່ະຂນັທ ໌ເທ່ົານ ັນ້). 

 

໑໐໒ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ແມນ່ວາ່ສິ່ ງໃດທ່ີບກຸຄນົໄດເ້ຫັນແລວ້

ຟງັແລວ້ ຮູສ້ຶກແລວ້ ຮູແ້ຈງ້ແລວ້ ບນັລແຸລວ້ ສະແຫວງຫາ

ແລວ້ຄຸນ່ຄິດຢູດ່ວ້ຍໃຈແລວ້; ເຫ່ົຼານີເ້ປັນຂອງທ່ຽງຫືຼບ່ໍທ່ຽງ ? 
 

     “ບ່ໍທຽ່ງ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ກສໍິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ສິ່ ງນ ັນ້ເປັນທກຸຂຫ໌ລືເປັນສຂຸໜໍ ? 
 

     “ເປັນທກຸຂ ໌ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ແມນ່ສິ່ ງໃດບ່ໍທ່ຽງ ເປັນທກຸຂ ໌ ມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນທາໍ

ມະດາ ແຕຖ່າ້ບ່ໍຢຶດໝ ັນ້ຖໝື ັນ້ຊຶ່ ງສິ່ ງນ ັນ້ແລວ້ ທິຕຖຢິ່າງນີຈ້ະ

ເກດີຂຶນ້ໄດບໍ້ວາ່ “ບ່ໍມທີານອນັບກຸຄນົບໍຣຈິາກແລວ້, ບ່ໍມຍີນັ

ຍະອນັບກຸຄນົປະກອບແລວ້, ບ່ໍມໂີຫຕະຣະອນັບກຸຄນົບຊູາ

ແລວ້, ບ່ໍມຜີລົວບິາກແຫງ່ກມັ ອນັບກຸຄນົກະທາໍດີແລວ້ 

ກະທາໍຊ ົ່ວແລວ້,... ໆລໆ... ໆລໆ... ຄາໍຂອງພວກທ່ີກາ່ວວາ່ 

ອນັໃດໆ ມຢີູນ່ ັນ້ເປັນຄາໍເປ່ົາ (ຈາກຄວາມໝາຍ) ເປັນຄາໍລວງ 

ເປັນຄາໍໂລເລ; ທງັຄນົພາລແລະບນັທິຕ ຄນັກາຍແຕກທາໍ 

ລາຍແລວ້ ຍອ່ມຂາດສນູພິນາດໄປ ບ່ໍໄດມ້ຢີູ່ພາຍຫຼງັແຕກ່ານ

ຕາຍ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

 

 

໑໐໓ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລໃດແລ ຄວາມສງົໄສ (ກງັຂາ) 

ໃນຖານະທງັຫຼາຍ ໖ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົລະຂາດແລວ້; ໃນການນ ັນ້ ກເໍປັນອນັວາ່ຄວາມສງົໄສ

ແມນ່ໃນທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶນ້ແຫງ່ທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ,໌ ແມນ່ໃນຂໍປ້ະຕິບຕັເຄື່ ອງເຮັດສຕັ

ໃຫລ້ເຸຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ,໌ ກເໍປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ລະຂາດແລວ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົນີ ້ເຮົາເອີ້ນວາ່ເປັນອະ

ຣຍິະສາວກົຜູເ້ປັນໂສດາບນັ ມອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ 

ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ (ຕ່ໍນບິພານ) ມກີານຕຣສັຮູພ້ອ້ມໃນເບືອ້ງໜາ້, 

ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໐໔ 
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ຜລົແຫງ່ຄວາມເປັນໂສດາບນັ             ໒໑ 

- ບາລ ີສກັ. ອງັ. ໒໒/໔໙໐/໓໖໘.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອານສິງົສແ໌ຫງ່ການເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງ

ໂສດາປຕັຕິຜລົ ໖ ຢ່າງ ເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

 

     ຫກົຢ່າງເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? ຫກົຢ່າງ ຄ:ື - 

 

ເປັນບກຸຄນົຜູ ້ທ່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະສດັທມັ; 

ເປັນບກຸຄນົຜູ ້ມທີມັອນັບ່ໍຮູເ້ສື່ ອມ; 

          ທກຸຂດ໌ບັໄປທກຸຂ ັນ້ຕອນແຫງ່ການກະທາໍ 

          ທ່ີກະທາໍແລວ້; 

ເປັນບກຸຄນົຜູ ້ປະກອບດວ້ຍອະສາທາຣະນະຍານ 

          (ທ່ີບ່ໍທ ົ່ວໄປແກພ່ວກອື່ນ); 

ເປັນບກຸຄນົຜູ ້ເຫັນທມັທ່ີເປັນເຫຕ ແລະ 

          ເຫັນທມັທງັຫຼາຍ ທ່ີເກດີມາແຕເ່ຫຕ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ ອານສິງົສ ໌ ໖ ປະການ

ແຫງ່ການເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງໂສດາປຕັຕຜິລົ. 

 

 

 

໑໐໕ 
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ຄວາມເປັນໂສດາບນັ 

ປະເສີດກວາ່ເປັນພຣະເຈົ້າຈກັກະພດັ    ໒໒         

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໒໘-໔໒໙/໑໔໑໑-໑໔໑໓. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ແມນ່ວາ່ພຣະເຈ້ົາຈກັກະພດັ ໄດຄ້ອງ

ຄວາມເປັນໃຫຍຍ່ິ່ ງແຫງ່ທະວບີທງັສີ່  ເບ້ືອງໜາ້ຈາກການຕາຍ

ເພາະການແຕກທາໍລາຍແຫງ່ກາຍ ອາດໄດເ້ຂ້ົາເຖງິສຄຸຄະຕິ

ໂລກສະຫວນັເປັນສະຫາຍຢູ່ຮວ່ມກບັເຫ່ົຼາເທວະດາຊ ັນ້ດາວະດງຶ 

ຖກືແວດລອ້ມຢູດ່ວ້ຍໝູນ່າງອບັປະສອນ ໃນສວນນນັທະວນັ 

ທ້າວເຈ້ົາເປັນຜູເ້ອີບອີ່ ມພຽບພອ້ມດວ້ຍກາມະຄນຸທງັຫາ້ອນັ

ເປັນຂອງທິບ ຢ່າງນີກ້ຕໍາມ, ແຕຢ່່າງນ ັນ້ທ້າວເຈ້ົາກຍໍງັ ລອດ

ພ ົນ້ໄປບ່ໍໄດ ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ ຈາກວສິຍັ

ແຫງ່ເປຕ ແລະຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສວ່ນອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ້

ແມນ່ວາ່ເປັນຜູຍ້ງັອຕັຕະພາບໃຫພໍ້ເປັນໄປດວ້ຍຄາໍເຂ້ົາທ່ີໄດ້

ມາຈາກບນິດະບາຕ ດວ້ຍລາໍແຂງ່ຂອງຕນົເອງ ພນັກາຍ

ດວ້ຍການນຸງ່ຫ ົ່ມຜາ້ເກົ່ າໆໝອງໆ ບ່ໍມຊີາຍ, ຫາກແຕວ່າ່ເປັນ

ຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ດວ້ຍທມັ ໔ ປະການ  

 

 

໑໐໖ 
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ເຂົາກຍໍງັສາມາດ ລອດພ ົນ້ເສຍໄດຈ້າກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີ

ເດຣຈັສານ ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ແລະຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ 

ວນິບິາຕ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນ ັນ້ເປັນແນວໃດ ? 

໔ ປະການ ຄ:ື - 

     ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມ 

ແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວ 

     ... ໃນອງົຄພ໌ຣະພດຸທະເຈ້ົາ 

     ... ໃນອງົຄພ໌ຣະທມັ 

     ... ໃນອງົຄພ໌ຣະສງົຄ ໌

     ... ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ດວ້ຍສີລທງັຫຼາຍ 

ຊະນດິເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາອະຣຍິະເຈ້ົາ ໆລໆ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ລະຫວາ່ງການໄດທ້ະວບີທງັສີ່  ກບັ

ການໄດທ້ມັ ໔ ປະການນີນ້ ັນ້ ການໄດທ້ະວບີທງັສີ່  ມຄີາ່ບ່ໍ

ເຖງິສຽ້ວທ່ີສິບຫກົ ຂອງການໄດທ້ມັ ໔ ປະການນີ ້ເລີຍ. 

 

 

 

 

໑໐໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄວາມເປັນພຣະໂສດາບນັ 

ບ່ໍອາດແປປ່ຽນ                   ໒໓         

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໕໗-໔໕໘/໑໔໙໕-໖. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຖງິແມນ່ມະຫາພຕູະຮບູສີ່  ກາ່ວຄ ືທາຕ

ດນິ ນ ໍາ້ ໄຟ ລມົ ກຍໍງັມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນຢ່າງອື່ ນໄປໄດ.້

ແຕເ່ຫ່ົຼາອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວ ໃນອງົຄ ໌

ພຣະພດຸທະເຈ້ົາ... ໃນອງົຄພ໌ຣະທມັ... ໃນອງົຄພ໌ຣະສງົຄ.໌.. 

ຍອ່ມບ່ໍມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນຢ່າງອື່ ນເລີຍ. ຂໍ້ທ່ີວາ່ຜູປ້ະກອບ

ພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວ

ໃນອງົຄພ໌ຣະພດຸທະເຈ້ົາ ເປັນຕ ົນ້ນ ັນ້ ຍງັຈະມກີານແປປ່ຽນ

ໄປເປັນເສຍຢ່າງອື່ ນ ຈນົເຂ້ົາເຖງິນະຣກົກດໍ ີ  ກາໍເນດີເດຣຈັ

ສານກດໍ ີ ວສິຍັແຫງ່ເປຕກດໍ ີ ດ ັງ່ນີນ້ ັນ້ ບ່ໍແມນ່ເປັນຖານະທ່ີ

ຈະມໄີດເ້ລີຍ. 
 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ແມນ່ວາ່ມະຫາພຕູະຮບູສີ່  ກາ່ວຄ ືທາຕດນິ 

ນ ໍາ້ ໄຟ ລມົ ກຍໍງັມຄີວາມແປປ່ຽນເປັນອື່ ນໄປໄດ,້ ແຕເ່ຫ່ົຼາ

ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ດວ້ຍສີລ

ທງັຫຼາຍ ຊະນດິເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາອະຣຍິະເຈ້ົາ ຍອ່ມບ່ໍມ ີ 

 

໑໐໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຄວາມແປປ່ຽນເປັນຢ່າງອື່ ນໄດເ້ລີຍ. ຂໍ້ທ່ີວາ່ຜູປ້ະກອບພອ້ມ

ແລວ້ ດວ້ຍສລີທງັຫຼາຍຊະນດິເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງເຫ່ົຼາພຣະອະຣິ

ຍະເຈ້ົານ ັນ້ ຍງັຈະມກີານແປປ່ຽນໄປເປັນເສຍຢ່າງອື່ ນ ຈນົ

ເຂ້ົາເຖງິນະຣກົກດໍ ີກາໍເນດີເດຣຈັສານກດໍ ີວສິຍັແຫງ່ເປຕກດໍ ີ

ດ ັງ່ນີນ້ ັນ້ ບ່ໍແມນ່ເປັນຖານະທ່ີຈະມໄີດເ້ລີຍ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໐໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ສິ່ ງທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ(ພຣະໂສດາບນັ) 

ເຮັດບ່ໍໄດໂ້ດຍທາໍມະຊາຕ           ໒໔         

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໘໙/໓໖໔. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້(ໂດຍທາໍມະຊາດ) 

     ໖ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 
 

     ຫກົປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

     ຫກົປະການ ຄ:ື - 
 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິດຕຖ ິ ບ່ໍອາດເຂ້ົາເຖງິສງັຂາຣໃດໆ 

                  ໂດຍຄວາມເປັນຂອງທ່ຽງ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ  ບ່ໍອາດເຂ້ົາເຖງິສງັຂາຣໃດໆ 

                  ໂດຍຄວາມເປັນຂອງສຂຸ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ  ບ່ໍອາດເຂ້ົາເຖງິທມັມະໃດໆ 

                  ໂດຍຄວາມເປັນຕວົຕນົ; 

 

 

 

 

 

໑໑໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ  ບ່ໍອາດກະທາໍອະນນັຕະຣຍິະກມັ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ  ບ່ໍອາດຫວງັການເຖງິຄວາມບໍຣສິດຸ 

                  ໂດຍໂກຕຫຸລົມງຸຄນຸ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດສະແຫວງຫາທກັຂເິນຍີຍະບກຸຄນົ 

                  ພາຍນອກຈາກສາສນານີ.້ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້໖ ປະການ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໑໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດ ້

ສາໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ(ພຣະໂສດາບນັ) 

ນຍັທີໜ່ຶງ                         ໒໕         

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໘໙/໓໖໓. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້ ໖ ປະ

ການເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

 

     ຫກົປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

     ຫກົປະການ ຄ ື: - 
 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ບ່ໍອາດຢູຢ່່າງບ່ໍມຄີວາມເຄົາຣບົ 

                  ຢາໍເກງ ໃນພຣະສາສດາ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ບ່ໍອາດຢູຢ່່າງບ່ໍມຄີວາມເຄົາຣບົ 

                  ຢາໍເກງ ໃນພຣະທມັ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ບ່ໍອາດຢູຢ່່າງບ່ໍມຄີວາມເຄົາຣບົ 

                  ຢາໍເກງ ໃນພຣະສງົຄ;໌ 

 

 

 

 

໑໑໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ບ່ໍອາດຢູຢ່່າງບ່ໍມຄີວາມເຄົາຣບົ 

                  ຢາໍເກງ ໃນສິກຂາ; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ບ່ໍອາດມາສູອ່ະນາຄະມະນຍີະວຕັຖ ຸ

                 (ວຕັຖທ່ີຸບ່ໍຄວນເຂ້ົາຫາ); 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດຍງັພບົທີແປດໃຫເ້ກດີຂຶນ້. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້໖ ປະການ. 

 

 

     (ຄາໍວາ່ “ວຕັຖຸທ່ີບ່ໍຄວນເຂ້ົາຫາ” ໝາຍເຖງິວຕັຖສຸິ່ ງຂອງ ກໄໍດ,້ 

ການກະທາໍທ່ີມຜີລົ ກໄໍດ,້ ທິຕຖ ິ ກໄໍດ.້ ຄາໍວາ່ “ພບົທ່ີແປດ” ໝາຍ

ຄວາມວາ່ບ່ໍອາດຈະມແີກພ່ຣະໂສດາບນັ, ພຣະໂສດາບນັຈະມພີບົຫືຼຊາຕ 

ຕ່ໍໄປໄດຢ້າ່ງຫຼາຍອກີພຽງເຈັດຊາຕເທ່ົານ ັນ້). 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໑໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດ ້

ສາໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ(ພຣະໂສດາບນັ) 

ນຍັທີສອງ                       ໒໖          

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໘໙-໔໙໐/໓໖໕. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປ ໄດ ້໖ ປະການ ເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 
 

     ຫກົປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

     ຫກົປະການ ຄ ື: - 

 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

               ຈະ ປງົຊວີຕິມານດາ; 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

               ຈະ ປງົຊວີຕິບດິາ; 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

               ຈະ ປງົຊວີຕິພຣະອະຣະຫນັຕ;໌ 

 

 

 

 

໑໑໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

              ຈະ ຄດິປະທສຸະຮາ້ຍ(ປອງຮາ້ຍ)ຕະຖາຄຕົ 

              ແມນ່ແຕພ່ຽງເຮັດເລືອດໃຫຫ້ໍ້; 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

              ຈະເຮັດ ໃຫສ້ງົຄໃ໌ຫແ້ຕກກນັ; 

     ເປັນໄປບ່ໍໄດ ້ທ່ີຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

              ຈະຍອ່ມ ຖສືາສດາອື່ ນ 

               (ນອກຈາກພຣະສມັມາສມັພດຸທະເຈ້ົາ). 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້໖ ປະການ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໑໕ 
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ຖານະທ່ີເປັນໄປບ່ໍໄດ ້

ສາໍລບັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ(ພຣະໂສດາບນັ) 

ນຍັທີສາມ                         ໒໗         

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໙໐/໓໖໖. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້໖ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 
 

     ຫກົປະການ ເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 

     ຫກົປະການ ຄ ື: - 
 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິ

                ວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌ຕນົເຮັດເອງ”; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິ

                ວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌ຜູອ້ື່ ນເຮັດໃຫ”້; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌

                ຕນົເຮັດເອງກມໍ ີຜູອ້ື່ ນເຮັດໃຫກ້ມໍ”ີ; 

 

 

 

 

໑໑໖ 
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ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌

               ບ່ໍຕອ້ງເຮັດເອງ ເກດີຂຶນ້ໄດຕ້າມລາໍພງັ”; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌

                ບ່ໍຕອ້ງມໃີຜອື່ ນເຮັດໃຫ ້

                ເກດີຂຶນ້ໄດຕ້າມລາໍພງັ”; 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິບ່ໍອາດມາສູທິ່ຕຖ ິວາ່ “ສຂຸແລະທກຸຂ ໌

             ບ່ໍຕອ້ງເຮັດເອງແລະບ່ໍຕອ້ງມໃີຜອື່ ນເຮັດໃຫ ້

                ເກດີຂຶນ້ໄດຕ້າມລາໍພງັ”. 
 

     ຂໍ້ນ ັນ້ ເພາະເຫຕໃດ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຂໍ້ນ ັນ້ເພາະເຫຕວາ່ 

    ເຫຕ (ແຫ່ງສຂຸແລະທຸກຂ)໌ ອນັຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເຫັນແລວ້ 

ໂດຍແທ້ຈງິ ແລະທມັທງັຫຼາຍ ກເໍປັນສິ່ ງທ່ີເກດີມາແຕເ່ຫຕດວ້ຍ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ 

     ຖານະທ່ີບ່ໍອາດເປັນໄປໄດ ້໖ ປະການ. 

 

 

 

 

 

໑໑໗ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ທມັມະແວດລອ້ມ 
 

 

ໝວດທມັ ທ່ີຊວ່ຍສາ້ງຄວາມເຂົ້າໃຈ 

ແຕບ່ໍ່ໄດລ້ະບເຸຖງິຄວາມເປັນໂສດາບນັໂດຍຕງົ 
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ອະຣຍິະມຄັມອີງົຄແ໌ປດ             ໒໘         

- ບາລ ີສກັກ. ອງັ. ໒໒/໔໙໐/໓໖໖. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກ ໍ ອະຣຍິະສຈັ ຄ ື ຫນົທາງເປັນ

ເຄື່ ອງໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂເ໌ປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຄື ຫນົທາງອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້

ເອງ. 
 

     ອງົຄແ໌ປດ ຄື: - 

     ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

     ວາຈາຖກືຕອ້ງ ການງານຖກືຕອ້ງ ອາຊວີະຖກືຕອ້ງ 

     ຄວາມພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້

ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມຮູໃ້ນທກຸຂ ໌ຄວາມຮູໃ້ນເຫຕໃຫ້

ເກດີທກຸຂ ໌ ຄວາມຮູໃ້ນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ຄວາມຮູ້

ໃນຫນົທາງເປັນເຄື່ ອງໃຫລ້ເຸຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌

ອນັໃດ. ນີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ. 
 

 

 

 

໑໒໐ 
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    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມດາໍຣໃິນການອອກຈາກກາມ

ຄວາມດາໍຣິໃນການບ່ໍພະຍາບາດ ຄວາມດາໍຣິໃນການບ່ໍບຽດ

ບຽນ. ນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ວາຈາຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການເວ້ັນຈາກການເວ້ົາຕວົະ ການເວ້ັນຈາກ

ການເວ້ົາຍແຸຍໃ່ຫແ້ຕກກນັ ການເວ້ັນຈາກການເວ້ົາຄາໍຫຍາບ 

ການເວ້ັນຈາກການເວ້ົາໂລເລ. ນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ ວາຈາຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການງານຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການເວ້ັນຈາກການຂາ້ສຕັ ການເວ້ັນ

ຈາກການຖເືອົາສິ່ ງຂອງທ່ີເຈ້ົາຂອງບ່ໍໄດໃ້ຫ ້ ການເວ້ັນຈາກ

ການປະພຶດຜິດໃນກາມທງັຫຼາຍ. ນີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ ການງານ

ຖກືຕອ້ງ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອາຊວີະຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົໃນກລໍະນນີີ ້ ລະການ

ຫາລຽ້ງຊບີທ່ີຜິດເສຍ ສາໍເລັດຄວາມເປັນຢູ່ດວ້ຍການຫາລຽ້ງ

ຊບີທ່ີຖກືຕອ້ງ. ນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ ອາຊວີະຖກືຕອ້ງ. 

 

໑໒໑ 
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    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມພຽນຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ຍອ່ມປກຸຄວາມພໍໃຈ 

ຍອ່ມພະຍາຍາມ ຍອ່ມປາຣບົຄວາມພຽນ ຍອ່ມປະຄອງຈຕິ

ຍອ່ມຕ ັງ້ຈຕິໄວ ້ ເພ່ືອຄວາມບ່ໍບງັເກດີຂຶນ້ແຫງ່ອະກສຸລົທມັທງັ

ຫຼາຍອນັເປັນບາບ ທ່ີຍງັບ່ໍໄດບ້ງັເກດີ; ຍອ່ມປກຸຄວາມພໍໃຈ 

ຍອ່ມພະຍາຍາມ ຍອ່ມປາຣບົຄວາມພຽນ ຍອ່ມປະຄອງຈຕິ 

ຍອ່ມຕ ັງ້ຈຕິໄວ ້ ເພ່ືອການລະເສຍຊຶ່ ງອະກສຸລົທມັທງັຫຼາຍອນັ

ເປັນບາບ ທ່ີບງັເກດີຂຶນ້ແລວ້; ຍອ່ມປກຸຄວາມພໍໃຈ ຍອ່ມ

ພະຍາຍາມ ຍອ່ມປາຣບົຄວາມພຽນ ຍອ່ມປະຄອງຈຕິ ຍອ່ມ

ຕ ັງ້ຈຕິໄວ ້ ເພ່ືອການບງັເກດີຂຶນ້ແຫງ່ກສຸລົທມັທງັຫຼາຍທ່ີຍງັບ່ໍ

ໄດບ້ງັເກດີ; ຍອ່ມປກຸຄວາມພໍໃຈ ຍອ່ມພະຍາຍາມ ຍອ່ມປາ

ຣບົຄວາມພຽນ ຍອ່ມປະຄອງຈຕິ ຍອ່ມຕ ັງ້ຈຕິໄວເ້ພ່ືອຄວາມ

ຍືນຍງົ ຄວາມບ່ໍລືມເລືອນ ຄວາມງອກງາມຍິ່ ງຂຶນ້ ຄວາມໄພ

ບນູ ຄວາມຈະເຣນີ ຄວາມເຕັມຮອບແຫງ່ກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ 

ທ່ີບງັເກດີຂຶນ້ແລວ້. ນີເ້ຮົາເອີນ້ວາ່ ຄວາມພຽນຖກືຕອ້ງ. 

 

 

 

 

໑໒໒ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູມ້ ີ

ປກົກະຕິພິຈາຣະນາເຫັນກາຍໃນກາຍຢູ່, ມຄີວາມພຽນເຄື່ ອງ

ເຜົາກເິລສ ມຄີວາມຮູສ້ຶກຕວົທ ົ່ວພອ້ມ ມສີະຕິ ນາໍຄວາມພໍໃຈ

ແລະຄວາມບ່ໍພໍໃຈໃນໂລກອອກເສຍໄດ;້ ເປັນຜູມ້ປີກົກະຕພິິ

ຈາຣະນາເຫັນເວທະນາໃນເວທະນາທງັຫຼາຍຢູ່, ມຄີວາມພຽນ

ເຄື່ ອງເຜົາກເິລສ ມຄີວາມຮູສ້ຶກຕວົທ ົ່ວພອ້ມ ມສີະຕິ ນາໍ

ຄວາມພໍໃຈແລະຄວາມບ່ໍພໍໃຈໃນໂລກອອກເສຍໄດ;້ ເປັນຜູມ້ ີ

ປກົກະຕິພິຈາຣະນາເຫັນຈຕິໃນຈຕິຢູ,່ ມຄີວາມພຽນເຄື່ ອງເຜົາ

ກເິລສ ມຄີວາມຮູສ້ຶກຕວົທ ົ່ວພອ້ມ ມສີະຕິ ນາໍຄວາມພໍໃຈ

ແລະຄວາມບ່ໍພໍໃຈໃນໂລກອອກເສຍໄດ;້ ເປັນຜູມ້ປີກົກະຕພິິ

ຈາຣະນາເຫັນທມັໃນທມັທງັຫຼາຍຢູ່, ມຄີວາມພຽນເຄື່ ອງເຜົາ 

ກເິລສ ມຄີວາມຮູສ້ຶກຕວົທ ົ່ວພອ້ມມສີະຕິ ນາໍຄວາມພໍໃຈແລະ

ຄວາມບ່ໍພໍໃຈໃນໂລກອອກເສຍໄດ.້ ນີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ. 

 

 

 

 

 

໑໒໓ 
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    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝັນ້ຖກືຕອ້ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ສະງດັແລວ້ຈາກ

ກາມທງັຫຼາຍ ສະງດັແລວ້ຈາກອະກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ເຂ້ົາເຖງິ

ຊານທີໜ່ຶງ ອນັມວີຕິກົວິຈາຣ ມປີີຕແິລະສຂຸອນັເກດີແຕວ່ເິວກ

ແລວ້ແລຢູ່. ເພາະວຕິກົວຈິາຣລະງບັລງົ, ເຂົາເຂ້ົາເຖງິຊານທີ

ສອງອນັເປັນເຄື່ ອງຜອ່ງໃສແຫງ່ໃຈໃນພາຍໃນ ໃຫສ້ະມາທິ

ເປັນທມັອນັເອກຜດຸຂຶນ້ ບ່ໍມວີຕິກົ ບ່ໍມວີຈິາຣ ມແີຕປີ່ຕິແລະ

ສຂຸອນັເກດີແຕສ່ະມາທິ ແລວ້ແລຢູ່. ເພາະປີຕິຈາງຫາຍໄປ, 

ເຂົາເປັນຜູເ້ພ່ັງເສີຍຢູໄ່ດ ້ ມສີະຕິ ມຄີວາມຮູສ້ຶກຕວົທ ົ່ວພອ້ມ 

ແລະໄດສ້ະເຫວຍີສຂຸດວ້ຍກາຍ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິຊານທີສາມ 

ອນັເປັນຊານທ່ີພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ກາ່ວສນັເສີນຜູໄ້ດ້

ບນັລວຸາ່ “ເປັນຜູເ້ສີຍຢູ່ໄດ ້ ມສີະຕິ ມຄີວາມຢູ່ເປັນປກົກະຕິ

ສຂຸ” ແລວ້ແລຢູ່. ເພາະລະສຂຸແລະທກຸຂເ໌ສຍໄດ ້ແລະເພາະ

ຄວາມດບັຫາຍໄປແຫງ່ໂສມະນສັແລະໂທມະນສັໃນກາລກອ່ນ 

ເຂົາຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິຊານທີສີ່  ອນັບ່ໍທກຸຂແ໌ລະບ່ໍສຂຸ ມແີຕສ່ະຕິ

ອນັບໍຣສິດຸ ເພາະອເຸປກຂາ ແລວ້ແລຢູ່. ນີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ ເອີ້ນວາ່ ອະຣຍິະສຈັ ຄື

ຫນົທາງເປັນເຄື່ ອງໃຫລ້ເຸຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ.໌ 

 

໑໒໔ 
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ຄາໍທ່ີໃຊເ້ອີນ້ແທນຄວາມເປັນ 

ພຣະໂສດາບນັ                     ໒໙ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໙໒/໑໘໗.  
 

  ... ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົ ຍອ່ມມາຮູປ້ະຈກັແຈງ້

ເຖງິເຫຕເກດີແລະຄວາມດບັແຫງ່ໂລກ ຕາມທ່ີເປັນຈງິຢ່າງນີ ້

ໃນກາລໃດ; ໃນກາລນ ັນ້ ເຮົາເອີ້ນອະຣຍິະສາວກົນີ ້ວາ່: - 

 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທິຕຖ”ິ                ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູສ້ມົບນູແລວ້ດວ້ຍທດັສະນະ”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູມ້າເຖງິພຣະສດັທມັນີແ້ລວ້”            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູໄ້ດເ້ຫັນຢູ່ຊຶ່ ງພຣະສດັທມັນີ”້            ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍຍານອນັເປັນເສຂະ”    ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະກອບແລວ້ດວ້ຍວຊິຊາອນັເປັນເສຂະ”  ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູເ້ຖງິຊຶ່ ງກະແສແຫງ່ທມັແລວ້”           ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຜູປ້ະເສີດມປີນັຍາເຄື່ ອງເຈາະແທງກເິລສ”   ດ ັງ່ນີແ້ດ;່ 

“ຢືນຢູຈ່າໍຂອບປະຕແູຫງ່ອະມະຕະ” ດ ັງ່ນີແ້ດ,່ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

໑໒໕ 
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ສງັໂຍຊນສ໌ບິ                     ໓໐ 

- ບາລ ີທສກ. ອງັ. ໒໔/໑໘-໑໙/໑໓.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ສງັໂຍຊນ ໌໑໐ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

     ສິບປະການ ແນວໃດໜໍ ? ສິບປະການ ຄ:ື - 
 

        ໂອຣມັພາຄິະຍສງັໂຍຊນ ໌໕ ປະການ 

        ອດຸທມັພາຄິຍະສງັໂຍຊນ ໌໕ ປະການ. 

 

    ໂອຣມັພາຄິຍະສງັໂຍຊນ໌
໑ ໕ ປະການ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ໕ ປະການ ຄ ື: - 

        ສກັກາຍະທິຕຖ ິ

        ວຈິກິຈິສາ 

        ສລີບັພະຕະປຣາມາສ 

        ກາມະສນັທະ 

        ພະຍາບາດ: 
 

ເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືໂອຣມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນ ໌໕ ປະການ. 

 

໑. ຄື ສງັໂຍຊນເ໌ບ້ືອງຕ ໍາ່ ໝາຍເຖິງເຄື່ ອງຮອ້ຍຮດັຈຕິຢາ່ງຫຍາບ ໕ ປະການ. 

 

 

໑໒໗ 
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   ອດຸທມັພາຄິຍະສງັໂຍຊນ໌
໑ ໕ ປະການ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ໕ ປະການ ຄ ື: - 
 

        ຮບູຣາຄະ 

        ອະຮບູຣາຄະ 

        ມານະ 

        ອດຸທດັຈະ 

        ອະວຊິຊາ: 

     ເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືອດຸທມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນ ໌໕ ປະການ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

     ເຫ່ົຼານີແ້ລ ສງັໂຍຊນ ໌໑໐ ປະການ. 

 

 

 

 

໑. ຄສືງັໂຍຊນເ໌ບ້ືອງສງູ ໝາຍເຖງິເຄື່ ອງຮອ້ຍຮດັຈຕິຢ່າງລະອຽດ ໕ ປະການ 

   ທ່ີອະຣຍິະບຄຸນົລະດບັອະຣະຫນັຕະມຄັຈະຕອ້ງລະວາງ. 

 

 

 

໑໒໘ 
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ອະຣຍິະຍາຍະທມັ 

ຄ ືການຮູເ້ລ່ືອງປະຕຈິຈະສະມບຸບາດ    ໓໑ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໘໓/໑໕໓.  
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! 

     ກອໍະຣຍິະຍາຍະທມັ 

     ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ

     ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດ ີດວ້ຍປນັຍາ 

     ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

     ຄະຫະບໍດ ີ! 

     ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້

     ຍອ່ມ ພິຈາຣະນາເຫັນໂດຍປະຈກັແຈງ້ ດ ັງ່ນີວ້າ່ 

     ດວ້ຍອາການຢ່າງນີ ້

ເພາະສິ່ ງນີມ້,ີ               ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງມ;ີ 

ເພາະຄວາມເກດີຂຶນ້ແຫງ່ສິ່ ງນີ,້  ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງເກດີຂຶນ້. 

ເພາະສິ່ ງນີບ່ໍ້ມ,ີ              ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງບ່ໍມ;ີ 

ເພາະຄວາມດບັໄປແຫງ່ສິ່ ງນີ,້   ສິ່ ງນີຈ້ ຶ່ງດບັໄປ: 

 

 

 

໑໒໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ຂໍ້ນີ ້ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄື: - 

ເພາະມອີະວຊິຊາເປັນປຈັຈຍັ       ຈຶ່ງມສີງັຂາຣທງັຫຼາຍ; 

ເພາະມສີງັຂາຣເປັນປຈັຈຍັ         ຈຶ່ງມວີນິຍານ; 

ເພາະມວີນິຍານເປັນປຈັຈຍັ         ຈຶ່ງມນີາມຮບູ; 

ເພາະມນີາມຮບູເປັນປຈັຈຍັ         ຈຶ່ງມສີະລາຍະຕະນະ; 

ເພາະມສີະລາຍະຕະນະເປັນປຈັຈຍັ   ຈຶ່ງມຜີສັສະ; 

ເພາະມຜີສັສະເປັນປຈັຈຍັ          ຈຶ່ງມເີວທະນາ; 

ເພາະມເີວທະນາເປັນປຈັຈຍັ        ຈຶ່ງມຕີນັຫາ; 

ເພາະມຕີນັຫາເປັນປຈັຈຍັ          ຈຶ່ງມອີປຸາທານ; 

ເພາະມອີປຸາທານປຈັຈຍັ           ຈຶ່ງມພີບົ; 

ເພາະມພີບົເປັນປຈັຈຍັ            ຈຶ່ງມຊີາຕ; 

ເພາະມຊີາຕ ເປັນປຈັຈຍັ 

ຊະຣາມຣໍະນະ ໂສກະປະຣເິທວະທກຸຂະໂທມະນສັອປຸາຍາສະທງັຫຼາຍ 

ຈຶ່ງເກດີຂຶນ້ຄບົຖວ້ນ: 

ຄວາມເກດີຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັສິ້ນນີ ້

ຍອ່ມມ ີດວ້ຍອາການຢ່າງນີ.້ 

 

 

 

 

໑໓໐ 
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ເພາະຄວາມຈາງຄາຍດບັໄປ 

ໂດຍບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊານ ັນ້ນ ັນ້ແລ, 

ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ສງັຂາຣ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ສງັຂາຣ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ວນິຍານ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ວນິຍານ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ນາມຮບູ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ນາມຮບູ ຈຶ່ ງມຄີວາມດບັແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຈຶ່ ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຜສັສະ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຜສັສະ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ເວທະນາ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ເວທະນາ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຕນັຫາ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຕນັຫາ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ອປຸາທານ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ອປຸາທານ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ພບົ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ພບົ   ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຊາຕ; 
 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຊາຕນ ັນ້ແລ 

ຊະຣາມຣໍະນະ ໂສກະປະຣເິທວະທກຸຂະໂທມະນສັອປຸາຍາສະທງັຫຼາຍ 

ຈຶ່ງດບັສິ້ນ: ຄວາມດບັລງົແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັສິ້ນນີ ້

ຍອ່ມມດີວ້ຍອາການຢ່າງນີ.້ 
 

   ຄະຫະບໍດ ີ ! ອະຣຍິະຍາຍະທມັນີແ້ລ ເປັນສິ່ ງທ່ີອະຣຍິະສາວກົ

ເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດ ີດວ້ຍປນັຍາ. 

 

໑໓໑ 
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ຝຸນ່ຕດິປາຍເລັບ 

(ພໍຮູອ້ະຣຍິະສຈັ ທກຸຂເ໌ຫືຼອໜອ້ຍ 

ເທ່ົາຂະໜາດຝຸນ່ຕດິປາຍເລັບທຽບກບັປະຖະພ)ີ   ໓໒         

- ບາລ ີມຫາ. ສງັ. ໑໙/໕໗໒/໑໗໔໗. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຈົ້າທງັຫຼາຍຈະສາໍຄນັຄວາມຂໍນ້ີວ້າ່

ແນວໃດ: ຝຸນ່ໜອ້ຍໜ່ຶງທ່ີເຮົາຕກັຂຶນ້ດວ້ຍປາຍເລັບນີ ້ກບັ 

ມະຫາປະຖະພີນີ ້ຂາ້ງຝາ່ຍໃດຈະຫຼາຍກວາ່ກນັ ? 
 

    “ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ມະຫາປະຖະພີນ ັນ້ແຫຼະ ເປັນດນິທ່ີ 

ຫຼາຍກວາ່. ຝຸນ່ໜອ້ຍໜ່ຶງເທ່ົາທ່ີຊງົຕກັຂຶນ້ດວ້ຍປາຍພະນະຂານີ ້ ເປັນ

ຂອງມປີະມານໜອ້ຍ. ຝຸນ່ນ ັນ້ ເມ ື່ອນາໍໄປທຽບກບັມະຫາປະຖະພີ ຍອ່ມ

ບ່ໍເຖງິຊຶ່ ງການຄາໍນວນໄດ ້ປຽບທຽບໄດ ້ບ່ໍເຂ້ົາເຖງິແມນ່ເຊິ່ ງກະລະພາຄ”. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸະມານີເ້ຊ່ັນໃດ ອປຸະມຍັກເໍຊ່ັນນ ັນ້ 

: ສາໍລບັອະຣຍິະສາວກົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍ (ສມັມາ) ທິຕຖ ິ ຮູ້

ພອ້ມສະເພາະແລວ້, ຄວາມທກຸຂຂ໌ອງເຂົາ ສວ່ນທ່ີສິ້ນໄປ

ແລວ້ ໝດົໄປແລວ້ ຍອ່ມມຫຼີາຍກວາ່; ຄວາມທກຸຂທ່ີ໌ຍງັເຫືຼອ

ຢູ່ ມປີະມານໜ້ອຍ: ເມ ື່ອນາໍເຂ້ົາໄປທຽບກບັກອງທກຸຂທ່ີ໌ສິ້ນ

ໄປແລວ້ ໝດົໄປແລວ້ໃນກາລກອ່ນ ຍອ່ມບ່ໍເຖງິຊຶ່ ງການ

ຄາໍນວນໄດປ້ຽບທຽບໄດ ້ 

 

 

໑໓໒ 
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ບ່ໍເຂ້ົາເຖງິແມນ່ຊຶ່ ງກະລະພາຄ ນ ັນ້ຄຄືວາມທກຸຂຂ໌ອງໂສດາ

ບນັ ຜູສ້ຕັຕກັຂຕັຕປຸະຣະມະ໑ ຜູເ້ຫັນແຈງ້ຕາມເປັນຈງິ ວາ່ 

“ທກຸຂ ໌ ເປັນຢ່າງນີ,້ ເຫຕໃຫເ້ກດີທກຸຂ ໌ ເປັນຢ່າງນີ,້ ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ເປັນຢ່າງນີ,້ ທາງດາໍເນນີໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ເປັນຢ່າງນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເພາະເຫຕນ ັນ້ໃນເລ່ືອງນີ ້

ພວກເຈ້ົາຈ ົງ່ປະກອບໂຍຄະກມັອນັເປັນເຄື່ ອງເຮັດ ໃຫຮູ້້

ວາ່ “ທກຸຂ ໌ເປັນຢ່າງນີ,້ ເຫຕເກດີຂຶນ້ແຫງ່ທກຸຂ ໌ເປັນຢ່າງນີ,້ 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ເປັນຢ່າງນີ,້ ທາງດາໍເນນີໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ເປັນຢ່າງນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

 

 

໑. ຄ ືພຣະໂສດາບນັ ທ່ີຕອ້ງມກີາໍເນດີອກີບ່ໍເກນີ ໗ ຊາຕ ອນັເປັນ  

   ພຣະອະຣຍິະບກຸຄນົ ຊ ັນ້ຕ ົນ້ທ່ີສດຸຂອງຈາໍພວກໂສດາບນັ.  

   ເຖງິຢາ່ງນ ັນ້ ກຕໍຣສັວາ່ ທກຸຂໝ໌ດົໄປຫຼາຍກວາ່ ທ່ີຍງັເຫືຼອ. 

 

 

 

໑໓໓ 
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ສຕູອື່ ນອປຸະມາປຽບດວ້ຍ ເມດັແຮເ່ທ່ົາເມດັຖ ົວ່ຂຽວ ໗ ເມດັ ກບັຂນຸເຂົາ

ຫິມະລຍັ (໑໙/໕໖໙/໑໗໔໕-໑໗໔໖). 

ອກີສຕູໜ່ຶງປຽບ ນ ໍາ້ຕິດປາຍໃບຫຍາ້ຄາກບັນ ໍາ້ໃນສະກວາ້ງ ໕໐ ໂຍດ 

 (໑໙/໕໗໒/໑໗໔໘). 

ອກີສຕູໜ່ຶງປຽບ ນ ໍາ້  ໒-໓ ຢດົກບັນ ໍາ້ ໃນແມນ່ ໍາ້  ໕ ສາຍລວມກນັ 

 (໑໙/໕໗໓/໑໗໔໙-໑໗໕໐). 

ອກີສຕູໜ່ຶງປຽບ ເມດັໝາກກະເບົາ ໗ ເມດັກບັມະຫາປະຖະພີ 

 (໑໙/໕໗໔/໑໗໕໑-໑໗໕໒). 

ອກີສຕູໜ່ຶງປຽບ ນ ໍາ້  ໒-໓ ຢດົກບັນ ໍາ້ທງັມະຫາສະມດຸ 

 (໑໙/໕໗໕/໑໗໕໓-໑໗໕໔). 

ອກີສຕູໜ່ຶງປຽບ ເມດັຜກັກາດ ໒-໓ ເມດັກບັຂນຸເຂົາຫິມະລຍັ 

 (໑໙/໕໗໖/໑໗໕໕-໑໗໕໖)] 

ແລະຍງັມສີຕູອກີກຸມ່ໜ່ຶງ ຄ ືສຕູທ່ີ ໑-໑໐ ອະພິສະມາຍະວຄັ ອະພິສະ

ມາຍະສງັຍຕຸ ນທິານ. ສໍ. ໑໖/໑໖໘/໓໓໑. ຕຣສັແກພິ່ກຂທຸງັຫຼາຍທ່ີ

ເຊຕະວນັ ປະກອບດວ້ຍອປຸະມາຫຼາຍຢາ່ງໃນແຕລ່ະສຕູ ແລະມເີນືອ້ຫາ

ຂໍຄ້ວາມທ່ີອະທິບາຍ ເລ່ີມຕ ັງ້ແຕດ່ຣູາພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸະມານີເ້ຊ່ັນໃດ 

ອປຸະໄມກເໍຊ່ັນນ ັນ້... ໄປຈນົຈບົປະໂຫຍກ ວາ່... ຜູເ້ປັນສຕັຕກັຂຕັຕຸ

ປະຣະມະ ຄກືນັທກຸຕວົອກັສອນ ມບີອ່ນຕາ່ງກນັທ່ີຂໍຄ້ວາມຕ່ໍທາ້ຍຈາກ

ປະໂຫຍກນີ ້ (ໃນບອ່ນສະແດງໄວທ້ງັ ໑໐ ສຕູ) ຈະຕ່ໍທາ້ຍຄາໍ ສຕັຕກັ

ຂຕັຕປຸະຣະມະ ວາ່ “ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການຮູພ້ອ້ມສະເພາະຊຶ່ ງທມັ 

ເປັນໄປເພ່ືອປະໂຍຊນອ໌ນັໃຫຍຫຼ່ວງຢາ່ງນີກ້ານໄດສ້ະເພາະຊຶ່ ງທມັຈກັຂ ຸ

ເປັນໄປເພ່ືອປະໂຍຊນອ໌ນັໃຫຍຫຼ່ວງຢາ່ງນີ”້. 

 

໑໓໔ 
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ສາມນັຍະຜລົໃນພດຸທະສາສນາ 

ທຽບກນັບ່ໍໄດ ້ກບັໃນລດັທິອື່ ນ         ໓໓ 

- ບາລ ີນທິານ. ສງັ. ໑໖/໑໖໘-໑໖໙/໓໓໑-໓໓໒.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປຽບເໝືອນບຣຸສຸຍອ່ມໂຍນຫິນແຮມ່ ີ

ປະມານເທ່ົາເມດັຖ ົ່ວຂຽວເຈັດເມດັ ເຂ້ົາໄປທ່ີພເູຂົາຫຼວງ ຊື່ ສິເນຣ.ຸ 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍຈະສາໍຄນັຄວາມຂໍ້ນີ ້ ວາ່

ຈ ັງ່ໃດ: ຫິນແຮມ່ປີະມານເທ່ົາເມດັຖ ົວ່ຂຽວເຈັດເມດັ ທ່ີບຣຸສຸ

ໂຍນເຂ້ົາໄປ (ທ່ີພເູຂົາຫຼວງຊື່ ສເິນຣ)ຸ ເປັນສິ່ ງທ່ີຫຼາຍກວາ່ ຫືຼວາ່

ພເູຂົາຫຼວງຊື່ ສເິນຣ ຸເປັນສິ່ ງທ່ີຫຼາຍກວາ່ ? 

 

     “ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ພເູຂົາຫຼວງຊື່ ສເິນຣນຸ ັນ້ແຫຼະ ເປັນ

ສິ່ ງທ່ີຫຼາຍກວາ່. ຫິນແຮມ່ປີະມານເທ່ົາເມດັຖ ົວ່ຂຽວເຈັດເມດັ ທ່ີບຣຸສຸ

ໂຍນເຂ້ົາໄປ (ທ່ີພເູຂົາຫຼວງຊື່ ສເິນຣ)ຸ ມປີະມານໜອ້ຍ. ຫິນແຮນ່ີ ້ ເມ ື່ອ

ນາໍເຂ້ົາໄປ ທຽບກບັພເູຂົາຫຼວງຊື່ ສເິນຣ ຸ ຍອ່ມບ່ໍເຂ້ົາເຖງິສວ່ນໜ່ຶງໃນ

ຮອ້ຍ ສວ່ນໜ່ຶງໃນພນັ ສວ່ນໜ່ຶງໃນແສນ”. 

 

 

 

 

 

 

໑໓໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸະມານີເ້ຊ່ັນໃດ ອປຸະໄມກເໍຊ່ັນນ ັນ້: 

ການບນັລຄຸນຸວເິສດ ແຫງ່ສະມະນະພຣາມແລະປະຣບິພາຊກົ

ຜູເ້ປັນເດຍຣະຖເີຫ່ົຼາອື່ ນ ເມ ື່ອນາໍເຂ້ົາໄປທຽບກບັການບນັລຄຸນຸ

ວເິສດ ຂອງອະຣຍິະສາວກົ ຊຶ່ ງເປັນບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍ 

(ສມັມາ) ທິຕຖ ິ ຍອ່ມບ່ໍເຂ້ົາເຖງິ ສວ່ນໜ່ຶງໃນຮອ້ຍ ສວ່ນໜ່ຶງ

ໃນພນັ ສວ່ນໜ່ຶງໃນແສນ. 

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍ (ສມັມາ) ທິຕຖິ

ເປັນຜູມ້ກີານບນັລອຸນັໃຫຍຫຼ່ວງຢ່າງນີ ້ ເປັນຜູມ້ຄີວາມຮູຍ້ິ່ ງ

ອນັໃຫຍຫຼ່ວງຢ່າງນີ,້ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໓໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ລກັສະນະແຫງ່ຜູຈ້ະເຣນີອິນຊຂີ ັນ້ອະຣຍິະ ໓໔ 

- ບາລ ີອປຸຣ.ິ ມ. ໑໔/໕໔໕-໕໔໖/໘໖໓-໘໖໔.  
 

     ອານນົທ໌ ! ຜູມ້ອີນິຊີອນັອບົຮມົແລວ້ໃນຂ ັນ້ອະຣຍິະ

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     ອານນົທ໌ ! ໃນກລໍະນນີີ ້

     ຄວາມພໍໃຈ, ຄວາມບ່ໍພໍໃຈ, ຄວາມພໍໃຈແລະບ່ໍພໍໃຈ 

ເກດີຂຶນ້ແກພິ່ກຂເຸພາະເຫັນຮບູດວ້ຍຕາ... ຟງັສຽງດວ້ຍຫ ູ ...

ດມົກິ່ນດວ້ຍດງັ... ຊມີຣສົດວ້ຍລ້ີນ... ຖກືຕອ້ງສາໍຜສັດວ້ຍ

ຜິວກາຍ... ຮູແ້ຈງ້ທມັມາຣມົດວ້ຍໃຈ. 
 

     ພິກຂນຸ ັນ້: - 

     ຖາ້ເຂົາຫວງັວາ່ ຈະເປັນຜູຢູ້ຢ່່າງມຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ບ່ໍ

ປະຕິກນູ ໃນສິ່ ງທ່ີເປັນປະຕິກນູ ດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາກຢໍູ່ຢ່າງຜູມ້ຄີວາມ

ຮູສ້ຶກວາ່ບ່ໍປະຕກິນູ ໃນສິ່ ງທ່ີເປັນປະຕກິນູນ ັນ້ໄດ.້ 
 

    ຖາ້ເຂົາຫວງັວາ່ ຈະເປັນຜູຢູ້່ຢ່າງມຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ປະຕິກນູ 

ໃນສິ່ ງທ່ີບ່ໍເປັນປະຕິກນູ ດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາກຢໍູ່ຢ່າງຜູມ້ຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່

ປະຕິກນູໃນສິ່ ງທ່ີບ່ໍເປັນປະຕກິນູນ ັນ້ໄດ.້ 

 

 

 

໑໓໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ຖາ້ເຂົາຫວງັວາ່ ຈະເປັນຜູຢູ້ຢ່່າງມຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ບ່ໍ

ປະຕິກນູ ທງັໃນສິ່ ງທ່ີເປັນປະຕິກນູແລະບ່ໍເປັນປະຕິກນູ ດ ັງ່ນີ ້

ເຂົາກຢໍູຢ່່າງຜູມ້ຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ບ່ໍປະຕິກນູທງັໃນສິ່ ງທ່ີເປັນ

ປະຕິກນູແລະບ່ໍເປັນປະຕິກນູນ ັນ້ໄດ.້ 
 

    ຖາ້ເຂົາຫວງັວາ່ ຈະເປັນຜູຢູ້່ຢ່າງມຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ປະຕິກນູ 

ທງັໃນສິ່ ງທ່ີບ່ໍເປັນປະຕິກນູແລະສິ່ ງທ່ີເປັນປະຕິກນູ ດ ັງ່ນີ ້

ເຂົາກຢໍູຢ່່າງຜູມ້ຄີວາມຮູສ້ຶກວາ່ປະຕິກນູທງັໃນສິ່ ງທ່ີບ່ໍເປັນ

ປະຕິກນູແລະສິ່ ງທ່ີເປັນປະຕກິນູນ ັນ້ໄດ.້ 
 

     ແລະຖາ້ທ່ານຫວງັວາ່ ຈະເປັນຜູຢູ້່ຢ່າງເວ້ັນຂາດຈາກ 

ຄວາມຮູສ້ຶກວາ່ປະຕິກນູແລະບ່ໍປະຕິກນູທງັສອງຢ່າງເສຍແລວ້ 

ຢູ່ຢ່າງຜູອ້ເຸປກຂາ ມສີະຕິສມັປະຊນັຍະ ດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາກຢໍູ່ຢ່າງຜູ້

ອເຸປກຂາ ມສີະຕິສມັປະຊນັຍະໃນສິ່ ງເປັນປະຕິກນູແລະບ່ໍ

ເປັນປະຕກິນູທງັສອງຢ່າງນ ັນ້ໄດ.້ 
 

     ອານນົທ໌ ! ຢ່າງນີແ້ລ ຊື່ ວາ່ 

     ຜູມ້ອີິນຊອີນັຈະເຣນີແລວ້ໃນຂ ັນ້ອະຣຍິະ. 

 

 

 

 

໑໓໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັກບັພຣະອະຣະຫນັຕຕ໌າ່ງກນັ 

ໃນການເຫັນທມັ                  ໓໕ 

- ບາລ ີຂນັທ. ອງັ. ໑໗/໑໙໖/໒໙໖.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸາທານຂນັທ໌ (ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນທາໍ

ມະຊາດ) ທງັຫຼາຍເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູຫ່າ້ຢ່າງ. 
 

     ຫາ້ຢ່າງ ແນວໃດໜໍ ? ຫາ້ຢ່າງ ຄ:ື - 
 

        ຣປູປູາທານະຂນັທ໌ 

        (ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນຮບູກາຍ) 

        ເວທະນປູາທານະຂນັທ໌ 

        ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນເວທະນາ (ສຂຸ, ທກຸຂ,໌ ອເຸປກຂາ) 

        ສນັຍປູາທານະຂນັທ໌ 

        ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນສນັຍາ (ຄວາມຈາໍໄດໝ້າຍຮູ)້ 

        ສງັຂາຣປູາທານະຂນັທ໌ 

        ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນສງັຂາຣ (ຄວາມຄດິປງຸແຕງ່) 

        ວນິຍານປູາທານະຂນັທ໌ 

        ຄວາມຢຶດໝ ັນ້ໃນວນິຍານ (ຜູຮ້ ູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອາຣມົ) 

 

 

 

 

໑໓໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດ ອະຣຍິະສາວກົ ຮູແ້ຈມ່ແຈງ້

ຕາມເປັນຈງິ ຊຶ່ ງຄວາມເກດີຂຶນ້ (ສະມທຸຍັ) ຊຶ່ ງຄວາມຕ ັງ້ຢູ່ບ່ໍ

ໄດ ້ (ອຕັຖງັຄະມະ) ຊຶ່ ງຣສົຍວົະຍວນ (ອສັສາທະ) ຊຶ່ ງໂທດ

ອນັຕ ໍາ່ຊາມ  (ອາທີນະວະ) ແລະຊຶ່ ງອບຸາຍເປັນເຄື່ ອງສະລດັ

ອອກ (ນສິສະຣະນະ) ແຫງ່ອປຸາທານຂນັທ໌ທງັຫາ້ ເຫ່ົຼານີ;້ 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົນີ ້ ເຮົາເອີ້ນວາ່ ເປັນ

ໂສດາບນັ ມອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະ

ນບິພານ ມກີານຕຣສັຮູພ້ອ້ມໃນເບືອ້ງໜາ້. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ອປຸາທານຂນັທ໌ເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່ຫາ້ຢ່າງ. 

     ຫາ້ຢ່າງ ແນວໃດໜໍ ? ຫາ້ຢ່າງ ຄ:ື - 
 

        ຣປູປູາທານະຂນັທ໌ 

        ເວທະນປູາທານະຂນັທ໌ 

        ສນັຍປູາທານະຂນັທ໌ 

        ສງັຂາຣປູາທານະຂນັທ໌ 

        ວນິຍານປູາທານະຂນັທ໌ 

 

 

໑໔໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດ ພິກຂ ຸຮູແ້ຈມ່ແຈງ້ຕາມເປັນ

ຈງິ ຊຶ່ ງຄວາມເກດີຂຶນ້ ຊຶ່ ງຄວາມຕ ັງ້ຢູບ່ໍ່ໄດ ້ຊຶ່ ງຣສົຍວົະຍວນ 

ຊຶ່ ງໂທດອນັຕ ໍາ່ຊາມ ແລະຊຶ່ ງອບຸາຍເປັນເຄື່ ອງສະລດັອອກ 

ແຫງ່ອປຸາທານຂນັທ໌ທງັຫາ້ເຫ່ົຼານີ ້ ດ ັງ່ນີແ້ລວ້ ເປັນຜູຫຸຼ້ດພ ົນ້

ແລວ້ ເພາະບ່ໍມຄີວາມຢຶດໝ ັນ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂນຸີ ້ ເຮົາເອີນ້ວາ່ ເປນັະພຣະ

ອະຣະຫນັຕ ໌ ຜູມ້ອີາສະວະສິ້ນແລວ້ ຢູ່ຈບົພຣມົມະຈນັແລວ້ 

ເຮັດກຈິທ່ີຄວນເຮັດສາໍເລັດແລວ້ ມພີາຣະອນັປງົລງົແລວ້ ມ ີ

ປະໂຍຊນຕ໌ນົອນັຕາມເຖງິແລວ້ ມສີງັໂຍຊນໃ໌ນພບົດບັສິ້ນໄປ

ຮອບແລວ້ ເປັນຜູຫຸຼ້ດພ ົນ້ແລວ້ເພາະຮູໂ້ດຍຊອບ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

- ບາລ ີຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໑໙໖/໒໙໗. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໔໑ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ພຣະໂສດາບນັກບັພຣະອະຣະຫນັຕຕ໌າ່ງກນັ 

ໃນການເຫັນທມັ (ອີກນຍັໜ່ຶງ)          ໓໖ 

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໒໗໑-໒໗໒/໙໐໒-໙໐໓.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອິນຊີຫກົເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

     ຫກົເຫ່ົຼາ ແນວໃດໜໍ ? ຫກົເຫ່ົຼາ ຄື: - 
 

     ຈກັຂນຸຊ ີໂສຕິນຊ ີ

     ຄານນິຊ ີຊວິຫິນຊ ີ

     ກາຍິນຊ ີມະນນິຊ.ີ 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດ ອະຣຍິະສາວກົ ຮູແ້ຈມ່ແຈງ້

ຕາມເປັນຈງິ ຊຶ່ ງຄວາມເກດີຂຶນ້, ຊຶ່ ງຄວາມຕ ັງ້ຢູບ່ໍ່ໄດ,້ 

ຊຶ່ ງຣສົຍວົະຍວນ, ຊຶ່ ງໂທດອນັຕ ໍາ່ຊາມ ແລະຊຶ່ ງອບຸາຍເປັນ

ເຄື່ ອງສະລດັອອກ ແຫງ່ອິນຊຫີກົເຫ່ົຼານີ;້ 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົນີ ້ ເຮົາເອີ້ນວາ່ ເປັນ

ໂສດາບນັ ມອີນັບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະ

ນບິພານ ຈກັຕຣສັຮູພ້ອ້ມໃນເບືອ້ງໜາ້. 

 

 

 

 

໑໔໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອິນຊີຫກົເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ່. 

     ຫກົເຫ່ົຼາ ແນວໃດໜໍ ? ຫກົເຫ່ົຼາ ຄື: - 
 

     ຈກັຂນຸຊ ີໂສຕິນຊ ີຄານນິຊ ີ

     ຊວິຫິນຊີ ກາຍິນຊ ີມະນນິຊີ. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດພິກຂ ຸຮູແ້ຈມ່ແຈງ້ຕາມເປັນຈງິ 

ຊຶ່ ງຄວາມເກດີຂຶນ້, ຊຶ່ ງຄວາມຕ ັງ້ຢູ່ບ່ໍໄດ,້ ຊຶ່ ງຣສົຍວົະຍວນ, 

ຊຶ່ ງໂທດອນັຕ ໍາ່ຊາມ ແລະຊຶ່ ງອບຸາຍເປັນເຄື່ ອງສະລດັອອກ 

ແຫງ່ອິນຊຫີກົເຫ່ົຼານີ ້ດ ັງ່ນີ ້ແລະ ເປັນຜູຫຸຼ້ດພ ົນ້ແລວ້ ເພາະບ່ໍ

ມຄີວາມຢຶດໝ ັນ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂນຸີເ້ຮົາເອີ້ນວາ່ ເປນັພຣະອະຣະຫນັຕ ໌

ຜູມ້ອີາສະວະດບັສິ້ນແລວ້ ຢູ່ຈບົພຣມົມະຈນັແລວ້ ເຮັດກຈິທ່ີ

ຄວນເຮັດສາໍເລັດແລວ້ ມພີາຣະອນັປງົລງົແລວ້ ມປີະໂຍຊນ໌

ຕນົອນັຕາມເຖງິແລວ້ ມສີງັໂຍຊນໃ໌ນພບົສິ້ນໄປຮອບແລວ້ 

ເປັນຜູຫຸຼ້ດພ ົນ້ແລວ້ເພາະຮູໂ້ດຍຊອບ ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

ມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໒໗໒/໙໐໔-໙໐໕. 

 

(ສຕູຂາ້ງເທິງນີຊ້ງົສະແດງອນິຊໂີດຍອາຍະຕະນະພາຍໃນຫກົ; ຍງັມສີຕູ

ອື່ ນ (໑໙/໒໗໕/໙໑໔-໙໑໘) ຊງົສະແດງອນິຊໂີດຍເວທະນາຫາ້ ຄ ືສຂຸນິຊ ີ

ທກຸຂນິຊ ີໂສມະນສັສນິຊ ີໂທມະນສັສນິຊ ີອເຸປກຂນິຊ,ີ ດ ັງ່ນີກ້ມໍ)ີ. 

 

໑໔໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ຄວາມຫຸຼດລ່ືນແຫງ່ພຣະອະຣຍິະບກຸຄນົ 

ຜູປ້ະຕບິຕັຢ່າງດຽວກນັ              ໓໗ 

- ບາລ ີຕິກ. ອງັ. ໒໐/໓໐໑-໓໐໓/໕໒໘.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສິກຂາບດົຮອ້ຍຫາ້ສິບສິກຂາບດົນີ້

ຍອ່ມມາສູອ່ດຸເທສ ທກຸເຄິ່ ງແຫງ່ເດອືນຕາມລາໍດບັ ອນັກນຸລະ

ບຕຸຜູປ້າຖນາປະໂຍຊນພ໌າກນັສຶກສາຢູ່ໃນສິກຂາບດົເຫ່ົຼານ ັນ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສິກຂາສາມຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ ມຢີູ ່ ອນັເປັນ

ທ່ີປະຊຸມລງົຂອງສິກຂາບດົທງັປວງນ ັນ້. 
 

     ສິກຂາສາມຢ່າງນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ຄື ອະທິສລີະສກິຂາ ອະທິຈຕິຕະສກິຂາ ອະທິປນັຍາສກິຂາ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ ສິກຂາສາມຢ່າງ ອນັເປັນ

ທ່ີປະຊຸມລງົແຫງ່ສິກຂາບດົທງັປວງນ ັນ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູເ້ຮັດ ໃຫ້

ບໍຣິບນູໃນສີລ ເຮັດ ໃຫບໍ້ຣບິນູໃນສະມາທິ ເຮັດ ໃຫບໍ້ຣິບນູ

ໃນປນັຍາ. ເຂົາຍງັລວ່ງເກນີສິກຂາບດົເລັກນອ້ຍດວ້ຍ ແລະ

ຕອ້ງອອກຈາກອາບຕັເລັກນອ້ຍເຫ່ົຼານ ັນ້ດວ້ຍ. ຂໍນ້ ັນ້ເພາະ

ເຫຕໃດໜໍ ? 

 

໑໔໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ຂໍ້ນ ັນ້ເພາະເຫຕວາ່ ບ່ໍມຜີ ູຮ້ ູໃ້ດໆ ກາ່ວຄວາມອາພບັຕ່ໍ

ການບນັລໂຸລກຕຸຕະຣະທມັ ຈກັເກດີຂຶນ້ ເພາະເຫຕສກັວາ່ 

ການລວ່ງເກນີສິກຂາບດົເລັກນອ້ຍແລະການຕອ້ງອອກຈາກ

ອາບຕັເລັກນອ້ຍເຫ່ົຼານີ.້ ສວ່ນສິກຂາບດົເຫ່ົຼາໃດທ່ີເປັນເບື້ອງ

ຕ ົນ້ແຫງ່ພຣມົມະຈນັ ທ່ີເໝາະສມົແກພ່ຣມົມະຈນັ, ທ່ານເປັນ

ຜູມ້ສີີລຢ ັງ້ຢືນ ມສີີລໝ ັນ້ຄງົໃນສິກຂາບດົເຫ່ົຼານ ັນ້ ສະມາທານ

ສຶກສາຢູ່ໃນສິກຂາບດົທງັຫຼາຍ. ພິກຂນຸ ັນ້ ໄດເ້ຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງ

ເຈໂຕວມິຕຸ ປນັຍາວມິຕຸ ອນັຫາອາສະວະບ່ໍໄດ ້ ເພາະຄວາມ

ດບັສິ້ນໄປແຫງ່ອາສະວະທງັຫຼາຍ ດວ້ຍປນັຍາອນັຍິ່ ງເອງໃນ

ທິຕຖະທມັນີ ້ເຂ້ົາເຖງິແລວ້ແລຢູ່. 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີ ຍງັບ່ໍໄດແ້ທງ

ຕະຫຼອດ ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປ 

ແຫງ່ໂອຣມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນເ໌ບື້ອງຕ ໍາ່ຫາ້ ຈຶ່ງເປັນອນັຕະຣາ 

ປະຣນິບິພາຍີ ຜູປ້ະຣນິບິພານໃນລະຫວາ່ງອາຍຍຸງັບ່ໍທນັເຖງິເຄິ່ ງ. 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີ ຍງັບ່ໍໄດແ້ທງ

ຕະຫຼອດ ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປ

ແຫງ່ໂອຣມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນເ໌ບື້ອງຕ ໍາ່ຫາ້ ຈຶ່ງເປັນອບຸຫຈັຈະ

ປະຣນິບິພາຍີ ຜູປ້ະຣນິບິພານເມື່ອອາຍພຸ ົນ້ເຄິ່ ງແລວ້ໃກເ້ຖງິທ່ີສດຸ. 

 

໑໔໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີ ຍງັບ່ໍໄດແ້ທງ

ຕະຫຼອດ ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປ

ແຫງ່ໂອຣມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນເ໌ບື້ອງຕ ໍາ່ຫາ້ ຈຶ່ ງເປັນ ອະສງັ

ຂາຣະປະຣນິບິພາຍີ ຜູປ້ະຣິນບິພານດວ້ຍບ່ໍຕອ້ງໃຊຄ້ວາມ

ພຽນເຫ່ືອແຮງ. 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີຍງັບ່ໍໄດແ້ທງຕະຫຼອດ 

ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ ໂອຣມັ 

ພາຄຍິະສງັໂຍຊນເ໌ບື້ອງຕ ໍາ່ຫາ້ ຈຶ່ງເປັນ ສະສງັຂາຣະປະຣິ

ນບິພາຍີ ຜູປ້ະຣນິບິພານດວ້ຍຕອ້ງໃຊຄ້ວາມພຽນເຫ່ືອແຮງ. 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີຍງັບ່ໍໄດແ້ທງຕະຫຼອດ 

ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ໂອຣມັ

ພາຄຍິະສງັໂຍຊນເ໌ບື້ອງຕ ໍາ່ຫາ້ ຈຶ່ງເປັນ ອດຸທງັໂສໂຕອະກະ

ນຕິຖະຄາມ ີຜູມ້ກີະແສໃນເບ້ືອງເທິງໄປເຖງິອະກະນຕິຖະພບົ. 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີຍງັບ່ໍໄດແ້ທງຕະຫຼອດ 

ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ ສງັໂຍຊນ໌

ສາມ ແລະເພາະຄວາມທ່ີ ຣາຄະ ໂທສະ ໂມຫະກເໍບົາບາງ

ໜອ້ຍລງົ ເປັນ ສະກະທາຄາມ ີ ຍງັຈະມາສູເ່ທວະໂລກນີອ້ກີ

ເທ່ືອດຽວເທ່ົານ ັນ້ ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 

 

໑໔໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີຍງັບ່ໍໄດແ້ທງຕະຫຼອດ 

ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ສງັ

ໂຍຊນສ໌າມ ເປັນຜູ ້ເອກະພີຊີ ຄ ືຈກັເກດີໃນພບົແຫງ່ມະນສຸ

ອກີເທ່ືອດຽວເທ່ົານ ັນ້ ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີຍງັບ່ໍໄດແ້ທງຕະຫຼອດ 

ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ສງັ

ໂຍຊນສ໌າມ ເປັນຜູ ້ໂກລງັໂກລະ ຈກັຕອ້ງທ່ອງທ່ຽວໄປສູສ່ະ

ກລຸອກີສອງຫືຼສາມເທ່ືອ ແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

    ຫືຼວາ່ (ບາງພວກ) ຍງັບ່ໍໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີມ ີ ຍງັບ່ໍໄດແ້ທງ

ຕະຫຼອດ ຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ, ແຕເ່ພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປ

ແຫງ່ສງັໂຍຊນສ໌າມ ເປັນຜູ ້ ສຕັຕກັຂຕັຕປຸະຣະມະ ຍງັຕອ້ງ

ທ່ອງທ່ຽວໄປໃນພບົແຫງ່ເທວະດາແລະມະນສຸອີກເຈັດເທ່ືອ 

ເປັນຢ່າງຫຼາຍແລວ້ຍອ່ມເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຜູປ້ະຕິບຕັໄດພ້ຽງບາງສວ່ນຍອ່ມເຮັດ

ໃຫສ້າໍເລັດໄດບ້າງສວ່ນ, ຜູຝຶ້ກໃຫບໍ້ຣບິນູກຍໍອ່ມເຮັດໃຫ້

ສາໍເລັດໄດບໍ້ຣບິນູ; ດ ັງ່ນ ັນ້ ເຮົາຈຶ່ງກາ່ວວາ່ ສິກຂາບດົທງັ

ຫຼາຍຍອ່ມບ່ໍເປັນໝນັເປ່ົາເລີຍ, ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

໑໔໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ໝາຍເຫຕຜູລ້ວບລວມ: 

 

໑. ຖາ້ພິຈາຣະນາຈນົຈບົເລ່ືອງຈະເຫັນປະເດັນແງມ່ມຸຂອງຜລົທ່ີໄດບ່ໍ້

ເທ່ົາກນັ ເກດີເນື່ອງຈາກຄວາມບກົຜອ່ງໃນສກິຂາບດົເລັກນອ້ຍ (ອະພິ

ສະມາຈາຣ) ຂອງທາ່ນຊຶ່ ງບ່ໍມຜີູຮ້ ູໃ້ດໆ ມາບອກທາ່ນເຖງິຄວາມອາພບັ

ຕ່ໍໂລກຕຸຕະຣະທມັ ເພາະການກະທາໍນ ັນ້ ພວກທ່ີກາໍລງັ (ພະລະ) ຍງັບ່ໍ

ແກກ່າ້ຈຶ່ງບ່ໍສາມາດເຮັດໃຫເ້ກດີມຫືຼີແທງຕະຫຼອດຊຶ່ ງອະນາສະວະວມິຕຸ

ໄດ ້ ຈຶ່ງມຄີວາມຫຸຼດລ່ືນກນັອອກໄປໃນລະດບັຄວາມເປັນອະຣຍິະບກຸຄນົ 

ພຣະອງົຄຈ໌ຶ່ງສະຫຸຼບປິດທາ້ຍວາ່ ສກິຂາບດົ ທງັຫຼາຍທ່ີຊງົບນັຍຕັນ ັນ້ ບ່ໍ

ໄດເ້ປ່ົາປະໂຍຊນເ໌ລີຍ. 

໒. ສະແດງເຖງິຄວາມບໍຣບິູນຂອງສກິຂາບດົອນັພຽງພໍຕ່ໍຄວາມເປັນອະຣິ

ຍະບກຸຄນົທ່ີຊງົໝາຍເຖງິ ກຄໍ ື ປາຕິໂມກຂ ໌ (ຄສືກິຂາບດົທ່ີບນັຍຕັເພ່ືອ

ເປັນເບ້ືອງຕ ົນ້ແຫງ່ພຣມົມະຈນັ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໔໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄນົຕກົນ ໍາ້ ໗ ຈາໍພວກ 

(ລາໍດບັຕາ່ງໆ ແຫງ່ບກຸຄນົຜູຖ້ອນຕວົຂຶນ້ຈາກທກຸຂ)໌ ໓໘         

- ບາລ ີສຕັຕກ. ອງັ. ໒໓/໑໐-໑໒/໑໕. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົປຽບດວ້ຍບກຸຄນົຕກົນ ໍາ້ເຈັດ

ຈາໍພວກ ເຫ່ົຼານີ ້ມຢີູ ່ຫາໄດຢູ້່ໃນໂລກ. 
 

     ເຈັດຈາໍພວກເຫ່ົຼາໃດໜໍ ? 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກລໍະນນີີ:້ 

(໑) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຈມົນ ໍາ້ເທ່ືອດຽວແລວ້ກຈໍມົເລີຍ; 

  (໒) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ເທ່ືອໜ່ຶງແລວ້ຈຶ່ງຈມົເລີຍ; 

  (໓) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ຟຕູວົຢູ່; 

  (໔) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ຫຼຽວເບິ່ ງຮອບໆ ຢູ່; 

  (໕) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ລອຍເຂ້ົາຫາຝ ັ່ງ; 

  (໖) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ຍາ່ງເຂ້ົາມາເຖງິບອ່ນຕ້ືນແລວ້; 

  (໗) ບກຸຄນົບາງຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ເຖງິຝ ັ່ງຂາ້ມຂຶນ້ບກົແລວ້ 

                 ເປັນພຣາມຢືນຢູ່. 

 

 

 

 

໑໕໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໑) ບກຸຄນົ ຈມົນ ໍາ້ເທ່ືອດຽວແລວ້ກໍ

ຈມົເລີຍ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ປະກອບ

ດວ້ຍອະກສຸລົທມັຝາ່ຍດຽວ ໂດຍສວ່ນດຽວ. ຢ່າງນີແ້ລ ເອີນ້

ວາ່ ຈມົເທ່ືອດຽວແລວ້ກຈໍມົເລີຍ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໒) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ເທ່ືອໜ່ຶງແລວ້ຈຶ່ງ

ຈມົເລີຍ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີມວີຣິິ

ຍະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ. ແຕວ່າ່ສດັທາເປັນຕ ົນ້

ຂອງເຂົາ ບ່ໍຕ ັງ້ຢູດ່ນົ ບ່ໍຈະເຣນີ ເສື່ ອມສິ້ນໄປ. ຢ່າງນີແ້ລ 

ເອີ້ນວາ່ ຜດຸຂຶນ້ເທ່ືອໜ່ຶງແລວ້ຈຶ່ງຈມົເລີຍ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໓) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ຟຕູວົຢູ່ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີ 

 

 

 

໑໕໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ມວີຣິຍິະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ແລະ ສດັທາເປັນ

ຕ ົນ້ຂອງເຂົາ ບ່ໍເສື່ ອມ ບ່ໍຈະເຣີນ ແຕຊ່ງົຕວົຢູ່. ຢ່າງນີແ້ລ 

ເອີ້ນວາ່ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ຟໂູຕຢູ່. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໔) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ຫຼຽວເບິ່ ງ 

ຮອບໆ ຢູ່ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີມວີຣິິ

ຍະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ. ບກຸຄນົນ ັນ້ເພາະຄວາມ

ດບັສິ້ນໄປແຫງ່ສງັໂຍຊນສ໌າມ ເປັນໂສດາບນັ ມຄີວາມບ່ໍຕກົ

ຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍພຣະນບິພານ ມກີານຕຣສັ

ຮູພ້ອ້ມໃນເບືອ້ງໜາ້. ຢ່າງນີແ້ລ ເອີນ້ວາ່ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ຫຼຽວ

ເບິ່ ງຮອບໆ ຢູ່. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໕) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ລອຍເຂ້ົາ

ຫາຝ ັ່ງ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີ 

 

 

 

໑໕໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ມວີຣິຍິະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ. ບກຸຄນົນ ັນ້ ເພາະ

ຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ສງັໂຍຊນສ໌າມ ແລະເພາະຄວາມເບົາ

ບາງແຫງ່ຣາຄະ ໂທສະ ໂມຫະ ເປັນ ສະກະທາຄາມ ີມາສູ່

ໂລກນີອ້ີກພຽງເທ່ືອດຽວ ແລວ້ເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ ຢ່າງ

ນີແ້ລ ເອີນ້ວາ່ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ລອຍເຂ້ົາຫາຝ ັ່ງ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໖) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ຍາ່ງເຂ້ົາມາ

ເຖງິບອ່ນທ່ີຕື້ນແລວ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີມວີຣິິ

ຍະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ. ບກຸຄນົນ ັນ້ ເພາະ

ຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ໂອຣມັພາຄຍິະສງັໂຍຊນຫ໌າ້ ເປັນໂອ

ປະປາຕກິະ (ອະນາຄາມ)ີ ມກີານປະຣິນບິພານໃນພບົນ ັນ້ບ່ໍ

ວຽນກບັຈາກໂລກນ ັນ້ເປັນທາໍມະດາ. ຢ່າງນີແ້ລ ເອີ້ນວາ່ ຜດຸ

ຂຶນ້ແລວ້ ຍາ່ງເຂ້ົາມາເຖງິບອ່ນທ່ີຕື້ນແລວ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! (໗) ບກຸຄນົ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ເຖງິຝ ັ່ງ

ຂາ້ມຂຶນ້ບກົແລວ້ ເປັນພຣາມຢືນຢູ່ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

 

 

໑໕໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ຜດຸຂຶນ້ຄື 

ມສີດັທາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ ມຫິີຣດິ-ີມໂີອຕຕບັປະດ-ີມວີຣິິ

ຍະດ-ີມປີນັຍາດໃີນກສຸລົທມັທງັຫຼາຍ. ບກຸຄນົນ ັນ້ ໄດເ້ຮັດໃຫ້

ແຈງ້ຊຶ່ ງເຈໂຕວມິຕຸ ປນັຍາວມິຕຸ ອນັຫາອາສະວະບ່ໍໄດ ້(ພຣະ

ອະຣະຫນັຕ)໌ ເພາະຄວາມດບັສິ້ນໄປແຫງ່ອາສະວະທງັຫຼາຍ 

ດວ້ຍປນັຍາອນັຍິ່ ງເອງໃນທິຕຖະທມັນີ ້ເຂ້ົາເຖງິແລວ້ຢູ່. ຢ່າງ

ນີແ້ລ ເອີ້ນວາ່ ຜດຸຂຶນ້ແລວ້ ເຖງິຝ ັ່ງຂາ້ມຂຶນ້ບກົແລວ້ ເປັນ

ພຣາມຢືນຢູ່. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລ ບກຸຄນົປຽບດວ້ຍບກຸຄນົ

ຕກົນ ໍາ້  ເຈັດຈາໍພວກ ຊຶ່ ງມຢີູ່ ຫາໄດຢູ້່ ໃນໂລກ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໕໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ຄນົມກີເິລສຕກົນະຣກົທງັໝດົທກຸຄນົ ແທບ່ໍ້ ? 

(ບກຸຄນົທ່ີມເີຊືອ້ເຫືຼອ ໙ ຈາໍພວກ)        ໓໙ 

- ບາລ ີນວກ. ອງັ. ໒໓/໓໙໑-໓໙໒/໒໑໖.  
 

     ເຊ້ົາມ ືໜ່ຶ້ງ ທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸຄອງຈວີອນ ຖບືາຕ ເຂ້ົາໄປບິນດະ

ບາຕໃນນະຄອນສາວດັຖ ີ ທາ່ນເຫັນວາ່ເວລາຍງັເຊ້ົາເກນີໄປສາໍລບັການ

ບິນດະບາຕ ຈຶ່ງແວະເຂ້ົາໄປໃນອາຣາມຂອງພວກປະຣບິພາຊກົລດັທິອື່ ນ

ໄດທ້ກັທາຍປາໄສກນັຕາມທມັນຽມແລວ້ ນ ັງ່ລງົ ນະ ສວ່ນຂາ້ງໜ່ຶງ. ກໍ

ໃນເວລານ ັນ້ແລ ພວກປະຣບິພາຊກົທງັຫຼາຍນ ັນ້ ກາໍລງັຍກົຂໍຄ້ວາມຂຶນ້

ກາ່ວໂຕຖ້ຽງກນັຢູ ່ເຖງິເລ່ືອງບກຸຄນົໃດ ໃຜກຕໍາມ ທ່ີຍງັມເີຊືອ້ເຫືຼອ ຖາ້

ຕາຍແລວ້ ຍອ່ມບ່ໍພ ົນ້ເສຍຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ ຈາກວິ

ສຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ໄປໄດເ້ລີຍຈກັຄນົດຽວ 

ດ ັງ່ນີ.້ ທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸບ່ໍສະແດງວາ່ເຫັນດວ້ຍ ແລະບ່ໍຄດັຄາ້ນ 

ຂໍຄ້ວາມຂອງປະຣບິພາຊກົເຫ່ົຼານ ັນ້, ລກຸຈາກບອ່ນນ ັງ່ໄປ ໂດຍຄດິວາ່

ທນູຖວາຍພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາແລວ້ຈກັໄດຮູ້ຄ້ວາມຂໍນ້ີ.້ ຄນັກບັຈາກ

ບິນດະບາຕ ພາຍຫຼງັອາຫາຣແລວ້ ຈຶ່ງເຂ້ົາໄປເຝ້ົາພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄ

ເຈ້ົາ ກາບທນູເຖງິເລ່ືອງແລວ້ທ່ີເກດິຂຶນ້ໃນຕອນເຊ້ົາທກຸປະການ. ພຣະ

ຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາຈຶ່ງຕຣສັວາ່ : - 

 

 

 

 

 

໑໕໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ສາຣບີຕຸ ! ພວກປະຣບິພາຊກົລດັທິອື່ ນ ຍງັອອ່ນ

ຄວາມຮູ ້ ບ່ໍສະຫລາດ ຈກັຮູໄ້ດຢ້່າງໃດກນັວາ່ ໃຜມເີຊືອ້ເຫືຼອ 

ໃຜບ່ໍມເີຊືອ້ເຫືຼອ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົທ່ີມເີຊື້ອ (ກເິລສ) ເຫືຼອ ໙ ຈາໍພວກ 

ດ ັງ່ທ່ີຈະກາ່ວຕ່ໍໄປນີ ້ ແມນ່ຕາຍໄປ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ 

ພ ົນ້ແລວ້ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ ພ ົນ້ແລວ້ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ 

ພ ົນ້ແລວ້ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     ບກຸຄນົເກົາ້ຈາໍພວກເຫ່ົຼານ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເກົາ້ຈາໍພວກ ຄ:ື - 
 

     (໑) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສະມາທິ 

ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌໕ 

ຢ່າງໃນເບືອ້ງຕ ົນ້ໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ອະນາຄາມີ

ຜູຈ້ະປະຣິນບິພານໃນລະຫວາ່ງອາຍຍຸງັບ່ໍທນັເຖງິເຄິ່ ງ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໑ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

໑໕໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

 (໒) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສະມາທິ 

ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌໕ 

ຢ່າງໃນເບື້ອງຕ ົນ້ໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ອະນາຄາມີ

ຜູຈ້ະປະຣນິບິພານເມື່ອອາຍພຸ ົນ້ເຄິ່ ງແລວ້ໃກເ້ຖງິທ່ີສດຸ. 
 

      ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໒ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     (໓) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສະມາທິ 

ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌໕ 

ຢ່າງໃນເບື້ອງຕ ົນ້ໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ອະນາຄາມີ

ຜູຈ້ະປະຣິນບິພານໂດຍບ່ໍຕອ້ງໃຊຄ້ວາມພຽນເຫ່ືອແຮງ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໓ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

 

໑໕໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

    (໔) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູເ້ຮັດ

ໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສະມາທິ ແຕ່

ເຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌ ໕ 

ຢ່າງໃນເບື້ອງຕ ົນ້ໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ອະນາຄາມີ

ຜູຈ້ະປະຣນິບິພານໂດຍຕອ້ງໃຊຄ້ວາມພຽນເຫ່ືອແຮງ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໔ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     (໕) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສະມາທິ 

ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌໕ 

ຢ່າງໃນເບືອ້ງຕ ົນ້ໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ອະນາຄາມີ

ຜູມ້ກີະແສໃນເບື້ອງເທິງໄປເຖງິອະກະນຕິຖະພບົ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໕ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

 

 

໑໕໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     (໖) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນສະ

ມາທິ ເຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັໂຍຊນ ໌

໓ ຢ່າງໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ແລະເພາະມຣີາຄະ ໂທສະ ໂມຫະ 

ເບົາບາງໜອ້ຍລງົ, ເປັນ ສະກະທາຄາມ ີ ຍງັຈະມາສູເ່ທວະ

ໂລກນີອ້ີກເທ່ືອດຽວເທ່ົານ ັນ້ ແລວ້ເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທ່ີ ໖ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     (໗) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ   ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນ

ສະມາທິ ເຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັ

ໂຍຊນ ໌໓ ຢ່າງໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ໂສດາບນັຜູມ້ ີ

ພືດເທ່ືອດຽວ ຄ ື ຈກັເກດີໃນພບົແຫງ່ມະນສຸອກີເທ່ືອດຽວເທ່ົາ

ນ ັນ້ ແລວ້ເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໗ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

໑໕໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     (໘) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ   ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນ

ສະມາທິ ເຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັ

ໂຍຊນ ໌໓ ຢ່າງໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົຜູນ້ ັນ້ເປັນ ໂສດາບນັຜູ້

ຕອ້ງທ່ອງທ່ຽວໄປສູສ່ະກລຸອກີ ໒ ຫືຼ ໓ ເທ່ືອ ແລວ້ເຮັດທ່ີສດຸ

ແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໘ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     (໙) ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົບາງຄນົໃນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູ້

ເຮັດໄດເ້ຕັມທ່ີໃນສວ່ນສີລ   ແຕເ່ຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນ

ສະມາທິ ເຮັດໄດພໍ້ປະມານໃນສວ່ນປນັຍາ. ເພາະເຮັດສງັ

ໂຍຊນ ໌ ໓ ຢ່າງໃຫດ້ບັສິ້ນໄປ, ບກຸຄນົນ ັນ້ເປັນ ໂສດາບນັຜູ້

ຕອ້ງທ່ຽວໄປໃນເທວະດາແລະມະນສຸອີກ ໗ ເທ່ືອເປັນຢ່າງ

ຫຼາຍ ແລວ້ເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ.້ 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ນີເ້ປັນບກຸຄນົຜູມ້ເີຊືອ້ເຫືຼອພວກທີ ໙ ທ່ີ

ເມ ື່ອຕາຍ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

໑໖໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ສາຣບີຕຸ ! ປະຣິບພາຊກົລດັທິອື່ ນ ຍງັອອ່ນຄວາມຮູ ້

ບ່ໍສະຫຼາດ ຈກັຮູໄ້ດຢ້່າງໃດກນັວາ່ຜູໃ້ດມເີຊືອ້ເຫືຼອ ໃຜບ່ໍມເີຊືອ້ເຫືຼອ. 

ສາຣບີຕຸ ! ບກຸຄນົເຫ່ົຼານີແ້ລ ທ່ີມເີຊືອ້ເຫືຼອ ໙ ຈາໍພວກ ເມື່ອ

ຕາຍໄປ ກພໍ ົນ້ແລວ້ຈາກນະຣກົ ຈາກກາໍເນດີເດຣຈັສານ 

ຈາກວສິຍັແຫງ່ເປຕ ຈາກອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 
 

     ສາຣບີຕຸ ! ທມັປະຣຍິາຍຂໍນ້ີ ້ ຍງັບ່ໍເຄຍີສະແດງໃຫ້

ປາກດົ ແກໝູ່ພິ່ກຂ ຸ ພິກຂນຸ ີ ອບຸາສກົ ອບຸາສິກາທງັຫຼາຍມາ

ແຕກ່າລກອ່ນ. 
 

     ຂໍ້ນ ັນ້ເພາະເຫຕໃດໜໍ ? 

     ເພາະເຮົາເຫັນວາ່ ຖາ້ເຂົາເຫ່ົຼານ ັນ້ໄດຟ້ງັທມັປະຣຍິາຍ

ຂໍ້ນີແ້ລວ້ ຈກັພາກນັເກດີຄວາມປະມາດ; 

     ອນັໜ່ຶງໜໍ ທມັປະຣຍິາຍເຊ່ັນນີ ້ ເປັນທມັປະຣິຍາຍ ທ່ີ

ເຮົາກາ່ວ ຕ່ໍເມ ື່ອຖກືຖາມເຈາະຈງົເທ່ົານ ັນ້; ດ ັງ່ນີ ້ແລ. 

 

 

 

 

 

 

໑໖໑ 
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ຜລົແປດປະການອນັເປັນພາບລວມ 

ຂອງຄວາມເປັນພຣະໂສດາບນັ        ໔໐         

- ບາລ ີມ.ູ ມ. ໑໒/໔໘໓-໔໘໕/໔໕໐-໔໕໑. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຖກືແລວ້ ! 

     ເມ ື່ອເປັນຢ່າງນີກ້ເໍປັນອນັວາ່ 

     ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍກກໍາ່ວຢ່າງນ ັນ້, 

     ແມນ່ວາ່ເຮົາຕະຖາຄຕົກກໍາ່ວຢ່າງນ ັນ້, ວາ່ 

 

     “ເມ ື່ອສິ່ ງນີບ່ໍ້ມ,ີ ສິ່ ງນີຍ້ອ່ມບ່ໍມ;ີ 

     ເພາະສິ່ ງນີດ້ບັ, ສິ່ ງນີຍ້ອ່ມດບັ;໑ 

 

 

 

 

໑. ຄາໍບາລີຂອງປະໂຫຍກນີມ້ວີາ່ “ອິມສັສະມງິ ອະສະຕິ ອດິງັ ນະ 

ໂຫຕິ; ອມິສັສະ ນໂິຣທາ ອດິງັ ນຣິຊຸຊະຕິ” ເປັນການອະທິບາຍລາໍດບັ

ເຫຕໃນການດບັໄປແຫງ່ລະບບົສມົມດຸ 

(ຄືລະບບົທາໍມະຊາດທ່ີມກີານເກດີ, ແກ,່ ຕາຍ ທຸກສິ່ ງ ທງັຮບູແລະນາມ). 

 

 

໑໖໒ 
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ກາ່ວຄ ື

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ອະວຊິຊາ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ສງັຂາຣ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ສງັຂາຣ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ວນິຍານ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ວນິຍານ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ນາມຮບູ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ນາມຮບູ ຈຶ່ ງມຄີວາມດບັແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຈຶ່ ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຜສັສະ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຜສັສະ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ເວທະນາ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ເວທະນາ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຕນັຫາ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຕນັຫາ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ອປຸາທານ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ອປຸາທານ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ພບົ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ພບົ ຈຶ່ງມຄີວາມດບັແຫງ່ຊາຕ; 

ເພາະມຄີວາມດບັແຫງ່ຊາຕນ ັນ້ແລ 

ຊະຣາມຣໍະນະໂສກະປະຣເິທວະທກຸຂະໂທມະນສັອປຸາຍາສທງັຫຼາຍ 

ຈຶ່ງດບັສິ້ນ: 

ຄວາມດບັລງົແຫງ່ກອງທກຸຂທ໌ງັສິ້ນນີ ້ຍອ່ມມດີວ້ຍອາການຢ່າງນີ”້. 
 

    (໑) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ ພວກເຈ້ົາເມ ື່ອ

ຮູຢູ້່ຢ່າງນີ ້ ເຫັນຢູຢ່່າງນີ ້ ຈະຍອ່ມແລນ່ໄປສູ ່ ທິຕຖອິນັປາຣບົ

ທ່ີສດຸໃນເບື້ອງຕ ົນ້ (ຄວາມເຫັນທ່ີນກຶເຖິງຂນັທ໌ໃນອະດີຕ) ວາ່ “ໃນກາລ

ຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະດຕີ ເຮົາໄດມ້ແີລວ້ຫືຼໜໍ; ເຮົາບ່ໍໄດມ້ແີລວ້ຫືຼໜໍ; 

 

໑໖໓ 
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ເຮົາໄດເ້ປັນຫຍງັແລວ້ໜໍ; ເຮົາໄດເ້ປັນຢ່າງໃດແລວ້ໜໍ; ເຮົາ

ເປັນຫຍງັແລວ້ ຈຶ່ງໄດເ້ປັນຫຍງັອີກແລວ້ໜໍ”; ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

    (໒) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ພວກເຈ້ົາ 

ເມ ື່ອຮູຢູ້ຢ່່າງນີ ້ເຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ຈະຍອ່ມແລນ່ໄປສູ ່ທິຕຖອິນັປາ

ຣບົທ່ີສດຸໃນເບືອ້ງປາຍ (ຄວາມເຫັນທ່ີນກຶເຖງິຂນັທໃ໌ນອະນາຄຕົ) 

ວາ່ “ໃນກາລຍືດຍາວນານຝາ່ຍອະນາຄຕົ ເຮົາຈກັມຫືຼີໜໍ; 

ເຮົາຈກັບ່ໍມຫືຼີໜໍ; ເຮົາຈກັເປັນຫຍງັໜໍ; ເຮົາຈກັເປັນຢ່າງໃດໜໍ; 

ເຮົາເປັນຫຍງັແລວ້ ຈກັເປັນຫຍງັຕ່ໍໄປໜໍ”; ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

   (໓) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ ພວກເຈ້ົາ 

ເມ ື່ອຮູຢູ້ຢ່່າງນີ ້ ເຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ ຈະຍອ່ມເປັນຜູມ້ຄີວາມສງົໄສ

ກຽ່ວກບັຕນົ ປາຣບົການອນັເປັນປະຈບຸນັ ໃນການນີວ້າ່ “ເຮົາ

ມຢີູ່ຫືຼໜໍ; ເຮົາບ່ໍມຢີູຫືຼ່ໜໍ; ເຮົາເປັນຫຍງັໜໍ; ເຮົາເປັນຢ່າງໃດ

ໜໍ; ສຕັນີມ້າຈາກໃສ ແລວ້ຈກັເປັນຜູໄ້ປສູບ່ອ່ນໃດອກີໜໍ”; 

ດ ັງ່ນີ ້? 
 

      “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

 

 

໑໖໔ 
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   (໔) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ ພວກເຈ້ົາ 

ເມື່ອຮູຢູ້່ຢ່າງນີ ້ເຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ແລວ້ຈະຍອ່ມກາ່ວວາ່ “ພຣະສາສດາ

ເປັນຄຂູອງພວກເຮົາ ດ ັງ່ນ ັນ້ ພວກເຮົາຕອ້ງກາ່ວຢ່າງທ່ີທ່ານ

ກາ່ວ ເພາະຄວາມເຄົາຣບົໃນພຣະສາສດານ ັນ້ແລ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     (໕) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ພວກເຈ້ົາ 

ເມ ື່ອຮູຢູ້ຢ່່າງນີ ້ເຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ແລວ້ຈະຍອ່ມກາ່ວວາ່ “ພຣະສະ

ມະນະ (ພຣະພດຸທະອງົຄ)໌ ກາ່ວແລວ້ຢ່າງນີ;້ ແຕສ່ະມະນະທງັ

ຫຼາຍແລະພວກເຮົາຈະກາ່ວຢ່າງອື່ ນ” ດ ັງ່ນີ ້? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

    (໖) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບ່ໍ້ວາ່ພວກເຈ້ົາ 

ເມ ື່ອຮູຢູ້ຢ່່າງນີ ້ ເຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ ຈະຍອ່ມປະກາດ ການນບັຖື

ສາສດາອື່ ນ ? 
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     (໗) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຫືຼວາ່ ຈະເປັນໄປໄດບໍ້ວາ່ ພວກເຈົາ້ 

ເມ ື່ອຮູຢູ້ຢ່່າງນີເ້ຫັນຢູ່ຢ່າງນີ ້ ຈະຍອ່ມວຽນກບັໄປສູກ່ານປະພຶດ

ຊຶ່ ງວດັຕະໂກຕຫູລົມງຸຄນຸ ທງັຫຼາຍຕາມ 

 

 

໑໖໕ 
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ແບບຂອງສະມະນະພຣາມທງັຫຼາຍເຫ່ົຼາອື່ ນເປັນຈາໍນວນຫຼາຍ

ໂດຍຄວາມເປັນສາຣະ ?  
 

     “ຂໍນ້ ັນ້ ຫາບ່ໍໄດ ້ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     (໘) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈ້ົາ ຈະກາ່ວແຕສ່ິ່ ງທ່ີພວກ

ເຈົ້າຮູເ້ອງ ເຫັນເອງ ຮູສ້ຶກເອງແລວ້ ເທ່ົານ ັນ້ ບ່ໍແມນ່ຫືຼ ?  
 

     “ຢາ່ງນ ັນ້ ຂາ້ນອ້ຍ !”. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຖກືແລວ້. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ເປັນຜູທ່ີ້ເຮົານາໍ(ພາ)ໄປແລວ້ດວ້ຍທມັນີ ້ 

ອນັເປັນທມັທ່ີບກຸຄນົຈະຍອ່ມເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ (ສນັທິຕຖໂິກ), 

ເປັນທມັໃຫຜ້ລົບ່ໍຈາໍກດັກາລ      (ອະກາລິໂກ), 

ເປັນທມັທ່ີຄວນເອີ້ນກນັມາເບິ່ ງ    (ເອຫິປສັສໂິກ), 

ຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃສຕ່ວົ        (ໂອປະນະຍໂິກ), 

ອນັວນິຍຊູນົຈະຍອ່ມຮູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ (ປຈັຈຕັຕງັ ເວທິຕບັໂພວນິຍຫິູ). 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄາໍນີເ້ຮົາກາ່ວແລວ້ ໝາຍເຖງິຄາໍທ່ີ

ເຮົາໄດເ້ຄຍີກາ່ວໄວແ້ລວ້ວາ່ “ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັນີ ້ ເປັນ

ທມັທ່ີບກຸຄນົຈະຍອ່ມເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ ເປັນທມັໃຫຜ້ລົບ່ໍ

ຈາໍກດັກາລ ເປັນທມັທ່ີຄວນເອີ້ນກນັມາເບິ່ ງ ຄວນນອ້ມເຂ້ົາ

ມາໃສຕ່ນົ ອນັວິນຍຊູນົຈະຍອ່ມຮູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

໑໖໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ລະວງັຕາຍຄາປະຕນູບິພານ           ໔໑ 

- ບາລ ີອປຸຣ.ິ ມ. ໑໔/໖໖-໖໙/໗໖.  
 

     ສນຸກັຂຕັຕະ ! ຂໍ້ນີເ້ປັນຖານະທ່ີມໄີດ ້ ຄ ື ຈະມພິີກຂຸ

ບາງອງົໃນກລໍະນນີີ ້ມຄີວາມເຂ້ົາໃຈຂອງຕນົ ມຄີວາມໝາຍ 

ອນັສະຫຸຼບໄດຢ້່າງນີ ້ ເປັນຕ ົນ້ວາ່ “ຕນັຫານ ັນ້ ສະມະນະກາ່ວ

ກນັວາ່ ເປັນລກູສອນ, ໂທດອນັມພິີດຂອງອະວຊິຊາ ຍອ່ມ

ງອກງາມ ເພາະສນັຣາຄະແລະພະຍາບາດ, ລກູສອນ ຄ ື

ຕນັຫານ ັນ້ ເຮົາລະໄດແ້ລວ້, ໂທດອນັມພິີດຂອງອະວຊິຊາ 

ເຮົາກນໍາໍອອກໄປໝດົແລວ້ ເຮົາເປັນຜູນ້ອ້ມໄປແລວ້ໃນນບິ

ພານໂດຍຊອບ” ດ ັງ່ນີ.້ ແຕເ່ຂົານ ັນ້ຍອ່ມຕາມປະກອບຊຶ່ ງທມັ

ທງັຫຼາຍອນັບ່ໍເປັນທ່ີສະບາຍແກຜູ່ນ້ອ້ມໄປແລວ້ໃນນບິພານ

ໂດຍຊອບ; ຄ ື ຕາມປະກອບຊຶ່ ງທມັອນັບ່ໍເປັນທ່ີສະບາຍ ໃນ

ການເຫັນຮບູດວ້ຍຕາ ຟງັສຽງດວ້ຍຫ ູ ດມົກິ່ນດວ້ຍດງັ 

ຊມີຣສົດວ້ຍລ້ີນ ຖກືຕອ້ງໂຜຕຖບັພະດວ້ຍກາຍ ຮູສ້ຶກທມັມາ

ຣມົດວ້ຍໃຈ ອນັລວ້ນແຕບ່ໍ່ເປັນທ່ີສະບາຍ. ເມ ື່ອເຂົາຕາມ

ປະກອບຊຶ່ ງທມັ ອນັບ່ໍເປັນທ່ີສະບາຍເຫ່ົຼານີ ້ ຢູ່, ຣາຄະຍອ່ມ

ສຽບແທງຈຕິ ຂອງເຂົາ. ເຂົາມຈີຕິອນັຣາຄະສຽບແທງແລວ້ 

ຍອ່ມເຖງິຄວາມຕາຍ ຫືຼຄວາມທກຸຂປ໌ານຕາຍ. 

 

 

໑໖໗ 
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     ສນຸກັຂຕັຕະ ! ປຽບເໝືອນບຣຸສຸຖກືຍິງດວ້ຍລກູສອນ

ອນັອາບໄວດ້ວ້ຍຢາພິດຢ່າງຮາ້ຍແຮງ. ມຕິ ອາມາຕ ຍາຕ

ສາຍໂລຫິຕຂອງເຂົາ ຈດັຫາໝໍຜາ່ຕດັມາປ່ິນປວົ ໝໍໄດໃ້ຊເ້ຄື່ ອງ 

ມຜືາ່ແຫກປາກແຜຂອງເຂົາ ແລວ້ໃຊເ້ຄື່ ອງກວດຄ ົນ້ຫາລກູສອນ 

ພບົແລວ້ຖອນລກູສອນອອກ ກາໍຈດັໂທດອນັເປັນພິດທ່ີຍງັມ ີ

ເຊືອ້ເຫືຼອຕິດຢູ່ ຈນົຮູວ້າ່ບ່ໍມເີຊືອ້ເຫືຼອຕິດຢູ່ ແລວ້ກາ່ວແກເ່ຂົາ

ຢ່າງນີວ້າ່ “ບຣຸສຸຜູຈ້ະເຣນີ ! ລກູສອນຖກືຖອນອອກແລວ້, 

ໂທດອນັເປັນພິດ ເຮົານາໍອອກຈນົບ່ໍມເີຊືອ້ເຫືຼອຢູ່ແລວ້, ທ່ານ

ບ່ໍມອີນັຕະລາຍອກີແລວ້. ແລະທ່ານຈະບໍຣໂິພກອາຫານໄດ້

ຕາມສະບາຍ ແຕຢ່່າໄປກນິອາຫານຊະນດິທ່ີບ່ໍສະບາຍແກແ່ຜ 

ອນັຈະເຮັດໃຫແ້ຜອກັເສບ ແລະຈ ົງ່ລາ້ງແຜຕາມເວລາ ທາຢາ

ທ່ີປາກແຜຕາມເວລາ, ເມ ື່ອທ່ານລາ້ງແຜຕາມເວລາ ທາຢາທ່ີ

ປາກແຜຕາມເວລາ ຢ່າໃຫໜ້ອງແລະເລືອດເປ້ືອນເກຕິິດປາກ

ບາດ, ແລະທ່ານຢ່າທ່ຽວຕາກລມົຕາກແດດ, ເມ ື່ອທ່ຽວຕາກ

ລມົຕາກແດດ, ກຢໍ່າໃຫຝຸ້ນ່ລະອອງແລະຂອງເປ້ືອນເນ່ົາເຂ້ົາ

ໄປໃນປາກບາດ. ບຣຸສຸຜູຈ້ະເຣນີ ! ທ່ານຈ ົງ່ເປັນຜູລ້ະວງັ

ຮກັສາບາດແຜ ມເີລ່ືອງບາດແຜເປັນເລ່ືອງສາໍຄນັເຖີນ້” ດ ັງ່ນີ.້ 

 

 

 

໑໖໘ 
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     ບຣຸສຸນ ັນ້ ມຄີວາມຄດິວາ່ “ໝໍຖອນລກູສອນໃຫເ້ຮົາ

ສາໍເລັດແລວ້ ໂທດອນັເປັນພິດ ໝໍກນໍາໍອອກຈນົບ່ໍມເີຊືອ້ເຫືຼອ

ຢູ່ແລວ້ ເຮົາໝດົອນັຕະລາຍ” ເຂົາ ຈຶ່ ງບໍຣໂິພກໂພຊະນະທ່ີ

ສະແຫຼງ, ເມ ື່ອບໍຣໂິພກໂພຊະນະທ່ີສະແຫຼງ ແຜກກໍາໍເລີບ, 

ແລະເຂົາບ່ໍລາ້ງແຜຕາມເວລາ ບ່ໍທາຢາທ່ີປາກແຜຕາມເວລາ, 

ເມ ື່ອເຂົາບ່ໍລາ້ງແຜຕາມເວລາ ບ່ໍທາຢາທ່ີປາກບາດຕາມເວລາ 

ໜອງແລະເລືອດກເໍກເິກີມ້ປາກບາດ, ແລະເຂົາທ່ຽວຕາກລມົ

ຕາກແດດ ປ່ອຍໃຫຝຸ້ນ່ລະອອງຂອງເນ່ົາເປ້ືອນເຂ້ົາໄປໃນ

ປາກບາດ, ແລະເຂົາບ່ໍລະວງັຮກັສາບາດແຜ ບ່ໍມເີລ່ືອງບາດ

ແຜເປັນເລ່ືອງສາໍຄນັ. ເຂົານາໍເອົາໂທດພິດອນັບ່ໍສະອາດ 

ອອກໄປດວ້ຍການກະທາໍອນັບ່ໍຖກືຕອ້ງເຫ່ົຼານີ ້ ບາດແຜຈຶ່ງມ ີ

ເຊືອ້ເຫືຼອຢູ,່ ແຜກບໍວມຂຶນ້ ເພາະເຫຕທງັສອງນ ັນ້. ບຣຸສຸນ ັນ້ 

ມແີຜບວມແລວ້ ກເໍຖງິຊຶ່ ງຄວາມຕາຍດວ້ຍ ຫືຼຄວາມທກຸຂ ໌

ປາງຕາຍດວ້ຍ ນີເ້ຊ່ັນໃດ 

    ສນຸກັຂຕັຕະ ! ຂໍ້ນີກ້ເໍຊ່ັນນ ັນ້ຄກືນັ ຄ ືຂໍທ່ີ້ພິກຂບຸາງອງົ 

ສາໍຄນັຕນົວາ່ນອ້ມໄປແລວ້ໃນນບິພານໂດຍຊອບ... ແຕຕ່າມ

ປະກອບໃນທມັບ່ໍເປັນທ່ີສະບາຍແກກ່ານນອ້ມໄປໃນນບິພານ

ໂດຍຊອບ... ຣາຄະກສໍຽບແທງຈຕິຂອງເຂົາ. ເຂົາມຈີຕິອນັ

ຣາຄະສຽບແທງແລວ້ ຍອ່ມເຖງິຄວາມຕາຍ  

 

໑໖໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ຫືຼຄວາມທກຸຂປ໌າງຕາຍ. ສນຸກັຂຕັຕະ ! ໃນອະຣຍິະວນິຍັນີ ້

ຄວາມຕາຍໝາຍເຖງິການບອກຄືນສິກຂາ ວຽນໄປສູເ່ພດຕ ໍາ່; 

ຄວາມທກຸຂປ໌າງຕາຍໝາຍເຖງິການຕອ້ງອາບຕັ ອນັເສ້ົາ  

ໝອງຢ່າງໃດຢ່າງໜ່ຶງ ແລ. 

 

     (ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ມກີານສກຶສາດ ີ ຕ ັງ້ຄວາມປາຖນາດ ີ ແຕມ່ ີ

ຄວາມເຂ້ົາໃຈຜິດກຽ່ວກບັຕນົເອງແລະທມັມະ; ຄເືຂ້ົາໃຈໄປວາ່ ລກູສອນ 

ຄ ື ຕນັຫາເປັນສິ່ ງທ່ີລະໄດໂ້ດຍບ່ໍຕອ້ງຖອນ ອະວຊິຊາເປັນສິ່ ງທ່ີແກວງ່

ຖິມ້ໄປໄດໂ້ດຍບ່ໍຕອ້ງກາໍຈດັຕດັຮາກ; ແລະເຂ້ົາໃຈຕວົເອງວາ່ ນອ້ມໄປ

ແລວ້ສູນ່ບິພານໂດຍຖກືຕອ້ງດ ັ່ງນີ ້ ແຕແ່ລວ້ກມໍາເຮັດຜິດໃນສິ່ ງທ່ີບ່ໍເປັນ

ທ່ີສະບາຍແກກ່ານນອ້ມໄປໃນນບິພານນ ັນ້ທງັທາງຕາ ຫ ູດງັ ລ້ີນ ກາຍ 

ໃຈ ຈນົຣາຄະເກດີຂຶນ້ສຽບແທງເຖງິແກຄ່ວາມຕາຍໃນອະຣຍິະວນິຍັ, 

ຈຶ່ງເອີນ້ວາ່ ເຂົາລ ົມ້ລງົຕາຍຕງົໜາ້ປະຕແູຫງ່ພຣະນບິພານນ ັນ້ເອງ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໗໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ທມັເປັນເຄື່ ອງຢູຂ່ອງພຣະອະຣິຍະເຈົາ້    ໔໒ 

- ບາລ ີທສກ. ອງັ. ໒໔/໓໑-໓໔/໒໐.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການຢູແ່ບບພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ 

ຊຶ່ ງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ໄດຢູ້່ມາແລວ້ກດໍ ີ ກາໍລງັຢູ່ໃນ

ບດັນີກ້ດໍ ີຈກັຢູຕ່ໍ່ໄປກດໍ ີມເີຄື່ ອງຢູ່ສິບປະການເຫ່ົຼານີ.້ 
 

     ສິບປະການອນັໃດແດໜໍ່ ? ສິບປະການ ຄ ື: - 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້

ເປັນຜູລ້ະອງົຄຫ໌າ້ໄດຂ້າດ, 

ເປັນຜູປ້ະກອບພ້ອມດວ້ຍອງົຄຫ໌ກົ, 

ເປັນຜູມ້ອີາຣກັຂາຢ່າງດຽວ, 

ເປັນຜູມ້ພີະນກັອີງສີ່ ດາ້ນ, 

ເປັນຜູຖ້ອນຄວາມເຫັນວາ່ຈງິດິ່ ງໄປຄນົລະທາງຂຶນ້ເສຍແລວ້, 

ເປັນຜູລ້ະການສະແຫວງຫາສິ້ນເຊງີແລວ້, 

ເປັນຜູມ້ຄີວາມດາໍຣອິນັບ່ໍຂຸນ່ມວົ, 

ເປັນຜູມ້ກີາຍສງັຂາຣອນັສະງບົລະງບັແລວ້, 

ເປັນຜູມ້ຈີຕິຫຸຼດພ ົນ້ດວ້ຍດ,ີ 

ເປັນຜູມ້ປີນັຍາໃນຄວາມຫຸຼດພ ົນ້ດວ້ຍດ.ີ 

 

 

 

໑໗໑ 
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    (໑) ພິກຂເຸປັນຜູລ້ະອງົຄຫ໌າ້ໄດຂ້າດ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ເປັນຜູລ້ະກາມະສນັທະ, ລະພະຍາບາດ, 

ລະຖນີະມດິທະ, ລະອດຸທດັຈະກກຸກຈຸຈະ ແລະລະວຈິກິຈິສາ 

ໄດແ້ລວ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູລ້ະອງົຄ໌

ຫາ້ໄດຂ້າດ. 
 

     (໒) ພິກຂເຸປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມດວ້ຍອງົຄຫ໌ກົ ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? 

  ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ໄດເ້ຫັນຮບູດວ້ຍຕາ, ໄດຟ້ງັສຽງດວ້ຍຫ,ູ 

ໄດດ້ມົກິ່ນດວ້ຍດງັ, ໄດຊ້ມີຣສົດວ້ຍລ້ີນ, ໄດສ້າໍຜສັໂຜຕຖບັ

ພະດວ້ຍກາຍ ແລະໄດຮູ້ທ້ມັມາຣມົດວ້ຍໃຈແລວ້ ກ ໍ ເປນັຜູບ່ໍ້

ດໃີຈ ບ່ໍເສຍໃຈ ມອີເຸປກຂາ ມສີະຕິ ມສີມັປະຊນັຍະຢູ່ໄດ.້ 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມດວ້ຍ

ອງົຄຫ໌ກົ. 
 

    (໓) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ອີາຣກັຂາຢ່າງດຽວ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ປະກອບການຮກັຈຕິດວ້ຍສະຕິ. ພິກຂຸ

ທງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ມອີາຣກັຂາຢ່າງດຽວ. 

 

 

 

໑໗໒ 
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     (໔) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ພີະນກັອງີສີ່ ດາ້ນ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ພິຈາຣະນາແລວ້ເສບຂອງສິ່ ງໜ່ຶງ, 

ພິຈາຣະນາແລວ້ອດົກ ັນ້ຂອງສິ່ ງໜ່ຶງ, ພິຈາຣະນາແລວ້ເວ້ັນ

ຂາດຂອງສິ່ ງໜ່ຶງ, ພິຈາຣະນາແລວ້ບນັເທົາ ຂອງສິ່ ງໜ່ຶງ. 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ພີະນກັອງີສີ່ ດາ້ນ.
໑ 

 

     (໕) ພິກຂເຸປັນຜູຖ້ອນຄວາມເຫັນວາ່ຈງິດິ່ ງໄປຄນົລະ

ທາງຂຶນ້ເສຍແລວ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ເປັນຜູຖ້ອນ ສະລະ ຄາຍ ປ່ອຍ ລະຖິມ້ 

ເສຍແລວ້ ຊຶ່ ງຄວາມເຫັນວາ່ຈງິດິ່ ງໄປຄນົລະທາງຫຼາຍຢ່າງ

ຂອງເຫ່ົຼາສະມະນະພຣາມຫຼາຍຄນົດວ້ຍກນັ ທ່ີມຄີວາມເຫັນ

ວາ່ “ໂລກທ່ຽງແດ,່ ໂລກບ່ໍທ່ຽງແດ,່ ໂລກມທ່ີີສດຸແດ,່ ໂລກບ່ໍ

ມທ່ີີສດຸແດ,່ ຊວີະກອໍນັນ ັນ້ ສະຣຣີະກອໍນັນ ັນ້ແດ,່ ຊວີະກອໍນັ

ອື່ ນ ສະຣຣີະກອໍນັອື່ ນແດ,່ ຕະຖາຄຕົພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ 

ຍອ່ມມອີກີແດ,່ ຕະຖາຄຕົພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ ຍອ່ມບ່ໍມອີກີ

ແດ,່ ຕະຖາຄຕົພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ ຍອ່ມມອີກີກມໍ ີບ່ໍມອີີກ 

 

 

໑. ການພິຈາຣະນາແລວ້ເສບ ອດົກ ັນ້ ງດົເວັ້ນ ບນັເທົາ ຫາເບ່ິງລາຍລະອຽດ 

ທ່ີຕຣສັໄວໄ້ດໃ້ນໜງັສືອະຣິຍະສຈັຈາກພຣະໂອຖພາຄຕ ົນ້ ໜ້າ ໖໓໐-໖໓໓.  

 

໑໗໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ກມໍແີດ,່ ຕະຖາຄຕົພາຍຫຼງັແຕກ່ານຕາຍ ຍອ່ມມອີີກກຫໍາບ່ໍໄດ ້

ບ່ໍມອີກີກຫໍາບ່ໍໄດ ້ ແດ.່ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂແຸບບນີ ້ ຊື່ ວາ່

ເປັນຜູຖ້ອນຄວາມເຫັນວາ່ຈງິດິ່ ງໄປຄນົລະທາງຂຶນ້ເສຍແລວ້. 
 

     (໖) ພິກຂເຸປັນຜູລ້ະການສະແຫວງຫາສິ້ນເຊງີແລວ້

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູລ້ະການສະແຫວງຫາກາມແລວ້, 

ເປັນຜູລ້ະການສະແຫວງຫາພບົແລວ້, ແລະການສະແຫວງຫາ 

ພຣມົມະຈນັຂອງເຂົານ ັນ້ກລໍະງບັໄປແລວ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ເປັນຜູລ້ະການສະແຫວງຫາສິນ້ເຊງີແລວ້. 
 

   (໗) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ຄີວາມດາໍຣບ່ໍິຂຸນ່ມວົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປັນຜູລ້ະຄວາມດາໍຣິ ໃນທາງກາມ

ເສຍແລວ້, ເປັນຜູລ້ະຄວາມດາໍຣ ິ ໃນທາງພະຍາບາດເສຍ

ແລວ້, ແລະເປັນຜູລ້ະຄວາມດາໍຣ ິ ໃນທາງບຽດບຽນເສຍ

ແລວ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ຄີວາມດາໍຣິ

ບ່ໍຂຸນ່ມວົ. 
 

     (໘) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ກີາຍສງັຂາຣອນັສະງບົລະງບັແລວ້ 

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

 

໑໗໔ 
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     ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີເ້ພາະລະສຂຸເສຍໄດ ້ ເພາະລະທກຸຂ໌

ເສຍໄດ ້ແລະເພາະຄວາມດບັຫາຍໄປແຫງ່ໂສມະນສັແລະໂທ

ມະນສັໃນການກອ່ນ ຈຶ່ງບນັລຊຸານທີ ໔ ອນັບ່ໍມທີກຸຂແ໌ລະສຂຸ 

ມແີຕຄ່ວາມທ່ີສະຕິເປັນທາໍມະຊາດທ່ີບໍຣສິດຸ ເພາະອເຸປກຂາ 

ແລວ້ແລຢູ່. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ກີາຍ

ສງັຂາຣອນັສະງບົລະງບັແລວ້. 
 

    (໙) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ຈີຕິຫຸຼດພ ົນ້ດວ້ຍດ ີເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ ເປນັຜູມ້ຈີຕິຫຸຼດພ ົນ້ແລວ້ຈາກຣາຄະ 

ຈາກໂທສະ ຈາກໂມຫະ. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ 

ເປັນຜູມ້ຈີຕິຫຸຼດພ ົນ້ດວ້ຍດ.ີ 
 

    (໑໐) ພິກຂເຸປັນຜູມ້ປີນັຍາໃນຄວາມຫຸຼດພ ົນ້ດວ້ຍດ ີເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂໃຸນກລໍະນນີີ ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ວາ່ “ເຮົາລະຣາຄະ ໂທສະ 

ໂມຫະເສຍແລວ້ ຖອນຂຶນ້ໄດໝ້ດົທງັຮາກ ເຮັດໃຫເ້ໝືອນ

ຕານຍອດເນ່ົາ ບ່ໍໃຫມ້ ີ ບ່ໍໃຫເ້ກດີໄດອ້ກີຕ່ໍໄປ” ດ ັງ່ນີ.້ ພິກຂຸ

ທງັຫຼາຍ ! ພິກຂຢຸ່າງນີ ້ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ປີນັຍາໃນຄວາມຫຸຼດພ ົນ້

ດວ້ຍດ.ີ 

 

 

໑໗໕ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນການຍືດຍາວຝາ່ຍ ອະດຕີ ພຣະ

ອະຣຍິະເຈ້ົາເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ໄດເ້ປັນຢູແ່ລວ້ຢ່າງພຣະອະຣຍິະ

ເຈ້ົາ; ພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາທງັໝດົເຫ່ົຼານ ັນ້ ກໄໍດເ້ປັນຢູແ່ລວ້ໃນ

ການຢູຢ່່າງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາສິບປະການນີຄ້ກືນັ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນການຍືດຍາວຝາ່ຍ ອະນາຄຕົ 

ພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາເຫ່ົຼາໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ຈກັເປັນຢູຢ່່າງພຣະອະຣິ

ຍະເຈ້ົາ; ພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາທງັໝດົເຫ່ົຼານ ັນ້ ກຈໍກັເປັນຢູ່ໃນ

ການຢູຢ່່າງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາສິບປະການນີຄ້ກືນັ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລ ບດັນີ ້ພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາເຫ່ົຼາ

ໃດເຫ່ົຼາໜ່ຶງ ກາໍລງັເປັນຢູຢ່່າງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ; ພຣະອະຣິ

ຍະເຈ້ົາທງັໝດົເຫ່ົຼານ ັນ້ ກກໍາໍລງັເປັນຢູ່ໃນການຢູ່ຢ່າງພຣະອະ

ຣຍິະເຈ້ົາສິບປະການນີຄ້ກືນັ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ການຢູ່ແບບພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ ຊຶ່ ງ 

ພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາທງັຫຼາຍໄດຢູ້່ມາແລວ້ກດໍ ີ ກາໍລງັຢູ່ໃນບດັນີ້

ກດໍ ີຈກັຢູ່ຕ່ໍໄປກດໍ ີມເີຄື່ ອງຢູ່ສິບປະການເຫ່ົຼານີແ້ລ. 

 

 

 

 

໑໗໖ 
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ຜູສ້າມາດລະອາສະວະທງັຫຼາຍ 

ໃນສວ່ນທ່ີລະໄດດ້ວ້ຍການເຫັນ       ໔໓ 

- ບາລ ີມ.ູ ມ. ໑໒/໑໒-໑໖/໑໒.  
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູມ້ກີານສະດບັ ໄດ້

ເຫັນພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ ສະຫຼາດໃນທມັຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ 

ໄດຮ້ບັການແນະນາໍ ໃນທມັຂອງພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາ ໄດເ້ຫັນ

ສຕັບຣຸສຸ ສະຫຼາດໃນທມັຂອງສຕັບຣຸສຸ ໄດຮ້ບັການແນະນາໍ 

ໃນທມັຂອງສຕັບຣຸສຸ, ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ ຊຶ່ ງທມັທງັຫຼາຍທ່ີຄວນ

ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ແລະບ່ໍຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ. 
 

     ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຮູແ້ຈງ້ຢູ່ຊຶ່ ງທມັທງັຫຼາຍທ່ີຄວນ

ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈແລະບ່ໍຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ, ທ່ານຍອ່ມບ່ໍ

ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈຊຶ່ ງທມັທງັຫຼາຍທ່ີບ່ໍຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ, ຈະ

ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈແຕທ່ມັທງັຫຼາຍທ່ີຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ເທ່ົານ ັນ້. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັທງັຫຼາຍອນັບ່ໍຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ 

ທ່ີອະຣຍິະສາວກົທ່ານບ່ໍກະທາໍໄວໃ້ນໃຈນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

 

 

໑໗໗ 
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     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອບກຸຄນົກະທາໍໄວໃ້ນໃຈຊຶ່ ງທມັ

ເຫ່ົຼາໃດ ຢູ,່ ກາມາສະວະ ພະວາສະວະ ຫືຼອະວຊິຊາສະວະ 

ກຕໍາມທ່ີຍງັບ່ໍເກດີຍອ່ມເກດີຂຶນ້ ຫືຼທ່ີເກດິຂຶນ້ແລວ້ຍອ່ມຈະ

ເຣນີຍິ່ ງຂຶນ້; ທມັເຫ່ົຼານີແ້ລ ເປັນທມັທ່ີບ່ໍຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ 

ຊຶ່ ງອະຣຍິະສາວກົ ທ່ານບ່ໍກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັທງັຫຼາຍ ອນັເປັນທມັທ່ີຄວນ

ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ທ່ີອະຣຍິະສາວກົທ່ານກະທາໍໄວໃ້ນໃຈນ ັນ້ 

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກາມາສະວະ ພະວາສະວະ ຫືຼອະວຊິຊາ

ສະວະ ກຕໍາມ ທ່ີຍງັບ່ໍເກດີຍອ່ມບ່ໍເກດີຂຶນ້ ຫືຼທ່ີເກດິຂຶນ້ແລວ້ 

ຍອ່ມລະໄປ ແກບ່ກຸຄນົຜູກ້ະທາໍຊຶ່ ງທມັເຫ່ົຼາໃດໄວໃ້ນໃຈ ຢູ່; 

ທມັເຫ່ົຼານີແ້ລ ເປັນທມັທ່ີຄວນກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ຊຶ່ ງອະຣຍິະ

ສາວກົທ່ານກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ. 
 

     ເພາະອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ 

     ບ່ໍກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ຊຶ່ ງທມັທງັຫຼາຍທ່ີບ່ໍຄວນກະທາໍໄວ້

ໃນໃຈ 

     ແຕມ່າກະທາໍໄວໃ້ນໃຈ ຊຶ່ ງທມັທງັຫຼາຍທ່ີຄວນກະທາໍ

ໄວໃ້ນໃຈເທ່ົານ ັນ້, 

 

໑໗໘ 
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     ອາສະວະທງັຫລາຍທ່ີຍງັບ່ໍເກດີ ຈຶ່ງບ່ໍເກດີຂຶນ້ ແລະອາ

ສະວະທງັຫລາຍທ່ີເກດິຂຶນ້ແລວ້ ຍອ່ມລະໄປ. 
 

     ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມກະທາໍໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດ

ຮອບຄອບ ວາ່ “ທກຸຂເ໌ປັນຢ່າງນີ,້ ເຫຕໃຫເ້ກດີທກຸຂເ໌ປັນ

ຢ່າງນີ,້ ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂເ໌ປັນຢ່າງນີ,້ ທາງດາໍເນນີ

ໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂເ໌ປັນຢ່າງນີ”້ ດ ັງ່ນີ.້ 
 

     ເມ ື່ອອະຣຍິະສາວກົນີ ້ ກະທາໍໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດຢູ່

ຢ່າງນີ,້ ສງັໂຍຊນສ໌າມ ຄ ືສກັກາຍະທິຕຖ ິວຈິກິຈິສາ ສີລບັ

ພະຕະປະຣາມາສ ຍອ່ມລະໄປ. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ຮົາກາ່ວວາ່ 

ອາສະວະທງັຫຼາຍຈະຍອ່ມລະເສຍດວ້ຍການເຫັນ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

໑໗໙ 
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ສມັມາທິຕຖໂິລກຕຸຕະຣະ ນານາແບບ 

(ຕາມຄາໍພຣະສາຣບີຕຸ)                 ໔໔ 

- ບາລ ີມ.ູ ມ. ໑໒/໘໕-໑໐໒/໑໑໐-໑໓໐.  
 

ກ. ໝວດເນື່ອງດວ້ຍກສຸລົ-ອະກສຸລົ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະກສຸລົແລະອະກສຸລົມນູດວ້ຍ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງກສຸລົ

ແລະກສຸລົມນູດວ້ຍ; ແມນ່ດວ້ຍເຫຕພຽງເທ່ົານີ ້ ອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບໍ່ ຫວ ັນ່ໄຫວ

ໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສິ່ ງທ່ີເອີ້ນວາ່ ອະກສຸລົ ນ ັນ້

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ການເຮັດສຕັມຊີວີດິໃຫຕ້ກົຫຼ ົ່ນ 

ເປັນອະກສຸລົ; ການຖເືອົາສິ່ ງຂອງທ່ີເຈົ້າຂອງບ່ໍໄດໃ້ຫ ້ເປັນອະກສຸລົ; 

ການປະພຶດຜິດໃນກາມ ເປັນອະກສຸລົ; ການກາ່ວຕວົະເປັນ

ອະກສຸລົ; ວາຈາສ່ໍສຽດ ເປັນອະກສຸລົ; ວາຈາຫຍາບຄາຍ 

ເປັນອະກສຸລົ; ການກາ່ວຄາໍໂລເລ ເປັນອະກສຸລົ; ອະພິຊຊາ 

ເປັນອະກສຸລົ; ພະຍາບາດ ເປັນອະກສຸລົ; ມຈິສາທິຕຖ ິ ເປັນອະ

ກສຸລົ; ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີ ້ທ່ານກາ່ວວາ່ ເປັນອະກສຸລົ. 

໑໘໑ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສິ່ ງທ່ີເອີ້ນວາ່ ອະກສຸລົມນູ 

ນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ໂລພະ ເປັນອະກສຸລົມນູ; ໂທສະ ເປັນອະກສຸລົມນູ; 

ໂມຫະ ເປັນອະກສຸລົມນູ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີ ້

ທ່ານກາ່ວວາ່ ເປັນອະກສຸລົມນູ. 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສິ່ ງທ່ີເອີນ້ວາ່ ກສຸລົ ນ ັນ້ເປັນ

ຢ່າງໃດໜໍ ? 

    ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຈຕະນາເວ້ັນຈາກປານາຕິບາຕ 

ເປັນກສຸລົ; ເຈຕະນາເວັນ້ຈາກອະທິນນາທານ ເປັນກສຸລົ; ເຈຕະນາ 

ເວ້ັນຈາກກາເມສມຸຈິສາຈາຣ ເປັນກສຸລົ; ເຈຕະນາເວັນ້ຈາກມສຸາ

ວາດ ເປັນກສຸລົ; ເຈຕະນາເວ້ັນຈາກປິສນຸາວາດ ເປັນກສຸລົ; 

ເຈຕະນາເວ້ັນຈາກຜະຣສຸະວາດ ເປັນກສຸລົ; ເຈຕະນາເວ້ັນ

ຈາກສມັຜບັປະລາປະວາດ ເປັນກສຸລົ; ອະນະພິຊຊາ ເປັນກຸ

ສລົ; ອບັພະຍາບາດ ເປັນກສຸລົ; ສມັມາທິຕຖ ິເປັນກສຸລົ. ທ່ານ

ຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີທ້່ານກາ່ວວາ່ ເປັນກສຸລົ. 

 

 

 

 

໑໘໒ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສິ່ ງທ່ີເອີນ້ວາ່ ກສຸລົມນູນ ັນ້ 

ເປັນຢ່າງໃດໜໍ ? 

     ອະໂລພະ ເປັນກສຸລົມນູ; ອະໂທສະ ເປັນກສຸລົມນູ; 

ອະໂມຫະ ເປັນກສຸລົມນູ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີ ້

ທ່ານກາ່ວວາ່ ເປັນກສຸລົມນູ. 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະກສຸລົຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະກສຸລົມນູ

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງກສຸລົຢ່າງນີ ້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງກສຸລົມນູຢ່າງນີ ້ ອະ

ຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ ຖອນ

ອະນສຸຍັແຫງ່ທິຕຖແິລະມານະວາ່ ເຮົາມ ີ ເຮົາເປັນ ໄດໂ້ດຍ

ປະການທງັປວງ ລະອະວຊິຊາແລວ້ ເຮັດວຊິຊາໃຫເ້ກດີຂຶນ້ 

ທ່ານເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ ້ໃນທິຕຖະທມັນີ ້ນ ັນ້ແລ. 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ແມນ່ວາ່ດວ້ຍເຫຕມປີະມານ

ເທ່ົານີແ້ລ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ

ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

 

 

໑໘໓ 
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ຂ. ໝວດເນື່ອງດວ້ຍອາຫານສີ່  
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້? ” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄືໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ 

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອາຫານ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາຫານ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບດັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕ 

ແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາ

ທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍ

ຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອາຫານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາຫານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອາຫານ ໔ ຢ່າງເຫ່ົຼານີ ້ຍອ່ມ

ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມດາໍຣງົຢູຂ່ອງພຕູະສຕັທງັຫຼາຍ ຫືຼວາ່ເພ່ືອ

ອະນເຸຄາະແກສ່ມັພະເວສີທງັຫຼາຍ. 

 

໑໘໔ 
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     ອາຫານ ໔ ຢ່າງ ແນວໃດໜໍ ? ສີ່ ຢ່າງ ຄ:ື - 
 

     ກະພະລີກາຣາຫານ (ທ່ີຫຍາບແດ ່ລະອຽດແດ)່ ເປັນທີໜ່ຶງ, 

     ຜສັສາຫານ ເປັນທີສອງ, 

     ມະໂນສນັເຈຕະນາຫານ ເປັນທີສາມ, 

     ວິນຍານາຫານ ເປັນທີສີ່ . 

     ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອາຫານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່

ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ຕນັຫາ. 

     ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ. 

     ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນ ັນ້ເອງເປັນ

ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ; ໄດແ້ກ່

ສິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣິຖກືຕອ້ງ ການ

ເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີດິ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົມາຮູ້

ແຈງ້ຊຶ່ ງອາຫານຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາຫານ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ ຢ່າງນີ,້ ຮູ້

ແຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາຫານ 

 

໑໘໕ 
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ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ 

ຖອນອະນສຸຍັແຫງ່ທິຕຖແິລະມານະວາ່ ເຮົາມເີຮົາເປັນ ໄດໂ້ດຍ 

ປະການທງັປວງ ລະອະວຊິຊາແລວ້ ເຮັດວຊິຊາໃຫເ້ກດີຂຶນ້ 

ທ່ານເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ ້ໃນທິຕຖະທມັນີ ້ນ ັນ້ແລ. 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ພຽງເທ່ົານີແ້ລ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາ

ດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

ຄ. ໝວດເນື່ອງດວ້ຍອະຣຍິະສຈັສີ່  
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄື ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທກຸຂ ໌ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ທກຸຂ ໌

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ.໌ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ !  

 

 

໑໘໖ 
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ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນ

ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບ

ແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ທກຸຂ ໌ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ແມນ່ຄວາມເກດີ ກໍເປັນທກຸຂ,໌ ແມນ່ຄວາມແກ ່ກໍເປັນທກຸຂ,໌ 

ແມນ່ຄວາມຕາຍ ກເໍປັນທກຸຂ,໌ ແມນ່ຄວາມໂສກ ຄວາມລ ໍາ່

ໄລລາໍພນັ ຄວາມທກຸຂກ໌າຍ ຄວາມທກຸຂໃ໌ຈ ຄວາມຄບັແຄນ້ໃຈ 

ກເໍປັນທກຸຂ,໌ ການປະສບົກບັສິ່ ງບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ ກເໍປັນ

ທກຸຂ,໌ ຄວາມພດັພາກຈາກສິ່ ງເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ ກເໍປັນທກຸຂ,໌ 

ປາຖນາສິ່ ງໃດບ່ໍໄດສ້ິ່ ງນ ັນ້ ກເໍປັນທກຸຂ;໌ ກາ່ວໂດຍຫຍໍ້ອປຸາ

ທານຂນັທ໌ທງັຫາ້ ເປັນທກຸຂ.໌ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນ

ວາ່ ທກຸຂ.໌ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ທກຸຂ ໌

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຕນັຫາ ນີໃ້ດ ອນັເປັນເຄື່ ອງເຮັດໃຫມ້ພີບົໃໝ ່ ອນັ

ປະກອບຢູດ່ວ້ຍຄວາມກາໍໜດັ ດວ້ຍອາໍນາດຄວາມເພີນ ເປັນ

ເຄື່ ອງເຮັດໃຫເ້ພີດເພີນຢ່າງຍິ່ ງໃນອາຣມົນ ັນ້ໆ, ໄດແ້ກ ່ 

 

 

໑໘໗ 
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ກາມະຕນັຫາ ພະວະຕນັຫາ ວພິາວະຕນັຫາ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍຸ

ທງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້ວາ່ ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ທກຸຂ.໌ 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌

ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ຄວາມຈາງຄາຍດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ ນີນ້ ັນ້ເອງ ເປັນ

ຄວາມສະລະຖິມ້ ເປັນຄວາມໂຍນຄນື ເປັນຄວາມປ່ອຍ ເປັນ

ຄວາມເຮັດບ່ໍໃຫມ້ທ່ີີອາສຍັ ຊຶ່ ງຕນັຫານ ັນ້ ອນັໃດ; ທ່ານຜູມ້ ີ

ອາຍທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ.໌ 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດ ນີນ້ ັນ້ເອງ 

ໄດແ້ກ ່ ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາ

ຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີດິ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີນ້

ວາ່ ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ.໌ 

 

 

 

໑໘໘ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງທກຸຂ ໌ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ທກຸຂ ໌

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ຢ່າງນີ.້ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ 

ຖອນອະນສຸຍັແຫງ່ທິຕຖແິລະມານະວາ່ ເຮົາມ ີ ເຮົາເປັນ ໄດ້

ໂດຍປະການທງັປວງ ລະອະວຊິຊາແລວ້ ເຮັດວິຊຊາໃຫເ້ກດີຂຶນ້ 

ທ່ານເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ ້ໃນທິຕຖະທມັນີ ້ນ ັນ້ແລ. 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ພຽງເທ່ົານີແ້ລ

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາ

ດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

 

 

 

 

 

 

໑໘໙ 
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ງ. ໝວດເນື່ອງດວ້ຍປະຕຈິຈະສະມບຸປນັນະທມັ 

ຕາມຫຼກັແຫງ່ປະຕຈິຈະສະມປຸບາດ 

ງ. ໑ ກຽ່ວກບັຊະຣາມຣໍະນະ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

     ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ື ໃນກາລໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ 

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ. 

ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ ອະ

ຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາ

ດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັ່ນ

ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

    ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

໑໙໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັຊະຣາມຣໍະນະໂດຍນຍັແຫງ່

ອະຣຍິະສຈັສີ່  ຈ ົງ່ເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ທ່ີໜາ້ ໔໐-໔໑ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ 

ຄວາມແກ ່ຄວາມຜຜຸຸຍ່ ຄວາມມແີຂວ້ຫຼອ່ນ... ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຊະຣາມຣໍະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນ

ເກດີແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊະຣາມຣໍະນະ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົ

ນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີ ້ 

ເໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່) ... ບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

ງ. ໒ ກຽ່ວກບັຊາຕ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຊາຕ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຊາຕ 

 

໑໙໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕ

ແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາ

ທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍ

ຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບໍ່ ຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຊາຕເປັນແນວໃດໜໍ ? ເຫຕ

ເປັນແດນເກດີແຫງ່ຊາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ຊາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັຊາຕ ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດ ້ ຈາກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໑ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ ການ

ເກດີ ການກາໍເນດີ ການກາ້ວລງົ... ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຊາຕ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່

ຊາຕ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ ຢ່າງນີ,້ 

ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຊາຕ 

ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄາ

ນສຸຍັ...  (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປເໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ 

ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່) ... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

໑໙໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ງ. ໓ ກຽ່ວກບັພບົ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນການໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງພບົ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ພບົ ຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມ ີ

ປະມານເທ່ົານີ,້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ

ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສ ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ພບົເປັນແນວໃດໜໍ ? ເຫຕ

ເປັນແດນເກດີແຫງ່ພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັພບົ ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໒ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ພບົທງັ

ຫຼາຍ ໓ ຢາ່ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືກາມະພບົ ຮບູພບົ ອະຮບູພບົ... ເຖງິຄາໍວາ່... 

ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 

 

໑໙໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົມາ 

ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງພບົ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ພບົ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ 

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ພບົ ຢ່າງນີ.້ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ... 

(ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົ

ຮອດຄາໍວາ່) ... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໔ ກຽ່ວກບັອປຸາທານ 

 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນການໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອປຸາທານ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອປຸາທານ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! 

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຊື່ ວາ່ 

 

 

໑໙໔ 
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ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາ

ປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູ່

ພຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາທານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

   (ຕ່ໍໄປນີເ້ປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັອປຸາທານ ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໒-໔໓ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ອປຸາ

ທານທງັຫຼາຍ ໔ ຢາ່ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອປຸາທານ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ອປຸາທານ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອປຸາ

ທານ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ອປຸາທານ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ 

ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນ

ທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

໑໙໕ 
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ງ. ໕ ກຽ່ວກບັຕນັຫາ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຕນັຫາ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຕນັຫາ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍ

ເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ ີ

ສມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ ເປັນແນວໃດ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັຕນັຫາໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໓ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ໝູແ່ຫງ່

ຕນັຫາທງັຫຼາຍ ໖ ໝເູຫ່ົຼານີ ້ ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 

 

໑໙໖ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຕນັຫາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ຕນັຫາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຕນັຫາ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຕນັຫາ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາ

ປະຕິຄານສຸຍັ ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍ

ແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະ

ສດັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໖ ກຽ່ວກບັເວທະນາ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

    ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເວທະນາ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່

ເວທະນາຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! 

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນ 

 

໑໙໗ 
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ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັເວທະນາ ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣິ

ຍະສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໔ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ ໝູ່

ແຫງ່ເວທະນາທງັຫຼາຍ ໖ ໝູເ່ຫ່ົຼານີ ້ ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເວທະນາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ເວທະນາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ເວທະນາ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ເວທະນາ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັ

ເທົາປະຕິຄານສຸຍັ ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນ

ທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູ່

ພຣະສດັທມັນີ.້ 

 

 

໑໙໘ 
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ງ. ໗ ກຽ່ວກບັຜສັສະ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

   ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ 

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຜສັສະ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຜສັສະ 

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍ 

ເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ ີ

ສມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງ

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັຜສັສະ ໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣິ

ຍະສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໔-໔໕ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ 

ໝູແ່ຫງ່ຜສັສະທງັຫຼາຍ ໖ ໝູເ່ຫ່ົຼານີ ້ ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 

 

໑໙໙ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຜສັສະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ຜສັສະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ຜສັສະ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ຜສັສະ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາ

ປະຕິຄານສຸຍັ...(ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່

ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໘ ກຽ່ວກບັ ສະລາຍະຕະນະ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

   ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງສະລາຍະຕະນະ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ

ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ. 

ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ ອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ  

 

໒໐໐ 
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ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສະລາຍະຕະນະ ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະ

ລາຍະຕະນະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັສະລາຍະຕະນະໂດຍນຍັ

ແຫງ່ອະຣຍິະສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫລ້ັມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໕ ຕ ັງ້ແຕ່

ຄາໍວາ່ ຈກັຂວາຍະຕະນະ ໂສຕາຍະຕະນະ... ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະ

ນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງສະລາຍະຕະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນ

ແດນເກດີແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັ

ບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສະລາຍະຕະນະ ຢ່າງນີ.້ ອະຣິ

ຍະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕຄິານສຸຍັ... 

(ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົ

ຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

໒໐໑ 
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ງ. ໙ ກຽ່ວກບັນາມຮບູ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

   ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄ ືໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງນາມຮບູ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ນາມ

ຮບູ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! 

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນ

ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບ

ແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມຮບູ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

    (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັນາມຮບູໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ທ່ີໜາ້ ໔໖ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ ເວທະນາ 

ສນັຍາ ເຈຕະນາ ຜສັສະ... ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 

 

໒໐໒ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງນາມຮບູ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ນາມຮບູ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ນາມ

ຮບູ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ນາມຮບູ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ 

ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນ

ທາ້ຍແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໑໐ ກຽ່ວກບັວນິຍານ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

     ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄື ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ 

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງວນິຍານ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ວິນ

ຍານ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວິນຍານ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! 

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ ີ 

 

໒໐໓ 
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ສມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ວິນຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ວນິຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັວນິຍານໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣິ

ຍະສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໖-໔໗ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ 

ໝູແ່ຫງ່ວນິຍານທງັຫຼາຍ ໖ ໝູເ່ຫ່ົຼານີ ້ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງວນິຍານ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ວິນຍານຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ວນິຍານ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ວນິຍານ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາ

ປະຕິຄານສຸຍັ... (ຂໍຄ້ວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍຄ້ວາມໃນຕອນທາ້ຍ

ແຫງ່ໝວດ ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະ

ສດັທມັນີ.້ 

 

 

໒໐໔ 
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ງ. ໑໑ ກຽ່ວກບັສງັຂາຣ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

     ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄື ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງສງັຂາຣ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ສງັ

ຂາຣ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍ 

ເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ ີ

ສມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ສງັຂາຣ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ສງັຂາຣ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (ຕ່ໍໄປນີ ້ເປັນລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັສງັຂາຣໂດຍນຍັແຫງ່ອະຣຍິະ

ສຈັສີ່  ຍອ່ມເບ່ິງໄດຈ້າກໜງັສເືຫ້ັຼມນີ ້ ທ່ີໜາ້ ໔໗ ຕ ັງ້ແຕຄ່າໍວາ່ ສງັຂາຣ

ທງັຫຼາຍ ໓ ຢາ່ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄ.ື.. ເຖງິຄາໍວາ່... ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ 

ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ). 

 

໒໐໕ 
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     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງສງັຂາຣ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ສງັຂາຣ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ສງັຂາຣ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່

ສງັຂາຣ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາ

ປະຕິຄານສຸຍັ...(ຂໍ້ຄວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍ້ຄວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ 

ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສທັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໑໒ ກຽ່ວກບັ ອະວຊິຊາ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

     ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄື ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະວຊິຊາ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອະ

ວຊິຊາ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ !

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນ

ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບ

ແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

໒໐໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອະວຊິຊາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອະວຊິຊາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອະວຊິຊາ ຄື ຄວາມບ່ໍຮູໃ້ນ

ທກຸຂ ໌ ຄວາມບ່ໍຮູໃ້ນເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ທກຸຂ ໌ ຄວາມບ່ໍຮູ້

ໃນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌ ຄວາມບ່ໍຮູຂໍ້້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິ

ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ.໌ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ນີ້

ເອີ້ນວາ່ ອະວຊິຊາ. 
 

    ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພອ້ມແຫງ່ອະວຊິຊາ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມກໍ່

ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ອາສະວະ. 

     ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ ຍອ່ມມເີພາະຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ. 

     ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນີນ້ ັນ້ເອງ

ເປັນຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ ອະວຊິຊາ; 

ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ຄ ືຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ 

ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງ

ຊວີດິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶ

ຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝ ັນ້ຖກືຕອ້ງ. 

 

໒໐໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົ

ມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະວຊິຊາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີ

ແຫງ່ອະວຊິຊາ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະ

ວຊິຊາຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອ

ແຫງ່ອະວຊິຊາ ຢ່າງນີ.້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາ

ປະຕິຄານສຸຍັ... (ຂໍ້ຄວາມຕ່ໍໄປນີເ້ໝືອນກບັຂໍ້ຄວາມໃນຕອນທາ້ຍແຫງ່ໝວດ 

ກ. ຈນົຮອດຄາໍວາ່)... ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

ງ. ໑໓ ກຽ່ວກບັ ອາສະວະ 
 

     “ທາ່ນຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ກປໍະຣຍິາຍແມນ່ຢາ່ງອື່ ນ ຍງັມອີກີບ່ໍ 

ທ່ີຈະເຮັດໃຫອ້ະຣຍິະສາວກົເປັນຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງທາ່ນດາໍເນນີ

ໄປຕງົ ທາ່ນປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ 

ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ ້?” 
 

     ມຢີູ່ ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ຄື ໃນກາລໃດແລ ອະຣຍິະ

ສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອາສະວະ ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາ

ສະວະ ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ຊຶ່ ງຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ. ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! 

ດວ້ຍເຫຕແມນ່ມປີະມານເທ່ົານີ ້ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ເປັນ

ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບ

ແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

໒໐໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອາສະວະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

ເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາສະວະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຂໍ້ປະຕິບຕັໃຫ້

ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ອາສະວະ ໓ ຢ່າງນີ ້ມຢີູ ່ຄ ື

ກາມາສະວະ ພະວາສະວະ ອະວຊິຊາສະວະ. 

ຄວາມກໍ່ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ອາສະວະ ຍອ່ມມເີພາະ ຄວາມກໍ່

ຂຶນ້ພ້ອມແຫງ່ອະວຊິຊາ. 

ຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ຍອ່ມມເີພາະ ຄວາມ

ດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອະວຊິຊາ. 
 

  ມຄັອນັປະກອບດວ້ຍອງົຄແ໌ປດອນັປະເສີດນີນ້ ັນ້ເອງ ເປັນຂໍປ້ະຕິ 

ບຕັໃຫເ້ຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ; ໄດແ້ກສ່ິ່ ງເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ຄວາມເຫັນຖກືຕອ້ງ ຄວາມດາໍຣຖິກືຕອ້ງ ການເວ້ົາຈາຖກືຕອ້ງ 

ການເຮັດການງານຖກືຕອ້ງ ການລຽ້ງຊວີດິຖກືຕອ້ງ ຄວາມພາກ

ພຽນຖກືຕອ້ງ ຄວາມລະນກຶຖກືຕອ້ງ ຄວາມຕ ັງ້ໃຈໝັນ້ຖກືຕອ້ງ. 
 

    ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ເມື່ອໃດແລ ອະຣຍິະສາວກົມາຮູແ້ຈງ້ 

ຊຶ່ ງອາສະວະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງເຫຕເປັນແດນເກດີແຫງ່ອາສະວະ 

ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ຢ່າງນີ,້ ຮູແ້ຈງ້ຊຶ່ ງ

ຂໍປ້ະຕິບຕັໃຫ້ເຖງິຊຶ່ ງຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ອາສະວະ ຢ່າງນີ.້  

 

໒໐໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ລະຣາຄານສຸຍັ ບນັເທົາປະຕິຄານສຸຍັ 

ຖອນອະນສຸຍັແຫງ່ທິຕຖແິລະມານະວາ່ ເຮົາມເີຮົາເປັນ ໄດ້

ໂດຍປະການທງັປວງ ລະອະວຊິຊາແລວ້ ເຮັດວຊິຊາໃຫເ້ກດີ

ຂຶນ້ ເຂົາເຮັດທ່ີສດຸແຫງ່ທກຸຂໄ໌ດ ້ໃນທິຕຖະທມັນີ ້ນ ັນ້ແລ. 

 

     ທ່ານຜູມ້ອີາຍທຸງັຫຼາຍ ! ດວ້ຍເຫຕແມນ່ພຽງເທ່ົານີແ້ລ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຊື່ ວາ່ຜູມ້ສີມັມາທິຕຖ ິ ທິຕຖຂິອງເຂົາ

ດາໍເນນີໄປຕງົ ເຂົາປະກອບແລວ້ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສບ່ໍຫວ ັ່ນ

ໄຫວໃນທມັ ມາສູພ່ຣະສດັທມັນີ.້ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໑໐ 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ພາກຜະນວກ 

 

ພຣະສຕູທ່ີຄ ົນ້ຄວາ້ເພ່ີມເຕມີ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄນຸສມົບດັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໑)   ໔໕         

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໓໔/໑໔໒໗. 
 

   ເມື່ອນ ັນ້ ພຣະສາຣບີຕຸເຂ້ົາໄປເຝ້ົາພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເຖງິທ່ີປະທບັ 

ຖວາຍບງັຄມົພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄແລວ້ ນ ັງ່ ນະ ທ່ີຄວນສວ່ນຂາ້ງໜ່ຶງ 

ຄນັແລວ້ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄໄດຕ້ຣສັຖາມທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸວາ່: ສາຣີ

ບຕຸ ! ທ່ີເອີ້ນວາ່ ໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະ ໂສຕາປຕັຕຍິງັຄະ ດ ັງ່

ນີ.້ ໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

 

     ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະ ຄ:ື - 
  

(໑) ການຄບົສຕັບຣຸສຸ           (ສປັປະຣິສະສງັ ເສວະ) 

(໒) ການຟງັພຣະສດັທມັ         (ສດັທມັມສັສະວະນະ) 

(໓) ການເຮັດໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດ (ໂຍນໂິສມະນະສກິາຣະ) 

(໔) ການປະຕິບຕັທມັສມົຄວນແກທ່ມັ  (ທມັມານທຸມັມະປະຕິປຕັຕິ) 

 

     ຖກືແລວ້ ຖກືແລວ້ ສາຣບີຕຸ ! ໂສຕາປຕັຕຍິງັຄະ ຄື 

ການຄບົສຕັບຣຸສຸ ການຟງັພຣະສດັທມັ ການເຮັດໄວໃ້ນໃຈ 

ໂດຍລະອຽດ ການປະຕິບຕັທມັສມົຄວນແກທ່ມັ. 

 

 

 

໒໑໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

ຄນຸສມົບດັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໒)     ໔໖ 

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໔໐/໑໔໕໑.  
 

     ຊາ່ງໄມທ້ງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັ 

໔ ປະການ ຍອ່ມເປັນພຣະໂສດາບນັ ມຄີວາມບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນ

ທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ທ່ີຈະຕຣສັຮູໃ້ນເບືອ້ງໜາ້. 

     ທມັ ໔ ປະການນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

     ໔ ປະການ ຄ ື: - ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້
 

(໑) ປະກອບດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈົ້າ 

(໒) ປະກອບດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະທມັ 

(໓) ປະກອບດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະສງົຄ ໌

(໔) ມໃີຈປາສະຈາກຄວາມຂີຖ້ີ່ ອນັເປັນມນົທິນ ມຈີາຄະອນັ

ປ່ອຍແລວ້ ມຝີາ່ມອືນັຊຸມ່ ຍິນດໃີນການສະລະ ຄວນແກກ່ານຂໍ 

ຍິນດໃີນການຈາໍແນກທານ ຢູ່ຄອງເຮອືນ. 
 

     ຊາ່ງໄມທ້ງັຫຼາຍ ! ອະຣຍິະສາວກົຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັ 

໔ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ແລຍອ່ມເປັນພຣະໂສດາບນັ ມຄີວາມບ່ໍຕກົ

ຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ທ່ີຈະຕຣສັຮູໃ້ນເບືອ້ງໜາ້. 

 

 

 

໒໑໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄນຸສມົບດັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໓)    ໔໗         

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໔໓/໑໔໕໙. 
 

     ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ເຮົາຈກັສະແດງທມັ

ປະຣິຍາຍອນັຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃນຕນົແກທ່່ານທງັຫຼາຍ ທ່ານ

ທງັຫຼາຍຈ ົງ່ຟງັທມັປະຣຍິາຍນ ັນ້ ຈ ົງ່ໃສໃ່ຈໃຫດ້ ີເຮົາຈກັກາ່ວ 

     ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ທມັປະຣິຍາຍ ທ່ີ

ຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃນຕນົ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 
 

     (໑) ອະຣຍິະສາວກົໃນທມັວນິຍັນີ ້ ຍອ່ມພິຈາຣະນາ

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາຢາກເປັນຢູ່ ບ່ໍຢາກຕາຍ ຮກັສຂຸ ກຽດຊງັ

ທກຸຂ ໌ ຜູໃ້ດຈະພາກເຮົາຜູຢ້າກເປັນຢູ່ ບ່ໍຢາກຕາຍ ຮກັສຂຸ 

ກຽດທກຸຂເ໌ສຍຈາກຊວີດິ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ 

ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມປງົຜູອ້ື່ ນຜູຢ້າກເປັນຢູ່ ບ່ໍຢາກຕາຍ ຮກັສຂຸ 

ກຽດທກຸຂເ໌ສຍຈາກຊວີດິ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງ

ຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ທມັຂໍ້ນ ັນ້ ກບ່ໍໍ

ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ຂອງເຮົາ ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່

ໃດ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນ ັນ້ແລວ້ ຕນົເອງ

ຍອ່ມງດົເວ້ັນຈາກປານາຕບິາຕດວ້ຍ 

 

໒໑໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນເພ່ືອງດົເວ້ັນຈາກປານາຕບິາຕດວ້ຍ ກາ່ວສນັ

ເສີນຄນຸແຫງ່ການງດົເວ້ັນປານາຕິບາຕດວ້ຍກາຍະສະມາຈາຣ

ຂອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນສາມຢ່າງນີ.້ 

 

     (໒) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ

ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມຖເືອົາ

ສິ່ ງຂອງທ່ີເຮົາບ່ໍໄດໃ້ຫດ້ວ້ຍອາການຂີລ້ກັ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີ

ພໍໃຈຂອງເຮົາ ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມຖເືອົາສິ່ ງຂອງທ່ີຜູອ້ື່ ນບ່ໍໄດ້

ໃຫດ້ວ້ຍອາການຂີລ້ກັ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູ້

ອື່ ນທມັຂໍ້ໃດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ທມັຂໍ້ນ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນ

ທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບໍ່ ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງ

ເຮົາ ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີແ້ລວ້ ຕນົເອງຍອ່ມງດົ

ເວ້ັນຈາກອະທິນນາທານດວ້ຍ ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນເພ່ືອໃຫງ້ດົເວ້ັນ

ຈາກອະທິນນາທານດວ້ຍ ກາ່ວສນັເສີນຄນຸແຫງ່ການງດົເວ້ັນ

ຈາກອະທິນນາທານດວ້ຍ ກາຍະສະມາຈາຣຂອງອະຣຍິ

ະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນສາມຢ່າງນີ.້ 

 

 

 

໒໑໗ 
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   (໓) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອີກປະການໜ່ຶງ ອະຣຍິະ

ສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມເຖງິຄວາມ

ປະພຶດ (ຜິດ) ໃນພະຣຍິາຂອງເຮົາ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ຂອງເຮົາ ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມເຖງິຄວາມປະພຶດ(ຜິດ)ໃນພະຣຍິາ 

ຂອງຜູອ້ື່ ນ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້

ໃດບໍ່ ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ທມັຂໍນ້ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍ

ໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້ໃດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ 

ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ ອະຣິ

ຍະສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີແ້ລວ້ ຕນົເອງຍອ່ມງດົເວ້ັນ

ຈາກກາເມສມຸຈິສາຈາຣດວ້ຍ ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນເພ່ືອໃຫງ້ດົເວ້ັນ

ຈາກກາເມສມຸຈິສາຈາຣດວ້ຍ ກາ່ວສນັເສີນຄນຸແຫງ່ການງດົ

ເວ້ັນຈາກກາເມສມຸຈິສາຈາຣດວ້ຍ ກາຍະສະມາຈາຣຂອງອະ

ຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນສາມຢ່າງນີ.້ 
 

     (໔) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ

ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມ

ທາໍລາຍປະໂຍຊນຂ໌ອງເຮົາດວ້ຍການກາ່ວຕວົະ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນ

ທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມທາໍລາຍປະໂຍຊນ໌

ຂອງຜູອ້ື່ ນດວ້ຍການກາ່ວຕວົະ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບໍ່ ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ  

 

໒໑໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ທມັຂໍ້ນ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບ່ໍ

ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍ

ທມັຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີ້

ແລວ້ ຕນົເອງຍອ່ມງດົເວ້ັນຈາກມສຸາວາດດວ້ຍ ຊກັຊວນຜູ້

ອື່ ນເພ່ືອໃຫງ້ດົເວ້ັນຈາກມສຸາວາດດວ້ຍ ກາ່ວສນັເສີນຄນຸແຫງ່

ການງດົເວ້ັນຈາກມສຸາວາດດວ້ຍ ວະຈສີະມາຈາຣຂອງອະຣິ

ຍະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນສາມຢ່າງນີ.້ 
 

     (໕) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ

ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມຍແຸຍ່

ໃຫເ້ຮົາແຕກຈາກມຕິດວ້ຍຄາໍສ່ໍສຽດ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ຂອງເຮົາ ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມຍແຸຍຜູ່ອ້ື່ ນໃຫແ້ຕກຈາກມຕິດວ້ຍ

ຄາໍສ່ໍສຽດ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້ໃດ 

ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ທມັຂໍນ້ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້ໃດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ເຮົາ

ຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັຂໍນ້ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ ອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີແ້ລວ້ ຕນົເອງຍອ່ມງດົເວ້ັນ

ຈາກປິສນຸາວາຈາດວ້ຍ ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນເພ່ືອໃຫເ້ວ້ັນຈາກປິສນຸາ

ວາຈາດວ້ຍ ກາ່ວສນັເສີນຄນຸແຫງ່ການງດົເວ້ັນຈາກປິສນຸາວາ

ຈາດວ້ຍ ວະຈສີະມາຈາຣຂອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມບໍຣິ

ສດຸໂດຍສວ່ນສາມຢ່າງນີ.້ 

໒໑໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     (໖) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ

ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມເວ້ົາ

ກບັເຮົາດວ້ຍຄາໍຫຍາບ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ອນັ

ໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມເວ້ົາກບັຜູອ້ື່ ນດວ້ຍຄາໍຫຍາບ ຂໍ້ນ ັນ້ກບ່ໍໍເປັນທ່ີ

ຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍໃ້ດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ 

ທມັຂໍ້ນ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້ໃດບໍ່ ເປັນ

ທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູອ້ື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັ

ຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີແ້ລວ້ 

ຕນົເອງຍອ່ມງດົເວ້ັນຈາກຜະຣສຸະວາຈາດວ້ຍ ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນ

ເພ່ືອໃຫງ້ດົເວ້ັນຈາກຜຣສຸະວາຈາດວ້ຍ ກາ່ວສນັເສນີຄນຸແຫງ່

ການງດົເວ້ັນຈາກຜະຣສຸະວາຈາດວ້ຍ ວະຈສີະມາຈາຣຂອງ

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນສາມຢາ່ງນີ.້ 
 

     (໗) ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ

ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ຜູໃ້ດຍອ່ມເວ້ົາ

ກບັເຮົາດວ້ຍຖອ້ຍຄາໍໂລເລ ຂໍນ້ ັນ້ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ 

ອນັໜ່ຶງ ເຮົາຍອ່ມເວ້ົາກບັຜູອ້ື່ ນດວ້ຍຖອ້ຍຄາໍໂລເລ ຂໍນ້ ັນ້ກບ່ໍໍ

ເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ ທມັຂໍ້ໃດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈ

ຂອງເຮົາ ທມັຂໍ້ນ ັນ້ ກບ່ໍໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈແມນ່ຂອງຜູອ້ື່ ນ 

 

 

໒໒໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ທມັຂໍ້ໃດ ບ່ໍເປັນທ່ີຮກັທ່ີພໍໃຈຂອງເຮົາ ເຮົາຈະຄວນປະກອບຜູ້

ອື່ ນໄວດ້ວ້ຍທມັຂໍ້ນ ັນ້ໄດຈ້ ັງ່ໃດ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ພິຈາຣະ

ນາເຫັນດ ັງ່ນີແ້ລວ້ ຕນົເອງຍອ່ມງດົເວັນ້ຈາກສມັຜບັປະລາປະດວ້ຍ 

ຊກັຊວນຜູອ້ື່ ນເພ່ືອໃຫງ້ດົເວ້ັນຈາກສມັຜບັປະລາປະດວ້ຍ 

ກາ່ວສນັເສີນຄນຸແຫງ່ການງດົເວ້ັນຈາກສມັຜບັປະລາປະດວ້ຍ 

ວະຈສີະມາຈາຣຂອງອະຣຍິສາວກົນ ັນ້ ຍອ່ມບໍຣສິດຸໂດຍສວ່ນ

ສາມຢ່າງນີ.້ 
 

     ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ປະກອບດວ້ຍະຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍ

ຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາ... ໃນພຣະທມັ... ໃນພຣະສງົຄ໌

... ປະກອບດວ້ຍສີລທ່ີພຣະອະຣຍິະເຈົ້າຮກັໃຄແ່ລວ້... ເປັນ

ໄປເພ່ືອສະມາທິ. 
 

     ພຣາມແລະຄະຫະບໍດທີງັຫຼາຍ ! ເມ ື່ອໃດ ອະຣຍິະ

ສາວກົປະກອບດວ້ຍະສດັທມັ ໗ ປະການນີ ້ ເມ ື່ອນ ັນ້ອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ຫວງັຢູ່ ດວ້ຍຖານະເປັນທ່ີຕ ັງ້ແຫງ່ຄວາມຫວງັ ໔ 

ປະການນີ ້ ຍອ່ມພະຍາກອນຕນົດວ້ຍຕນົເອງໄດວ້າ່ ເຮົາມນີະຣກົ 

ກາໍເນດີເດຍຣຈັສານ ວິສຍັແຫງ່ເປຕ ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ 

ດບັສິ້ນແລວ້ ເຮົາເປັນພຣະໂສດາບນັ ມຄີວາມບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນ

ທມັມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ທ່ີຈະຕຣສັຮູໃ້ນເບືອ້ງໜາ້. 

 

໒໒໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄນຸສມົບດັພຣະໂສດາບນັ (ນຍັທີ ໔)   ໔໘ 

(ໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະ ໔ ຈາໍແນກດວ້ຍອາການ ໑໐)          
- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໗໙/໑໕໔໙. 

 

    ກສໍະມຍັນ ັນ້ ທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດປ່ີວຍ ໄດຮ້ບັທກຸຂ ໌

ເປັນໄຂໜ້ກັ ເມ ື່ອນ ັນ້ ທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດເີອີນ້ບຣຸສຸຜູໜ່ຶ້ງ

ມາສ ັງ່ວາ່ ບຸຣສຸຜູຈ້ະເຣນີ ! ທາ່ນຈ ົງ່ໄປເຖີນ້ ຈ ົງ່ເຂ້ົາໄປຫາທາ່ນພຣະ

ສາຣບີຕຸ ຄນັແລວ້ ຈ ົງ່ໄຫວບ້າທາທງັສອງຂອງທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸດວ້ຍຫວົ 

ຕາມຄາໍຂອງເຮົາວາ່ ຂາ້ແຕທ່າ່ນຜູຈ້ະເຣນີ ! ອະນາຖະບິນທິກະຄະຫະ

ບໍດປ່ີວຍ ໄດຮ້ບັທກຸຂ ໌ເປັນໄຂໜ້ກັ ເຂົາຂກໍາບບາທາທງັສອງຂອງທາ່ນ

ພຣະສາຣບີຕຸດວ້ຍຫວົ ແລະທາ່ນຈ ົງ່ຮຽນຢາ່ງນີວ້າ່ ຂາ້ແຕທ່າ່ນຜູຈ້ະ

ເຣນີ ! ໄດໂ້ຜດເຖີນ້ ຂທໍາ່ນພຣະສາຣບີຕຸຈ ົງ່ອາສຍັຄວາມອະນເຸຄາະ

ເຂ້ົາໄປຍງັນເິວດຂອງທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດເີຖີນ້ 

 

     ບຸຣສຸນ ັນ້ຮບັຄາໍຂອງທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດແີລວ້ 

ເຂ້ົາໄປຫາທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸເຖງິທ່ີຢູ ່ອະພິວາດແລວ້ ນ ັງ່ ນະ ທ່ີຄວນ

ສວ່ນຂາ້ງໜ່ຶງ ຄນັແລວ້ໄດຮ້ຽນວາ່ ຂາ້ແຕທ່າ່ນຜູຈ້ະເຣນີ ! ທາ່ນອະນາ

ຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດປ່ີວຍ ໄດຮ້ບັທກຸຂ ໌ ເປັນໄຂໜ້ກັ ເພ່ິນຂກໍາບຕີນ

ທງັສອງຂອງທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸດວ້ຍຫວົ ແລະເພ່ິນສ ັງ່ມາຢາ່ງນີວ້າ່ ຂາ້

ແຕທ່າ່ນຜູຈ້ະເຣນີ ! ໄດໂ້ຜດເຖີນ້ ຂທໍາ່ນພຣະສາຣບີຕຸຈ ົງ່ອາສຍັຄວາມ

ອະນເຸຄາະເຂ້ົາໄປຍງັນເິວດຂອງທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດເີຖີນ້. 

ທາ່ນພຣະສາຣບີຕຸ ຮບັນມິນົດວ້ຍດສຸະນພີາບ. 

 

 

໒໒໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

   ເທ່ືອນ ັນ້ ເວລາເຊ້ົາ ທາ່ນພຣະສາຣບີຸຕນຸງ່ແລວ້ ຖບືາຕແລະຈວີອນ 

ມທີາ່ນພຣະອານນົທເ໌ປັນປສັສາສະມະນະ ເຂ້ົາໄປຍງັນເິວດຂອງທາ່ນ

ອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດ ີ ແລວ້ນ ັງ່ເທິງອາສະນະທ່ີເຂົາປໄູວ ້ ຄນັ

ແລວ້ໄດຖ້າມທາ່ນອະນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດວີາ່ ຄະຫະບໍດ ີ! ທາ່ນພໍ

ອດົທນົໄດຫືຼ້ ພໍຍງັອຕັຕະພາບໃຫເ້ປັນໄປໄດຫືຼ້ບ່ໍ ທຸກຂະເວທະນາຄາຍລງົ 

ບ່ໍກາໍເລີບຂຶນ້ແລຫືຼ ຄວາມທເຸລົາໄຄແນຍ່ອ່ມປາກດົ ຄວາມກາໍເລີບບ່ໍ

ປາກດົແລຫືຼ ? 
 

     ຂາ້ແຕທ່າ່ນຜູຈ້ະເຣນີ ! ຂາ້ພະເຈ້ົາອດົທນົບ່ໍໄດ ້ຍງັອຕັຕະພາບ

ໃຫເ້ປັນໄປບ່ໍໄດ ້ ທກຸຂະເວທະນາຂອງຂາ້ພະເຈ້ົາກາໍເລີບໜກັ ບ່ໍທເຸລົາ

ລງົເລີຍ ຄວາມກາໍເລີບຍອ່ມປາກດົ ຄວາມທເຸລົາບ່ໍປາກດົ. 
 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍຄວາມ

ບ່ໍເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍ

ຕາຍໄປຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ 

ຄວາມບ່ໍເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມ ີ

ແກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມຄີວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະ

ພດຸທະເຈົ້າວາ່ ແມນ່ເພາະເຫຕນີ້ໆ  ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄພຣະ

ອງົຄນ໌ ັນ້... ເປັນຜູຈ້າໍແນກທມັ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນຄວາມເຫ້ືຼອມ

ໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົານ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາ

ຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

໒໒໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍຄວາມ

ບ່ໍເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະທມັເຫັນປານໃດ ເມ ື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ

ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ຄວາມບ່ໍ

ເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະທມັເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນ

ທ່ານມຄີວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັ່ນໄຫວໃນພຣະທມັ ວາ່ທມັອນັ

ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄຕຣສັໄວດ້ແີລວ້... ອນັວນິຍຊູນົຍອ່ມຮູ້

ສະເພາະຕນົ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນຄວາມເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວ

ໃນພຣະທມັນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍຄວາມ

ບ່ໍເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະສງົຄເ໌ຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ 

ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ຄວາມບ່ໍ

ເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະສງົຄເ໌ຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນ

ທ່ານມຄີວາມເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະສງົຄ ໌ ວາ່ ພຣະສງົຄສ໌າວກົ

ຂອງພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄເປັນຜູປ້ະຕິບຕັດແີລວ້... ເປັນນາບນຸ

ຂອງໂລກ ບ່ໍມນີາບນຸອື່ ນຍິ່ ງກວາ່ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະສງົຄນ໌ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາ

ຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

 

໒໒໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍຄວາມ

ເປັນຜູທ້ສຸີລເຫັນປານໃດ ເມ ື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາ

ເຖງິອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ຄວາມເປັນຜູທ້ສຸີລ

ເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີີລທ່ີພຣະອະຣຍິະ

ເຈົ້າຮກັໃຄແ່ລວ້ບ່ໍຂາດ... ເປັນໄປເພ່ືອສະມາທິ ກເໍມ ື່ອທ່ານ

ເຫັນສລີທ່ີພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາຮກັໃຄແ່ລວ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະ

ຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

    ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ທິຕຖເິຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາທິຕຖເິຫັນປານນ ັນ້ຍອ່ມບ່ໍມ ີ

ແກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາທິຕຖ ິ ກເໍມື່ອທ່ານເຫັນສມັມາທິຕຖິ

ນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

 

 

 

 

 

໒໒໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ສງັກບັປະເຫັນປານໃດ ເມ ື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິ

ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາສງັກບັປະເຫັນປານ

ນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາສງັກບັປະ ກເໍມ ື່ອ

ທ່ານເຫັນສມັມາສງັກບັປະນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະ

ງບົລະງບັໂດຍໄວ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ວາຈາເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາວາຈາເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມ ີ

ແກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາວາຈາ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນສມັມາວາ

ຈານ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ກມັມນັຕະເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິ

ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາກມັມນັຕະເຫັນ

ປານນ ັນ້ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາກມັມນັຕະ ກໍ

ເມ ື່ອທ່ານເຫັນສມັມາກມັມນັຕະນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມ

ສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

 

໒໒໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ອາຊວີະເຫັນປານໃດ ເມ ື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິ

ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາອາຊວີະເຫັນປານ

ນ ັນ້ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາອາຊວີະ ກເໍມ ື່ອທ່ານ

ເຫັນສມັມາອາຊວີະນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະ

ງບັໂດຍໄວ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ວາຍາມະເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິ

ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາວາຍາມະເຫັນປານ

ນ ັນ້ຍອ່ມບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາວາຍາມະ ກເໍມ ື່ອ

ທ່ານເຫັນສມັມາວາຍາມະນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະ

ງບົລະງບັໂດຍໄວ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ສະຕິເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາສະຕເິຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມ ີ

ແກທ່່ານສວ່ນທ່ານມສີມັມາສະຕິ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນສມັມາສະຕິ

ນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

 

໒໒໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ສະມາທິເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາສະມາທິເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມ

ບ່ໍມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາສະມາທິ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນ 

ສມັມາສະມາທິນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັ

ໂດຍໄວ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ຍານະເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາຍານະເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍ

ມແີກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາຍານະ ກເໍມ ື່ອທ່ານເຫັນສມັມາ

ຍານະນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍພນັ. 
 

     ຄະຫະບໍດ ີ ! ປຖຸຊຸນົຜູບ່ໍ້ໄດສ້ະດບັ ປະກອບດວ້ຍມຈິສາ

ວມິຕຸເຫັນປານໃດ ເມື່ອແຕກກາຍຕາຍໄປ ຍອ່ມເຂ້ົາເຖງິອະບາຍ 

ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ ນະຣກົ ມຈິສາວມິຕຸເຫັນປານນ ັນ້ ຍອ່ມບ່ໍມ ີ

ແກທ່່ານ ສວ່ນທ່ານມສີມັມາວມິຕຸ ກເໍມື່ອທ່ານເຫັນສມັມາວິມຕຸ 

ນ ັນ້ຢູ່ໃນຕນົ ເວທະນາຈະຍອ່ມສະງບົລະງບັໂດຍໄວ. 

 

 

 

໒໒໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

    ຄ ັງ້ນ ັນ້ ເວທະນາຂອງທ່ານອະນາຖະບນິດກິະຄະຫະບໍດ ີ

ສະງບົລະງບັແລວ້ໂດຍໄວ ທ່ານອະນາຖະບນິດກິະຄະຫະບໍດີ

ອງັຄາສທ່ານພຣະສາຣບີຕຸແລະທ່ານພຣະອານນົທດ໌ວ້ຍອາຫານ 

ທ່ີເຂົາຈດັມາສະເພາະຕນົ ເທ່ືອນ ັນ້ ທ່ານອະນາຖະບນິດກິະ

ຄະຫະບໍດ ີ ເມ ື່ອທ່ານພຣະສາຣບີຕຸສນັແລວ້ ເອົາມອືອກຈາກ

ບາຕແລວ້ ຈຶ່ງຖເືອົາອາສະນະຕ ໍາ່ ອນັໜ່ຶງ ນ ັງ່ ນະ ທ່ີຄວນ

ສວ່ນຂາ້ງໜ່ຶງແລວ້ ທ່ານພຣະສາຣບີຕຸອະນໂຸມທະນາດວ້ຍຄາ

ຖາເຫ່ົຼານີ ້

 

     ຜູໃ້ດມສີດັທາ ຕ ັງ້ໝ ັນ້ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວ ໃນພຣະຕະຖາຄຕົ

ມສີີລອນັງາມ ທ່ີພຣະອະຣຍິະເຈ້ົາຮກັໃຄແ່ລວ້ ສນັເສີນແລວ້ 

ມຄີວາມເຫ້ືຼອມໃສໃນພຣະສງົຄ ໌ແລະມຄີວາມເຫັນອນັຕງົ ບນັ

ດຕິທງັຫຼາຍ ເອີ້ນຜູນ້ ັນ້ວາ່ ເປັນຄນົບ່ໍຂດັສນົ ຊວີດິຂອງຜູນ້ ັນ້

ບ່ໍເປ່ົາປະໂຍຊນ ໌ ເພາະສະນ ັນ້ບກຸຄນົຜູມ້ປີນັຍາ ເມ ື່ອລະນກຶ

ເຖງິຄາໍສອນຂອງພຣະພດຸທະເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ຄວນປະກອບ

ຕາມຊຶ່ ງສດັທາ ສີລ ຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ແລະຄວາມເຫັນທມັ. 

 

 

 

 

໒໒໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

     ເທ່ືອນ ັນ້ ທ່ານພຣະສາຣບີຕຸ ຄນັອະນໂຸມທະນາດວ້ຍ

ຄາຖາເຫ່ົຼານີແ້ລວ້ ຈຶ່ງລກຸຈາກອາສະນະຫີຼກໄປ. 

 

     ລາໍດບັນ ັນ້ ທ່ານພຣະອານນົທ໌ເຂ້ົາໄປເຝ້ົາພຣະຜູມ້ ີ

ພຣະພາຄເຖງິທ່ີປະທບັ ຖວາຍບງັຄມົພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄແລວ້ 

ນ ັງ່ ນະ ທ່ີຄວນສວ່ນຂາ້ງໜ່ຶງ ຄນັແລວ້ພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄໄດ້

ຕຣສັຖາມທ່ານພຣະອານນົທ໌ວາ່ 

 

     ອານນົທ໌ ! ເຈ້ົາມາຈາກໃສແຕຍ່ງັເວັນ. 

 

     ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! ທາ່ນພຣະສາຣບີຸຕກາ່ວສອນ ອະ

ນາຖະບິນດກິະຄະຫະບໍດດີວ້ຍໂອວາດຂໍນ້ີ້ໆ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໓໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ອານນົທ໌ ! 

ສາຣບີຕຸເປັນບນັດຕິ 

ສາຣບີຕຸມປີນັຍາຫຼາຍ 

ໄດຈ້າໍແນກໂສຕາປຕັຕຍິງັຄະ ໔ 

ດວ້ຍອາການ ໑໐ ຢ່າງ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໓໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ອານສິງົສຂ໌ອງທມັ ໔ ປະການ        ໔໙     

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໕໑໖/໑໖໓໔. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນີ ້

ອນັບກຸຄນົຈະເຣນີແລວ້ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍແລວ້ 

ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງໂສດາປຕັຕຜິລົ. 

 

     ທມັ ໔ ປະການ ແນວໃດໜໍ ? ໔ ປະການຄ ື: - 

ການຄບົສຕັບຣຸສຸ ໑, 

ການຟງັພຣະສດັທມັ ໑, 

ການຮິ່ນຕອງໃນໃຈໂດຍລະອຽດຮອບຄອບ ໑, 

ການປະຕິບຕັທມັສມົຄວນແກທ່ມັ ໑. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນີແ້ລ 

ອນັບກຸຄນົຈະເຣນີແລວ້ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍແລວ້ 

ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງໂສດາປຕັຕຜິລົ. 

 

 

 

 

 

 

໒໓໒ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນີ ້

   ອນັບກຸຄນົຈະເຣນີແລວ້ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍແລວ້ 

   ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງສະກະທາຄາມຜິລົ.... 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະນາຄາມຜິລົ.... 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອເຮັດໃຫແ້ຈງ້ຊຶ່ ງອະຫນັຕະຜລົ.... 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອໄດປ້ນັຍາ (ປນັຍາປະຕິລາພາຍະ) .... 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມຈະເຣີນແຫງ່ປນັຍາ 

      (ປນັາຍາວຕຸທິຍາ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມໄພບນູແຫງ່ປນັຍາ 

      (ປນັຍາເວປລຸລາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາໃຫຍ ່

      (ມະຫາປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາແໜນ້ໜາ 

      (ປຖຸປຸນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາໄພບນູ 

      (ວປິລຸະປນັຍະຕາຍະ)... . 

 

 

 

 

໒໓໓ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາເລິກ 

      (ຄມັພີຣະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາປະມານບ່ໍໄດ ້

      (ອປັປະມຕັຕະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາ 

      ທຽມດ ັງ່ແຜນ່ດນິ (ພຣູປິນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາຫຼາຍ 

      (ປນັຍາພາຫລຸລາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາໄວ 

      (ສີຄະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາເບົາ 

      (ລະຫປຸນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາລາ່ເລີງ 

      (ຫາສະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາສຽບແຫຼມ (ໄວ) 

      (ຊະວະນະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

   ... ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາຄມົ 

      (ຕິກຂະປນັຍະຕາຍະ) ... . 

 

 

໒໓໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນີ ້

     ອນັບກຸຄນົຈະເຣີນແລວ້ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍແລວ້ 

     ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາເປັນເຄື່ ອງ 

ເຈາະແທງກເິລສ (ນບິເພທິກະປັນັຍະຕາຍະ). 

 

     ທມັ ໔ ປະການ ແນວໃດໜໍ ? 

     ໔ ປະການ ຄ:ື - 

        ການຄບົສຕັບຣຸສຸ ໑, 

        ການຟງັພຣະສດັທມັ ໑, 

        ການຮິ່ນຕອງໄວໃ້ນໃຈໂດຍລະອຽດ ໑, 

        ການປະຕິບຕັທມັສມົຄວນແກທ່ມັ ໑. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໔ ປະການນີແ້ລ 

     ອນັບກຸຄນົຈະເຣີນແລວ້ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍແລວ້ 

     ຍອ່ມເປັນໄປເພ່ືອຄວາມເປັນຜູມ້ປີນັຍາເປັນເຄື່ ອງ 

ເຈາະແທງກເິລສ. 

 

 

 

 

 

໒໓໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຜູຕ້ ັງ້ຢູໃ່ນເສຂະພມູ                ໕໐     

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໓໐໓/໑໐໓໒-໑໐໓໕. 
 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປະຣິຍາຍທ່ີພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະອາໄສແລວ້ 

ຕ ັງ້ຢູ່ໃນເສຂະພມູຍອ່ມຮູວ້າ່ ເຮົາເປັນພຣະເສຂະ... ມຢີູ່. 

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປະຣິຍາຍທ່ີພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະອາໄສແລວ້ 

ຕ ັງ້ຢູ່ໃນເສຂະພມູ ຍອ່ມຮູວ້າ່ ເຮົາເປັນພຣະເສຂະ ເປັນ

ແນວໃດໜໍ ? 
 

     ພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະໃນທມັວນິຍັນີ ້ ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ຕາມ

ຄວາມເປັນຈງິວາ່ ນີທ້ກຸຂ ໌ນີທ້ກຸຂະສະມທຸຍັ ນີທ້ກຸຂະນໂິຣດ 

ນທີກຸຂະນໂິຣທະຄາມນິປີະຕິປະທາ. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປະຣິ

ຍາຍແມນ່ວາ່ນີແ້ລ ທ່ີພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະອາໄສແລວ້ ຕ ັງ້ຢູ່ໃນ

ເສຂະພມູ ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ວາ່ເຮົາເປັນພຣະເສຂະ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກປະການໜ່ຶງ ພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະ 

ຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາອື່ ນ 

ພາຍນອກຈາກສາສນານີ ້ຊຶ່ ງຈະສະແດງທມັທ່ີຈງິແທ້ແນນ່ອນ 

ເໝືອນພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄ ມຢີູຫືຼ່ໜໍ ? 

 

 

 

໒໓໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

     ພຣະເສຂະນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ ຢ່າງນີວ້າ່ ສະມະນະຫືຼພຣາມ

ເຫ່ົຼາອື່ ນພາຍນອກຈາກສາສນານີ ້ ຊຶ່ ງຈະສະແດງທມັທ່ີຈງິແທ້

ແນນ່ອນເໝືອນພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄ ບ່ໍມ.ີ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ປະຣິຍາຍແມນ່ວາ່ນີແ້ລ ທ່ີພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະອາໄສແລວ້ ຕ ັງ້

ຢູ່ໃນເສຂະພມູ ຍອ່ມຮູວ້າ່ ເຮົາເປັນພຣະເສຂະ. 

 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກປະການໜ່ຶງ ພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະ 

ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ ຊຶ່ ງອິນຊ ີ໕ ຄື ສດັທິນຊ ີ໑ ວຣິຍິິນຊ ີ໑ ສະຕິນຊ ີ໑ 

ສະມາທິນຊ ີ໑ ປນັຍິນຊ ີ໑ ອນິຊ ີ໕ ນ ັນ້ ມສີິ່ ງໃດເປັນຄະຕິ 

ມສີິ່ ງໃດເປັນຢ່າງຍິ່ ງ ມສີິ່ ງໃດເປັນຜລົ ມສີິ່ ງໃດເປັນທ່ີສດຸ 

ພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະ ຍງັບ່ໍຖກືຕອ້ງສິ່ ງນ ັນ້ດວ້ຍນາມກາຍ໑ ແຕ່

ເຫັນແຈງ້ແທງຕະຫຼອດດວ້ຍປນັຍາ. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປະຣິ

ຍາຍແມນ່ວາ່ນີແ້ລ ທ່ີພິກຂຜຸູເ້ປັນເສຂະອາໄສແລວ້ ຕ ັງ້ຢູ່ໃນ

ເສຂະພມູ ຍອ່ມຮູວ້າ່ ເຮົາເປັນພຣະເສຂະ. 

 

 

 

໑. ນາມກາຍ: ເປັນສາໍນວນໃນບາລີສະຫຽາມລດັ ຜູຮ້ວບຮວມເຫັນຄວນແປວາ່  

   “ຖືກຕອ້ງສິ່ ງນ ັນ້ດວ້ຍກາຍ” ຊຶ່ ງບາລີໃຊວ້າ່ “ກາເຍນະ ຜສຸິຕວາ”. 

 

 

໒໓໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ຄນຸນະທມັຂອງຜູຕ້ ໍາ່ກວາ່ໂສຕາປຕັຕິມຄັ  

ແລະເປັນເຫຕໃຫບ່ໍ້ໄປສູອ່ະບາຍໃນຊາຕນ ັນ້  ໕໐     

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໗໓/໑໕໓໔-໑໕໓໕. 
 

ລກັສະນະຂອງຜູບ່ໍ້ໄປສູອ່ະບາຍ (ນຍັທີ ໑) 

 

     ມະຫາຣາຊ ! ກບໍກຸຄນົບາງຄນົໃນໂລກນີບ່ໍ້ປະກອບດວ້ຍ

ຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາ...ໃນ

ພຣະທມັ... ໃນພຣະສງົຄ.໌.. ບ່ໍມປີນັຍາລາ່ເລີງ ບ່ໍສຽບແຫຼມ 

ແລະບ່ໍປະກອບດວ້ຍວມິຕຸ ແຕວ່າ່ເຂົາມທີມັເຫ່ົຼານີ ້ ຄ ື ສດັທິນຊ ີ

ວຣິຍິິນຊ ີ ສະຕິນຊ ີ ສະມາທິນຊ ີ ປນັຍິນຊ ີ ແລະທມັທງັຫຼາຍ 

ທ່ີພຣະຕະຖາຄຕົປະກາດແລວ້ ຍອ່ມທນົຕ່ໍການເພ່ັງດວ້ຍ

ປນັຍາຂອງເຂົາ (ຍິ່ ງ) ກວາ່ປະມານບກຸຄນົແມນ່ວາ່ນີກ້ບ່ໍໍໄປສູ່

ນະຣກົ ກາໍເນດີເດຣຈັສານ ວສິຍັແຫງ່ເປຕ ອະບາຍ ທຄຸະຕິ 

ວນິບິາຕ. 

 

 

 

 

 

໒໓໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

ລກັສະນະຂອງຜູບ່ໍ້ໄປສູອ່ະບາຍ (ນຍັທີ ໒) 
 

     ມະຫາຣາຊ ! ກບໍກຸຄນົບາງຄນົໃນໂລກນີບ່ໍ້ປະກອບ

ດວ້ຍຄວາມເຫ້ືຼອມໃສ ອນັບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາ... 

ໃນພຣະທມັ... ໃນພຣະສງົຄ.໌.. ບ່ໍມປີນັຍາລາ່ເລີງ ບ່ໍສຽບ

ແຫຼມ ແລະບ່ໍປະກອບດວ້ຍວມິຕຸ ແຕວ່າ່ເຂົາມທີມັເຫ່ົຼານີ ້ ຄື 

ສດັທິນຊ ີວຣິຍິິນຊ ີສະຕິນຊ ີສະມາທິນຊ ີປນັຍິນຊແີລະເຂົາ

ມສີດັທາ ມຄີວາມຮກັໃນພຣະຕະຖາຄຕົພໍປະມານ ບກຸຄນົ

ແມນ່ວາ່ນີກ້ບ່ໍໍໄປສູນ່ະຣກົ ກາໍເນດີເດຣຈັສານ ວສິຍັແຫງ່ເປຕ 

ອະບາຍ ທຄຸະຕິ ວນິບິາຕ. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

໒໓໙ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ທມັ ໗ ປະການຂອງ  

ຜູຕ້ ັງ້ຢູໃ່ນໂສຕາປຕັຕຜິລົ           ໕໒     

- ບາລ ີມ.ູ ມ. ໑໒/໕໘໑/໕໔໒. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໖ ປະການນີ ້ ເປັນເຫຕໃຫ້

ລະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ ເປັນ

ໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ ເພ່ືອຄວາມ

ພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ ທມັ ໖ 

ປະການນ ັນ້ ເປັນແນວໃດໜໍ ? ຄ ື

     (໑) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂມຸກີາຍະກມັປະກອບດວ້ຍ

ເມຕຕາ ປາກດົໃນເພ່ືອນຮວ່ມປະພຶດພຣມົມະຈນັ ທງັໃນ

ບອ່ນແຈງ້ແລະໃນບອ່ນທ່ີລບັ ທມັແມນ່ວາ່ນີເ້ປັນເຫຕໃຫ້

ລະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ ເປັນ

ໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ ເພ່ືອຄວາມ

ພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ.  

    (໒) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ ພິກຂມຸວີະຈກີມັ

ປະກອບດວ້ຍເມຕຕາ ປາກດົໃນເພ່ືອນຮວ່ມປະພຶດພຣມົມະຈນັ 

ທງັໃນບອ່ນແຈງ້ແລະໃນບອ່ນທ່ີລບັ ທມັແມນ່ວາ່ນີເ້ປັນເຫຕ

ໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ 

ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ ເພ່ືອຄວາມ

ພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

໒໔໐ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  
 

     (໓) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ ພິກຂມຸມີະໂນ

ກມັປະກອບດວ້ຍເມຕຕາ ປາກດົໃນເພ່ືອນຮວ່ມປະພຶດພຣມົ

ມະຈນັ ທງັໃນບອ່ນແຈງ້ແລະໃນບອ່ນທ່ີລບັ ທມັແມນ່ວາ່ນີ້

ເປັນເຫຕໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ ກໍ່ຄວາມ

ເຄົາຣບົ ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ 

ເພ່ືອຄວາມພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

    (໔) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກປະການໜ່ຶງ ພິກຂມຸລີາບໃດໆ 

ເກດີໂດຍທມັ ໄດແ້ລວ້ໂດຍທມັ ທ່ີສດຸແມນ່ແຕພ່ຽງອາຫານ

ຕິດບາຕ ກບໍໍຣິໂພກໂດຍບ່ໍກດີກນັໄວເ້ພ່ືອຕນົ ຍອ່ມເປັນຜູບໍ້ຣິ

ໂພກສະເລຍ່ທ ົ່ວໄປກບັເພ່ືອນຮວ່ມປະພຶດພຣມົມະຈນັຜູມ້ສີີລ 

ທມັແມນ່ວາ່ນີເ້ປັນເຫຕໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ 

ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ 

ເພ່ືອຄວາມພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

     (໕) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ ພິກຂເຸປັນຜູມ້ສີີລທ່ີ

ບ່ໍຂາດ ບ່ໍຊອດທະລ ຸ ບ່ໍດາ່ງ ບ່ໍເສ້ົາໝອງ ເປັນອສິະຣະພາບ 

ອນັຜູຮ້ ູສ້ນັເສີນ ບ່ໍຖກືທິຕຖຄິອບງາໍ ເປັນໄປພອ້ມເພ່ືອສະມາທິ 

ແລະເຖງິຄວາມເປັນຜູມ້ສີີລສະເໝີກນັໃນສີລເຊ່ັນນ ັນ້ກບັເພ່ືອນ

ຮວ່ມປະພຶດພຣມົມະຈນັທງັຫຼາຍ ທງັໃນບອ່ນແຈງ້ແລະບອ່ນທ່ີລບັ 

ທມັແມນ່ວາ່ນີເ້ປັນເຫຕໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ 

ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ 

ເພ່ືອຄວາມພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

໒໔໑ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 
 

     (໖) ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອກີປະການໜ່ຶງ ພິກຂເຸປັນຜູມ້ທິີຕຖິ

ອນັເປັນອະຣຍິະ ອນັເປັນເຄື່ ອງນາໍອອກ (ນຍິຍານກິະ) ນາໍໄປ

ເພ່ືອຄວາມໝດົທກຸຂໂ໌ດຍຊອບແກຜູ່ເ້ຮັດຕາມ ແລະເຖງິຄວາມ

ເປັນຜູມ້ທິີຕຖສິະເໝີກນັໃນທິຕຖເິຊ່ັນນ ັນ້ກບັເພ່ືອນຮວ່ມປະພຶດ 

ພຣມົມະຈນັທງັຫຼາຍ ທງັໃນບອ່ນແຈງ້ແລະບອ່ນທ່ີລບັ ທມັ

ແມນ່ວາ່ນີເ້ປັນເຫຕໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ 

ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ 

ເພ່ືອຄວາມພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັ ໖ ປະການເຫ່ົຼານີແ້ລ ເປັນເຫຕ

ໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ ເປັນເຫຕກໍ່ຄວາມຮກັ ກໍ່ຄວາມເຄົາຣບົ 

ເປັນໄປເພ່ືອຄວາມສງົເຄາະກນັ ເພ່ືອບ່ໍວວິາດກນັ ເພ່ືອຄວາມ

ພອ້ມພຽງກນັ ເພ່ືອຄວາມເປັນອນັໜ່ຶງອນັດຽວກນັ. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທິຕຖອິນັເປັນອະຣິຍະ ອນັເປັນ

ເຄື່ ອງນາໍອອກ ນາໍໄປເພ່ືອຄວາມໝດົທກຸຂໂ໌ດຍຊອບແກຜູ່້

ເຮັດຕາມ ເປັນຍອດຢຶດຄມຸທມັ ໖ ປະການເຫ່ົຼານີ ້ທ່ີເປັນເຫຕ

ໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັໄວ.້ 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ປຽບເໝືອນຍອດເປັນບອ່ນສງູສດຸ 

ເປັນໂຕຢຶດຄມຸຂອງເຮອືນຍອດເຊ່ັນໃດ ທິຕຖອິນັເປັນອະຣຍິະ 

ອນັເປັນເຄື່ ອງນາໍອອກ ນາໍໄປເພ່ືອຄວາມໝດົທກຸຂໂ໌ດຍຊອບ

ແກຜູ່ເ້ຮັດຕາມ ກເໍຊ່ັນນ ັນ້ເໝືອນກນັ ເປັນຍອດຢຶດຄມຸທມັ ໖ 

ປະການເຫ່ົຼານີ ້ທ່ີເປັນເຫຕໃຫລ້ະລຶກເຖງິກນັ. 

໒໔໒ 
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  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກທິໍຕຖອິນັເປັນອະຣຍິະ ອນັເປັນເຄື່ ອງນາໍອອກ 

ນາໍໄປເພ່ືອຄວາມໝດົທກຸຂໂ໌ດຍຊອບແກຜູ່ເ້ຮັດຕາມ ເປັນແນວໃດໜໍ ?  

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີ ້ໄປແລວ້ສູປ່່າ ສູເ່ຫງົ້າໄມ ້

ຫືຼສູເ່ຮອືນວາ່ງກຕໍາມ ຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາເປັນ

ຜູມ້ຈີຕິຖກືເຄື່ ອງຄອບງາໍອນັໃດຄອບງາໍແລວ້ (ປະຣິຢຸຕຖາເນນະ 

ປະຣຢິຕຸຖຕິະຈຕິໂຕ) ບ່ໍອາດຮູເ້ຫັນຕາມຄວາມເປັນຈງິ ເຄື່ ອງ

ຄອບງາໍນ ັນ້ທ່ີເຮົາຍງັລະບ່ໍໄດໃ້ນພາຍໃນ ມຢີູ່ຫືຼບ່ໍໜໍ. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຖາ້ພິກຂມຸຈີຕິອນັກາມຣາຄະຄອບງາໍ 

ຫືຼມຈິຕິອນັພະຍາບາດຄອບງາໍ ຫືຼມຈີຕິອນັຖນີະມດິທະຄອບງາໍ 

ຫືຼມຈີຕິອນັອດຸທດັຈະກກຸກຈຸຈະຄອບງາໍ ຫືຼມຈີຕິອນັວຈິກິຈິສາ

ຄອບງາໍ ກຊໍື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ຈີຕິຖກືເຄື່ ອງຄອບງາໍ ຄອບງາໍແລວ້. 

     ຖາ້ພິກຂເຸປັນຜູຂ້ນົຂວາຍໃນການຄດິເລ່ືອງໂລກນີ ້ ຫືຼ

ເປັນຜູຂ້ນົຂວາຍໃນການຄດິເລ່ືອງໂລກອື່ ນ ກຊໍື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ຈີຕິ

ຖກືເຄື່ ອງຄອບງາໍ ຄອບງາໍແລວ້.  

     ຖາ້ພິກຂເຸກດີຂດັໃຈ ທະເລາະວວິາດ ສຽບແທງກນັ

ແລະກນັດວ້ຍຫອກຄປືາກຢູ່ ກຊໍື່ ວາ່ເປັນຜູມ້ຈີຕິຖກືເຄື່ ອງ

ຄອບງາໍ ຄອບງາໍແລວ້. 

     ຖາ້ພິກຂນຸ ັນ້ ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ຢ່າງນີວ້າ່ ເຮົາເປັນຜູມ້ຈີຕິຖກື

ເຄື່ ອງຄອບງາໍໃດຄອບງາໍແລວ້ ບ່ໍອາດຮູເ້ຫັນຕາມຄວາມເປັນຈງິ 

ເຄື່ ອງຄອບງາໍນ ັນ້ທ່ີເຮົາຍງັລະບ່ໍໄດໃ້ນພາຍໃນ ບ່ໍໄດມ້ເີລີຍ.  

໒໔໓ 
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ຈຕິຂອງເຮົາຕ ັງ້ໄວດ້ແີລວ້ ເພ່ືອຄວາມຕຣສັຮູສ້ຈັຈະທງັຫຼາຍ 

ນີຄ້ຍືານທີ ໑ ອນັເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລກຕຸຕະຣະ ບ່ໍທ ົ່ວໄປ

ກບັພວກປຖຸຊຸນົ ອນັພິກຂນຸ ັນ້ບນັລແຸລວ້. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກຂໍໜ່ຶ້ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາເຫັນ

ດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາເສບໃຫທ້ ົ່ວເຖງິ ຝຶກໃຫຈ້ະເຣນີ ຝຶກໃຫ້ຫຼາຍເຊິ່ ງທິຕຖນິີ ້

ຍອ່ມໄດຄ້ວາມສະງບົສະເພາະຕນົ ຍອ່ມໄດຄ້ວາມດບັສະເພາະຕນົຫືຼໜໍ 

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາເສບໃຫທ້ ົ່ວເຖງິ ຝຶກໃຫ້

ຈະເຣນີ ຝຶກໃຫຫຼ້າຍເຊິ່ ງທິຕຖນິີ ້ ຍອ່ມໄດຄ້ວາມສະງບົສະເພາະຕນົ 

ຍອ່ມໄດຄ້ວາມດບັສະເພາະຕນົ ນີຄ້ຍືານທີ ໒ ອນັເປັນອະຣຍິະ 

ເປັນໂລກຕຸຕະຣະ ບ່ໍທົ່ວໄປກບັພວກປຖຸຊຸນົ ອນັພິກຂນຸ ັນ້ບນັລແຸລວ້.  

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກຂໍໜ່ຶ້ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາ 

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທິຕຖເິຊ່ັນໃດ ສະມະນະ 

ຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາອື່ ນນອກທມັວນິຍັນີ ້ ທ່ີເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທິຕຖິ

ເຊ່ັນນ ັນ້ມຢີູ່ຫືຼໜໍ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ດ ັງ່ນີວ້າ່ ເຮົາ

ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທິຕຖເິຊ່ັນໃດ ສະມະນະຫືຼພຣາມເຫ່ົຼາອື່ ນ

ນອກທມັວິນຍັນີ ້ ທ່ີເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທິຕຖເິຊ່ັນນ ັນ້ບ່ໍໄດມ້ ີ

ນີຄ້ຍືານທີ ໓ ອນັເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລກຕຸຕະຣະ ບ່ໍທ ົ່ວໄປ

ກບັພວກປຖຸຊຸນົ ອນັພິກຂນຸ ັນ້ບນັລແຸລວ້. 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກຂໍໜ່ຶ້ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາ

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍ 

໒໔໔ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  
 

ທາໍມະດາເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັມະດາເຊ່ັນນ ັນ້. 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກບໍກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບ

ດວ້ຍທມັມະດາເປັນແນວໃດໜໍ ? ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົຜູ້

ເຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖມິທີມັມະດາດ ັງ່ນີ ້ ຄ ື ຄວາມອອກຈາກອາ

ບຕັເຊ່ັນໃດ ຍອ່ມປາກດົ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມຕອ້ງອາບຕັ 

ເຊ່ັນນ ັນ້ແດໂ່ດຍແທ້ ແຕເ່ຖງິຢ່າງນ ັນ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຈະ

ຮບີສະແດງ ເປີດເຜີຍ ເຮັດໃຫຕ້ື້ນເຊິ່ ງອາບຕັນ ັນ້ ໃນສາໍນກັ 

ພຣະສາສດາຫືຼເພ່ືອນຜູຮ້ວ່ມປະພຶດພຣມົມະຈນັທ່ີເປັນວນິຍຊູນົ

ທງັຫຼາຍ ຄນັສະແດງ ເປີດເຜີຍ ເຮັດໃຫຕ້ື້ນແລວ້ ກເໍຖງິຄວາມ 

ສງັລວມຕ່ໍໄປ ປຽບເໝຶືອນເດັກນອ້ຍທ່ີນອນຫງາຍ ຖກືຖ່າ່ນໄຟ 

ດວ້ຍມຫືຼືດວ້ຍເທ້ົາແລວ້ ກຊໍກັຖບີໜີຢ່າງໄວ ສະນ ັນ້ ອະຣຍິະສາວກົ 

ນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈມ່ແຈງ້ຢ່າງນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພ້ອມດວ້ຍທິຕຖ ິ

ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັມະດາເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບ 

ດວ້ຍທມັມະດາເຊ່ັນນ ັນ້ ນີຄ້ືຍານທີ ໔ ອນັເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລກຕຸ 

ຕະຣະ ບ່ໍທົ່ວໄປກບັພວກປຖຸຸຊຸນົ ອນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ບນັລແຸລວ້. 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກຂໍໜ່ຶ້ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາ 

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພ້ອມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບ

ດວ້ຍທມັມະດາເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັມະດາ 

ເຊ່ັນນ ັນ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກບໍກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິເປັນຜູ ້

ປະກອບດວ້ຍທມັມະດາເປັນແນວໃດ ? ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບກຸຄນົ 

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິມທີມັມະດາດ ັງ່ນີຄ້ື ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມເຖງິ 

໒໔໕ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 
 

ຄວາມຂນົຂວາຍໃນກຈິໃຫຍນ່ອ້ຍທ່ີຄວນປະພດຶຂອງເພ່ືອນຮວ່ມ

ປະພຶດພຣມົມະຈນັໂດຍແທ ້ ແຕເ່ຖງິຢາ່ງນ ັນ້ ຄວາມປາຖນາຢາ່ງ

ແຮງກາ້ໃນອະທິສລີະສກິຂາ ອະທິຈຕິຕະສກິຂາ ແລະອະທິປນັຍາ

ສກິຂາຂອງອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ກຍໍງັມຢີູ ່ ປຽບເໝືອນງວົແມລູ່ກອອ່ນ 

ຍອ່ມເລັມກນິຫຍາ້ໄປດວ້ຍ ຫງວກຫຼຽວເບິ່ ງລກູໄປນາໍສະນ ັນ້ ອະຣິ

ຍະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ຢາ່ງນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ

ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍທມັມະດາເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບ

ດວ້ຍທມັມະດາ ເຊ່ັນນ ັນ້ ນີຄ້ຍືານທີ ໕ ອນັເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລ

ກຕຸຕະຣະ ບ່ໍທ ົ່ວໄປກບັພວກປຖຸຸຊຸນົ ອນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ບນັລຸແລວ້. 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອກີຂໍໜ້ຶ່ ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາ 

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍ

ພະລະເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍພະລະເຊ່ັນນ ັນ້. 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກບໍກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບ

ດວ້ຍພະລະເປັນແນວໃດ ? ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພະລະຂອງບກຸຄນົ

ຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖເິປັນດ ັງ່ນີຄ້ ື ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ ເມ ື່ອທມັ

ວນິຍັທ່ີຕະຖາຄຕົປະກາສແລວ້ອນັບນັດຕິສະແດງຢູ ່ ຍອ່ມເຮັດໃຫ້

ເກດີປະໂຍຊນ ໌ ຍອ່ມເຮັດໄວໃ້ນໃຈ ຍອ່ມກາໍນດົດວ້ຍຈຕິທງັປວງ 

ຍອ່ມງຽ່ງໂສຕະລງົຟງັທມັ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ຢາ່ງນີວ້າ່ 

ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍພະລະເຊ່ັນໃດ 

ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍພະລະເຊ່ັນນ ັນ້ ນີຄ້ຍືານທ່ີ ໖ ອນັ

ເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລກຕຸຕະຣະ ບ່ໍທ ົ່ວໄປແກພ່ວກປຖຸຸຊຸນົ ອນັ

ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ບນັລແຸລວ້.    

໒໔໖ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອີກຂໍໜ່ຶ້ງ ອະຣຍິະສາວກົຍອ່ມພິຈາຣະນາ 

ເຫັນດ ັງ່ນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພ້ອມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູປ້ະກອບ

ດວ້ຍພະລະເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍພະລະ

ເຊ່ັນນ ັນ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ກບໍກຸຄນົຜູເ້ຖງິພ້ອມດວ້ຍທິຕຖ ິ

ເປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍພະລະເປັນແນວໃດ ? ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ພະລະຂອງບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖເິປັນດ ັ່ງນີຄ້ ື ອະຣຍິະ

ສາວກົນ ັນ້ ເມ ື່ອທມັວິນຍັທ່ີຕະຖາຄຕົປະກາສແລວ້ອນັບນັດຕິ

ສະແດງຢູ່ ຍອ່ມໄດຄ້ວາມຮູອ້ຕັຖະ ຍອ່ມໄດຄ້ວາມຮູທ້ມັ 

ຍອ່ມໄດປ້າໂມດອນັປະກອບດວ້ຍທມັ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້

ຍອ່ມຮູແ້ຈງ້ຢ່າງນີວ້າ່ ບກຸຄນົຜູເ້ຖງິພອ້ມດວ້ຍທິຕຖ ິ ເປັນຜູ້

ປະກອບດວ້ຍພະລະເຊ່ັນໃດ ເຖງິເຮົາກເໍປັນຜູປ້ະກອບດວ້ຍ

ພະລະເຊ່ັນນ ັນ້ ນີຄ້ຍືານທີ ໗ ອນັເປັນອະຣຍິະ ເປັນໂລກຕຸຕະຣະ 

ບ່ໍທ ົ່ວໄປແກພ່ວກປຖຸຸຊຸນົ ອນັອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ບນັລແຸລວ້. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ທມັມະດາອນັອະຣຍິະສາວກົຜູ້

ປະກອບດວ້ຍອງົ ໗ ປະການຢ່າງນີ ້ ກວດເບິ່ ງດແີລວ້ ດວ້ຍ

ການເຮັດໃຫແ້ຈງ້ເຊິ່ ງໂສດາປຕັຕິຜລົ. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ອະຣິ

ຍະສາວກົຜູປ້ະກອບດວ້ຍອງົ ໗ ປະການນີແ້ລ ຍອ່ມເປັນ

ຜູພ້ຽບພອ້ມດວ້ຍໂສດາປຕັຕິຜລົ ດ ັງ່ນີແ້ລ. 

 

 

໒໔໗ 



 ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ 

ທມັທ່ີຄວນສງົເຄາະ                ໕໓     

- ບາລ ີມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໕໖/໑໔໙໓. 
 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈົ້າເອັນດໃູຜ ແລະຜູໃ້ດຖວືາ່

ເຈ້ົາເປັນຜູທ່ີ້ເຂົາຄວນເຊື່ ອຄວນຟງັ ເຂົາຈະເປັນມຕິກຕໍາມ 

ອາມາຕກຕໍາມ ຍາຕຫືຼສາຍໂລຫິຕກຕໍາມ ຊນົເຫ່ົຼານ ັນ້ ອນັ

ພວກເຈົ້າຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນທມັ

ເປັນເຄື່ ອງບນັລໂຸສດາ ໔ ປະການ ໔ ປະການເປັນແນວໃດ ຄື 
 

  (໑) ຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະພດຸທະເຈ້ົາ ... 

  (໒) ຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະທມັ ... 

  (໓) ຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນຄວາມ

ເຫ້ືຼອມໃສອນັຢ ັ່ງລງົໝ ັນ້ບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວໃນພຣະສງົຄ ໌... 

  (໔) ຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນສີລ

ທງັຫຼາຍໃນລກັສະນະເປັນທ່ີພໍໃຈຂອງພຣະອະຣຍິະ ... ເປັນ

ໄປພອ້ມເພ່ືອສະມາທິ 

 

 

 

໒໔໘ 



ໜງັສືພດຸທະພຈົນ ໌- ໝວດທມັ : ຄູມ່ໂືສດາບນັ  

 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈົ້າເອັນດໃູຜ ແລະຜູໃ້ດຖວືາ່ເຈ້ົາ

ເປັນຜູທ່ີ້ເຂົາຄວນເຊື່ ອຄວນຟງັ ເຂົາຈະເປັນມຕິກຕໍາມ ອາ

ມາຕກຕໍາມ ຍາຕຫືຼສາຍໂລຫິຕກຕໍາມ ຊນົເຫ່ົຼານ ັນ້ ອນັພວກ

ເຈ້ົາຈ ົງ່ຊກັຊວນໃຫເ້ຂ້ົາໄປຕ ັງ້ໝ ັນ້ ໃຫດ້າໍຣງົຢູ່ ໃນທມັເປັນ

ເຄື່ ອງບນັລໂຸສດາ ໔ ປະການເຫ່ົຼານີແ້ລ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

໒໔໙ 



 

 

 

 

 

   

 

 

ຄະນະຜູແ້ປແລະກວດແກເ້ປັນພາສາລາວ : 

 

ພຣະອາຈາຣຍ ໌ ປນັຍານນັດະ ວດັປ່າວໂິມກຂະວະນາຣາມ (ຊາໍປກັແຮດ)    

ບ. ສາລາຄາໍ ມ. ຫາດຊາຍຟອງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ. 

ພຣະອາຈາຣຍ ໌ ຊາຄະຣະທມັໂມ ວດັປ່າວໂິມກຂະວະນາຣາມ (ຊາໍປກັແຮດ)   

ບ. ສາລາຄາໍ ມ. ຫາດຊາຍຟອງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ. 

ພຣະອາຈາຣຍ ໌ ວ. ວງົແສງສ ີ ວດັປ່າວໂິມກຂະວະນາຣາມ (ຊາໍປກັແຮດ)   

ບ. ສາລາຄາໍ   ມ. ຫາດຊາຍຟອງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ. 

ພຣະອາຈາຣຍ ໌ ອະຣຍິະວງັໂສ ວດັປ່າວໂິມກຂະວະນາຣາມ (ຊາໍປກັແຮດ)   

ບ. ສາລາຄາໍ ມ. ຫາດຊາຍຟອງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ. 

ພຣະອາຈາຣຍໄ໌ມ ທມັມະທາໂສ  ວດັ..............  ບ. ໂພນຕານ ມ. ຄາໍເກດີ     

ຂ. ບໍລຄິາໍໄຊ   (ຜູແ້ປຈາກຕ ົນ້ສະບບັຂອງວດັນາປ່າພງົ). 

ຄະນະສສິສານສຸສິວດັປ່າວໂິມກຂະວະນາຣາມ (ຊາໍປກັແຮດ) ບ. ສາລາຄາໍ  

ມ. ຫາດຊາຍຟອງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ. 

 

 

 



 

໑໐. ພຣະສຕູຂອງຄວາມສາໍຄນັ ທ່ີຊາວພດຸຕອ້ງສຶກສາ 

ແຕຄ່າໍສອນຈາກພຣະພດຸທະເຈ້ົາເທ່ົານ ັນ້. 

 

 
 

     ອກັຄິເວສະນະ ! ເຮົານ ັນ້ໜໍ ຕ ັງ້ແຕເ່ລ່ີມສະແດງ ຈນົຮອດຄາໍ

ສດຸທາ້ຍແຫງ່ການກາ່ວເລ່ືອງນ ັນ້ໆ ຍອ່ມຕ ັງ້ໄວຊ້ຶ່ ງຈຕິໃນສະມາທິນມິຕິ

ອນັເປັນໄປພາຍໃນໂດຍແທ ້ ໃຫຈ້ຕິດາໍຣງົຢູ ່ ໃຫຈ້ຕິຕ ັງ້ໝ ັນ້ຢູ ່ ກະທາໍ

ໃຫມ້ຈີຕິເປັນເອກ ດ ັງ່ເຊ່ັນທ່ີຄນົທງັຫຼາຍເຄຍີໄດຍ້ນິວາ່ເຮົາກະທາໍຢູເ່ປັນ

ປະຈາໍ ດ ັງ່ນີ.້ 

- ບາລີ ມ.ູ ມ. ໑໒/໔໕໘/໔໓໐. 

 

 
 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍເປັນຜູທ່ີ້ເຮົານາໍພາໄປແລວ້ດວ້ຍ

ທມັນີ ້ອນັເປັນທມັທ່ີບກຸຄນົຈະຍອ່ມເຫັນໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ (ສນັທິຕຖໂິກ) 

ເປັນທມັໃຫຜ້ລົບ່ໍຈາໍກດັກາລ (ອະກາລິໂກ) ເປັນທມັທ່ີຄວນເອີນ້ກນັມາ

ເບ່ິງ (ເອຫິປສັສໂິກ) ຄວນນອ້ມເຂ້ົາມາໃສຕ່ວົ (ໂອປະນະຢິໂກ) ອນັ

ວນິຍຊູນົຈະຍອ່ມຮູໄ້ດສ້ະເພາະຕນົ (ປຈັຈຕັຕງັ ເວທິຕບັໂພ ວນິຍຫິູ). 

- ບາລີ ມ.ູ ມ. ໑໒/໔໘໕/໔໕໑. 

 

 

 

໑. ພຣະອງົຄຊ໌ງົສາມາດກາໍນດົສະມາທິ ເມ ື່ອຈະເວ້ົາ  

ທກຸຂໍຄ້ວາມຈຶ່ງບ່ໍຜິດພາດ 

໒. ແຕລ່ະຄາໍເວ້ົາເປັນອະກາລິໂກ ຄຖືກືຕອ້ງຕງົຈງິ 

ບ່ໍຈາໍກດັກາລເວລາ. 



 

 
 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນບັຕ ັງ້ແຕຣ່າຕຣ ີ ທ່ີຕະຖາຄຕົໄດຕ້ຣສັຮູອ້ະນຕຸຕະຣະ

ສມັມາສມັໂພທິຍານ ຈນົວາ່ຮອດຣາຕຣ ີ ທ່ີຕະຖາຄຕົປະຣນິບິພານດວ້ຍ

ອະນປຸາທິເສສະນບິພານທາຕ ຕະຫຼອດເວລາລະຫວາ່ງນ ັນ້ ຕະຖາຄຕົ

ໄດກ້າ່ວສອນພ ໍາ່ສອນ ສະແດງອອກຊຶ່ ງຖອ້ຍຄາໍໃດ ຖອ້ຍຄາໍເຫ່ົຼານ ັນ້ທງັໝດົ 

ຍອ່ມເຂ້ົາກນັໄດໂ້ດຍປະການດຽວທງັສິນ້ ບ່ໍຂດັແຍງ້ກນັເປັນປະການອື່ນ

ເລີຍ. 

- ບາລີ ອິຕິວ.ຸ ຂ.ຸ ໒໕/໓໒໑/໒໙໓. 
 

 
 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເລ່ືອງນີເ້ຄຍີມມີາແລວ້ ກອງເສກິຂອງກະສຕັພວກ

ທະສາຣະຫະ ເອີນ້ວາ່ອານກະມຢີູ ່ ເມ ື່ອກອງອານກະນີມ້ຮີອຍຍະຫືຼແຫງ 

ພວກກະສຕັທະສາຣະຫະໄດຫ້າແຜນ່ໄມໂ້ຕອື່ ນ ເຮັດເປັນຫ້ິຼມຕອກອດັ

ເສີມລງົໃນຮອຍຍະຂອງກອງນ ັນ້ (ທກຸຄ ັງ້ໄປ). ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເມື່ອ

ເຊື່ ອມຈອດເຂ້ົາຫຼາຍເທ່ືອຫຼາຍຄ ັງ້ເຊ່ັນນ ັນ້ ດນົໄປກເໍຖງິສະໄໝໜ່ຶງເຊິ່ ງ

ຊີນ້ໄມດ້ ັງ້ເດມີຂອງໂຕກອງໝດົສິນ້ໄປ ເຫືຼອຢູ່ແຕໂ່ຕໄມທ່ີ້ເຮັດເສີມໃໝ່

ເທ່ົານ ັນ້. 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຊ່ັນໃດກເໍຊ່ັນນ ັນ້ ໃນກາລຍດືຍາວຝາ່ຍອະນາຄຕົ 

ຈະມພິີກຂທຸງັຫຼາຍ ສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼາໃດ ທ່ີເປັນຄາໍຂອງຕະຖາຄຕົ ເປັນຂໍ້

ຄວາມເລິກ ມຄີວາມໝາຍເລິກເຊິ່ ງ ເປັນຊ ັນ້ໂລກຕຸຕະຣະ ວາ່ສະເພາະ

ດວ້ຍເລ່ືອງສນຸຍະຕາ ເມື່ອມຜີູນ້າໍສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່ 

 

໓. ຄາໍເວ້ົາທ່ີເວ້ົາມາທງັໝດົນບັແຕວ່ນັຕຣສັຮູນ້ ັນ້  

ສອດຮບັບ່ໍຂດັແຍງ້ກນັ 

໔. ຊງົບອກເຫຕແຫງ່ຄວາມອນັຕະທານຂອງຄາໍສອນ 

ປຽບທຽບດວ້ຍກອງເສິກ 



 

ເຂົາຈະບ່ໍຟງັດວ້ຍດ ີຈະບ່ໍງຽ່ງຫຟູງັ ຈະບ່ໍຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ແລະ

ຈະບ່ໍສາໍຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ ສວ່ນສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼາໃດ

ທ່ີນກັກະວແີຕງ່ຂຶນ້ໃໝ ່ເປັນຄາໍຮອ້ຍກອງປະເພດກາບກອນ ມອີກັສອນ

ທ່ີງດົງາມ ມພີະຍນັຊະນະອນັວຈິຕິ ເປັນເລ່ືອງນອກແນວ ເປັນຄາໍກາ່ວ

ຂອງສາວກົ ເມື່ອມຜີູນ້າໍເອົາສຕຸຕນັຕະທ່ີນກັກະວແີຕງ່ຂຶ້ນໃໝເ່ຫ່ົຼານ ັນ້ມາ

ກາ່ວຢູ ່ ເຂົາຈະຟງັດວ້ຍດ ີ ຈະງຽ່ງຫຟູງັ ຈະຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ 

ແລະສາໍຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນໄປເສຍ. 

  ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ຄວາມອນັຕະທານຂອງສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ທ່ີເປັນຄາໍ

ຂອງຕະຖາຄຕົ ເປັນຂໍຄ້ວາມເລິກ ມຄີວາມໝາຍເລິກເຊິ່ ງ ເປັນຊ ັນ້ໂລ

ກຕຸຕະຣະ ວາ່ສະເພາະດວ້ຍເລ່ືອງສນຸຍະຕາ ຈກັມໄີດດ້ວ້ຍອາການຢາ່ງ

ນີແ້ລ. 

- ບາລີ ນທິານ. ສງັ. ໑໖/໓໑໑/໖໗໒-໓. 

 
    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກພິກຂບໍຸຣສິດັໃນກລໍະນນີີ ້ ສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼາ

ໃດທ່ີນກັກະວແີຕງ່ຂຶນ້ໃໝ ່ ເປັນຄາໍຮອ້ຍກອງປະເພດກາບກອນ ມອີກັ

ສອນທ່ີງດົງາມ ມພີະຍນັຊະນະອນັວຈິຕິ ເປັນເລ່ືອງນອກແນວ ເປັນຄາໍ

ກາ່ວຂອງສາວກົ ເມື່ອມຜີູນ້າໍເອົາສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່ ເຂົາຈະບ່ໍ

ຟງັດວ້ຍດ ີ ຈະບ່ໍງຽ່ງຫຟູງັ ຈະບ່ໍຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ແລະຈະບ່ໍສາໍ

ຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ. 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼາໃດ ທ່ີເປັນຄາໍຂອງຕະຖາຄຕົ ເປັນ

ຂໍຄ້ວາມເລິກ ມຄີວາມໝາຍເລິກເຊິ່ ງ ເປັນຊ ັນ້ໂລກຕຸຕະຣະ ວາ່ສະ

ເພາະດວ້ຍເລ່ືອງສນຸຍະຕາ ເມື່ອມຜີູນ້າໍສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່

ເຂົາຍອ່ມຟງັດວ້ຍດ ີຍອ່ມງຽ່ງຫຟູງັ ຍອ່ມຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ  

 

໕. ຊງົສ ັ່ງເນັ້ນໃຫສ້ຶກສາປະຕບິຕັສະເພາະຈາກ 

ຄາໍຂອງພຣະອງົຄເ໌ທ່ົານ ັນ້ ຢ່າຟງັຄນົອື່ ນ 



 

ແລະຍອ່ມສາໍຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ ຈຶ່ງພາກນັຮ ໍາ່ຮຽນ 

ຊກັຖາມ ທວນຖາມແກກ່ນັແລະກນັຢູ່ວາ່ ຂໍນ້ີເ້ປັນຢາ່ງໃດ ມຄີວາມ   

ໝາຍຈກັນຍັຍະ ດ ັງ່ນີ ້ ດວ້ຍການກະທາໍດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາຍອ່ມເປີດທມັທ່ີຖກື

ປກົປິດໄວໄ້ດ ້ທມັທ່ີຍງັບ່ໍປາກດົ ເຂົາກເໍຮັດໃຫປ້າກດົໄດ ້ຄວາມສງົສຍັ

ໃນທມັຫຼາຍປະການທ່ີໜາ້ສງົສຍັ ເຂົາກບໍນັເທົາລງົໄດ.້ 

     ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບໍຣສິດັຊື່  ອກຸກາຈຕິະວນິຕີາ ປະຣສິາ ໂນ ປະ

ຕິປຈຸສາວນິຕີາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກລໍະນນີີ ້ພິກຂທຸງັຫຼາຍໃນບໍຣສິດັໃດ ເມື່ອສຕຸ

ຕນັຕະທງັຫຼາຍ ທ່ີເປັນຄາໍຂອງຕະຖາຄຕົ (ຕະຖາຄະຕະພາສຕິາ) ເປັນ

ຂໍຄ້ວາມເລິກ (ຄມັພີຣາ) ມຄີວາມໝາຍເລິກເຊິ່ ງ (ຄມັພີຣຕັຖາ) ເປັນ

ຊ ັນ້ໂລກຕຸຕະຣະ (ໂລກຕຸຕະຣາ) ວາ່ສະເພາະດວ້ຍເລ່ືອງສນຸຍະຕາ 

(ສນຸຍະຕະປະຕິສງັຢຕຸຕາ) ເມື່ອມຜີູນ້າໍສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່

ເຂົາກບ່ໍໍຟງັດວ້ຍດ ີບ່ໍງຽ່ງຫຟູງັ ບ່ໍຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ແລະບ່ໍສາໍຄນັ

ວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ. ສວ່ນສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼາໃດທ່ີນກັກະວີ

ແຕງ່ຂຶນ້ໃໝ ່ ເປັນຄາໍຮອ້ຍກອງປະເພດກາບກອນ ມອີກັສອນທ່ີງດົງາມ 

ມພີະຍນັຊະນະອນັວຈິຕິ ເປັນເລ່ືອງນອກແນວ ເປັນຄາໍກາ່ວຂອງສາວກົ 

ເມື່ອມຜີູນ້າໍເອົາສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່ 

   ເຂົາຍອ່ມຟງັດວ້ຍດີ ງຽ່ງຫຟູງັ ຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິແລະສາໍຄນັວາ່ 

ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ ພວກເຂົາຮ ໍາ່ຮຽນທມັທ່ີນກັກະວແີຕງ່ 

ໃໝນ່ ັນ້ແລວ້ ກບ່ໍໍຊກັຖາມທວນຖາມແກກ່ນັແລະກນັ ບ່ໍເຮັດໃຫເ້ປີດເຜີຍ 

ແຈມ່ແຈງ້ອອກມາວາ່ ຂໍນ້ີພ້ະຍນັຊະນະເປັນຢາ່ງໃດ ອຕັຖະເປັນຢ່າງໃດ 

ດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາເຫ່ົຼານ ັນ້ຍອ່ມເປີດເຜີຍສິ່ ງທ່ີຍງັບ່ໍເປີດເຜີຍບ່ໍໄດ ້ ບ່ໍຫງາຍ 

ຂອງທ່ີຂວ ໍາ້ຢູ່ໃຫຫ້ງາຍຂຶນ້ໄດ ້ ບ່ໍບນັເທົາຄວາມສງົສຍັໃນທມັທງັຫຼາຍ 

ອນັເປັນທ່ີຕ ັງ້ແຫງ່ຄວາມສງົສຍັມຢີາ່ງຕາ່ງໆໄດ.້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີ້

ເຮົາເອີນ້ວາ່ ອກຸກາຈຕິະວນິຕີາ ປະຣສິາ ໂນ ປະຕິປຈຸສາວນິຕີາ. 



 

    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ບໍຣສິດັຊື່  ປະຕິປຈຸສາວນິຕີາ ປະຣສິາ ໂນ ອກຸ

ກາຈຕິະວນິຕີາ ເປັນແນວໃດໜໍ ? 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ໃນກລໍະນນີີຄ້ ື ພິກຂທຸງັຫຼາຍໃນບໍຣສິດັໃດ ເມື່ອ

ສຕຸຕນັຕະທງັຫຼາຍ ທ່ີນກັກະວແີຕງ່ຂຶນ້ໃໝ ່ ເປັນຄາໍຮອ້ຍກອງປະເພດ

ກາບກອນ ມອີກັສອນທ່ີງດົງາມ ມພີະຍນັຊະນະອນັວຈິຕິ ເປັນເລ່ືອງ

ນອກແນວ ເປັນຄາໍກາ່ວຂອງສາວກົ ເມື່ອມຜີູນ້າໍເອົາສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້

ມາກາ່ວຢູ ່  ເຂົາກບ່ໍໍຟງັດວ້ຍດ ີ ບ່ໍງຽ່ງຫຟູງັ ບ່ໍເຂ້ົາໄປຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູ້

ທ ົ່ວເຖງິ ແລະບ່ໍສາໍຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ ເມື່ອສຕຸຕນັ

ຕະເຫ່ົຼາໃດ ທ່ີເປັນຄາໍຂອງຕະຖາຄຕົ ເປັນຂໍຄ້ວາມເລິກ ມຄີວາມໝາຍ

ເລິກເຊິ່ ງ ເປັນຊ ັນ້ໂລກຕຸຕະຣະ ວາ່ສະເພາະດວ້ຍເລ່ືອງສນຸຍະຕາ ເມື່ອ

ມຜີູນ້າໍສຕຸຕນັຕະເຫ່ົຼານ ັນ້ມາກາ່ວຢູ ່ພວກເຂົາຍອ່ມຟງັດວ້ຍດ ີຍອ່ມງຽ່ງຫູ

ຟງັ ຍອ່ມເຂ້ົາໄປຕ ັງ້ຈຕິເພ່ືອຈະຮູທ້ ົ່ວເຖງິ ແລະຍອ່ມສາໍຄນັວາ່ເປັນສິ່ ງທ່ີ

ຕນົຄວນສກຶສາຮ ໍາ່ຮຽນ ພວກເຂົາພາກນັຮ ໍາ່ຮຽນທມັທ່ີເປັນຕະຖາຄຕົ

ພາສຕິນ ັນ້ແລວ້ ກສ້ໍໍຖາມ ທວນຖາມແກກ່ນັແລະກນັ ເຮັດໃຫເ້ປີດເຜີຍ

ແຈມ່ແຈງ້ອອກມາວາ່ ຂໍນ້ີພ້ະຍນັຊະນະເປັນຢາ່ງໃດ ອຕັຖະເປັນ

ຢາ່ງໃດ ດ ັງ່ນີ ້ ເຂົາເຫ່ົຼານ ັນ້ເປີດເຜີຍສິ່ ງທ່ີຍງັບ່ໍເປີດເຜີຍໄດ ້ຫງາຍຂອງ

ທ່ີຂວ ໍາ້ຢູໃ່ຫຫ້ງາຍຂຶນ້ໄດ ້ບນັເທົາຄວາມສງົສຍັໃນທມັທງັຫຼາຍ ອນັເປັນ

ທ່ີຕ ັງ້ແຫງ່ຄວາມສງົສຍັ ມຢີາ່ງຕາ່ງໆໄດ.້ ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ນີເ້ອີ້ນວາ່ 

ປະຕິປຈຸສາວນິຕີາ ປະຣສິາ ໂນ ອກຸກາຈຕິະວນິຕີາ. 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເຫ່ົຼານີແ້ລບໍຣສິດັ ໒ ຈາໍພວກນ ັນ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ບໍຣສິດັທ່ີເລີດ ໃນບນັດາບໍຣສິດັທງັສອງພວກນ ັນ້ ຄ ືບໍຣສິດັປະຕິປຸຈສາ  

ວນິຕີາ ປະຣສິາ ໂນ ອກຸກາຈຕິະວນິຕີາ (ບໍຣສິດັທ່ີອາສຍັການສບືສວນ

ທບົທວນກນັເອົາເອງເປັນເຄື່ອງນາໍພາໄປ ບ່ໍອາສຍັຄວາມເຊື່ອຈາກບກຸຄນົ

ພາຍນອກເປັນເຄື່ ອງນາໍພາໄປ) ແລ. 

- ບາລີ ທກຸ. ອງັ. ໒໐/໙໑-໙໒/໒໙໒. 

 



 

 
    ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ຈກັບ່ໍບນັຍຕັສິ່ ງທ່ີບ່ໍເຄີຍບນັຍຕັ 

ຈກັບ່ໍເລີກຖອນສິ່ ງທ່ີບນັຍຕັໄວແ້ລວ້ ຈກັສະມາທານສກຶສາໃນສກິຂາບດົ

ທ່ີບນັຍຕັໄວແ້ລວ້ຢາ່ງເຄ່ັງຄດັ ຢູ່ພຽງໃດ ຄວາມຈະເຣນີກເໍປັນສິ່ ງທ່ີ

ພິກຂທຸງັຫຼາຍຫວງັໄດ ້ບ່ໍມຄີວາມເສື່ ອມເລີຍ ຢູ່ພຽງນ ັນ້. 

- ບາລີ ມຫາ. ທີ. ໑໐/໙໐/໗໐. 

 

 
    ພິກຂ ຸ ທ.! ຕະຖາຄຕົຜູອ້ະຣະຫນັຕະສມັມາສມັພດຸທະ ໄດກ້ະທາໍ

ມຄັທ່ີຍງັບ່ໍເກດີ ໃຫເ້ກດີຂຶ້ນ ໄດກ້ະທາໍມຄັທ່ີຍງັບ່ໍມໃີຜຮູໃ້ຫມ້ຄີນົຮູ ້ ໄດ້

ກະທາໍມຄັທ່ີຍງັບ່ໍມໃີຜກາ່ວ ໃຫເ້ປັນມຄັທ່ີກາ່ວກນັແລວ້ ຕະຖາຄຕົ

ເປັນມຄັຄນັຍ ູ(ຮູມ້ຄັ) ເປັນມຄັຄະວທິ ູ(ຮູແ້ຈງ້ມຄັ) ເປັນມຄັຄະໂກວໂິທ 

(ສະຫຼາດໃນມຄັ). ພິກຂ ຸ ທ.! ສວ່ນສາວກົທງັຫຼາຍ ໃນກາລນີ ້ ເປັນ  

ມຄັຄານຄຸາ (ຜູກ້າ້ວເດນີຕາມມຄັ) ເປັນຜູເ້ດີນຕາມມາໃນພາຍຫຼງັ. 

     ພິກຂ ຸທ.! ນີແ້ລ ເປັນຄວາມຜິດແປກແຕກຕາ່ງກນັ ເປັນຄວາມ

ມຸງ່ໝາຍທ່ີແຕກຕາ່ງກນັ ເປັນເຄື່ ອງເຮັດໃຫແ້ຕກຕາ່ງກນັ ລະຫວາ່ງ 

ຕະຖາຄຕົຜູອ້ະຣະຫນັຕະສມັມາສມັພດຸທະ ກບັພິກຂ ຸຜູປ້ນັຍາວມິຕຸ. 

- ບາລີ ຂນັທ. ສງັ. ໑໗/໘໑/໑໒໕. 

 

 

 

 

 

 

໖. ຊງົຫາ້ມບນັຍຕັເພ້ີມຫືຼຕດັຮອນສິ່ ງທ່ີບນັຍຕັໄວ ້

໗. ສາໍນກຶສະເໝີວາ່ຕນົເອງເປັນພຽງຜູເ້ດນີຕາມພຣະອງົເທ່ົານ ັນ້ 

ເຖງິແມນ່ວາ່ຈະເປັນອະຣະຫນັຕຜ໌ູເ້ລດີທາງປນັຍາກຕໍາມ 



 

 
   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີ ້ຮ ໍາ່ຮຽນສຕູອນັຖກືນັມາຖກື 

ດວ້ຍບດົພະຍນັຊະນະທ່ີໃຊກ້ນັຖກື ຄວາມໝາຍແຫງ່ບດົພະຍນັຊະນະທ່ີ

ໃຊກ້ນັກຖໍກື ຍອ່ມມນີຍັອນັຖກືຕອ້ງເຊ່ັນດຽວກນັນ ັນ້. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ນີເ້ປັນມລູເຫຕກລໍະນທີີໜ່ຶງ ເຊິ່ ງເຮັດໃຫພ້ຣະສດັທມັຕ ັງ້ຢູໄ່ດບ່ໍ້ລືມເລືອນ

ຫາຍຈນົເສື່ ອມສນູໄປ.... 

   ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພວກພິກຂເຸຫ່ົຼາໃດ ເປັນພະຫສຸຕູ ຄອ່ງແຄວ່ໃນຫຼກັ 

ພຣະພດຸທະວະຈະນະ ຊງົທມັ ຊງົວນິຍັ ຊງົມາຕິກາ (ແມບ່ດົ) ພວກ

ພິກຂເຸຫ່ົຼານ ັນ້ ເອົາໃຈໃສ ່ ບອກສອນເນືອ້ຄວາມແຫງ່ສຕູທງັຫຼາຍແກ່

ຄນົອື່ ນໆ ເມື່ອທາ່ນເຫ່ົຼານ ັນ້ລວ່ງລບັໄປ ສຕູທງັຫຼາຍ ກບ່ໍໍຂາດຜູເ້ປັນມລູ

ຮາກ (ອາຈາຣຍ)໌ ມທ່ີີອາສຍັສບືກນັຕ່ໍໄປ. ພິກຂທຸງັຫຼາຍ !  ນີເ້ປັນມລູ

ເຫຕກລໍະນທີີສາມ ເຊິ່ ງເຮັດໃຫພ້ຣະສດັທມັຕ ັງ້ຢູໄ່ດບ່ໍ້ລືມເລືອນຫາຍຈນົ

ເສື່ ອມສນູໄປ.. 

 

    *** ໃນບອ່ນນີໄ້ດຍກົເອົາມາ ໒ ນຍັຍະ ຈາກ ໔ ນຍັຍະ ຂອງມລູເຫຕສີ່

ປະການ ທ່ີເຮັດໃຫພ້ຣະສດັທມັຕ ັງ້ຢູໄ່ດ ້ບ່ໍລືມເລືອນຫາຍຈນົເສື່ອມສນູໄປ. 

- ບາລີ ຈຕກຸກ. ອງັ. ໒໑/໑໙໗/໑໖໐. 

 

 
    ໑. (ຫາກມ)ີ ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີກ້າ່ວຢາ່ງນີວ້າ່ ຜູມ້ອີາຍຸ 

ຂາ້ພະເຈ້ົາ ໄດສ້ະດບັຮບັຟງັມາສະເພາະພຣະພກັພຣະຜູມ້ພີຣະພາຄວາ່ 

“ນີເ້ປັນທມັ ນີເ້ປັນວນິຍັ ນີເ້ປັນຄາໍສອນຂອງພຣະສາສດາ”... 

     

 

໘. ຕຣສັວ່າ່ໃຫຊ້ງົຈາໍບດົພະຍນັຊະນະແລະຄາໍອະທິບາຍຢາ່ງ

ຖກືຕອ້ງ ພອ້ມຂະຫຍນັຖາ່ຍທອດບອກສອນກນັຕ່ໍໆໄປ 

໙. ຊງົບອກວທີິແກໄ້ຂຄວາມຜິດພຽ້ນໃນຄາໍສອນ 



 

    ໒. (ຫາກມ)ີ ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີກ້າ່ວຢາ່ງນີວ້າ່ ໃນອາວາສຊື່ ນ ັນ້ມ ີ

ສງົຄຢ໌ູ່ພອ້ມດວ້ຍພຣະເຖຣະ ພອ້ມດວ້ຍປາໂມກຂ ໌ຂາ້ພະເຈ້ົາໄດສ້ະດບັ

ຮບັຟງັມາສະເພາະໜາ້ສງົຄນ໌ ັນ້ວາ່ “ນີເ້ປັນທມັ ນີເ້ປັນວນິຍັ ນີເ້ປັນຄາໍ

ສອນຂອງພຣະສາສດາ”... 

    ໓. (ຫາກມ)ີ ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີກ້າ່ວຢາ່ງນີວ້າ່ ໃນອາວາສຊື່ ນ ັນ້

ມພີຣະຜູເ້ປັນເຖຣະຢູຈ່າໍນວນຫຼາຍ ເປັນພະຫສຸຕູ ຮຽນຄມັພີ ຊງົທມັ 

ຊງົວນິຍັ ຊງົມາຕິກາ ຂາ້ພະເຈ້ົາ ໄດສ້ະດບັຮບັຟງັມາສະເພາະໜາ້ພຣະ

ເຖຣະເຫ່ົຼານ ັນ້ວາ່ “ນີເ້ປັນທມັ ນີເ້ປັນວນິຍັ ນີເ້ປັນຄາໍສອນຂອງພຣະ

ສາສດາ”... 

    ໔. (ຫາກມ)ີ ພິກຂໃຸນທມັວນິຍັນີກ້າ່ວຢາ່ງນີວ້າ່ ໃນອາວາສຊື່ ນ ັນ້

ມພີຣະຜູເ້ປັນເຖຣະຢູອ່ງົຄໜ່ຶ໌ງ ເປັນພະຫສຸຕູ ຮຽນຄມັພີ ຊງົທມັ ຊງົ

ວນິຍັ ຊງົມາຕິກາ ຂາ້ພະເຈ້ົາ ໄດສ້ະດບັຮບັຟງັມາສະເພາະໜາ້ພຣະ

ເຖຣະອງົຄນ໌ ັນ້ວາ່ “ນີເ້ປັນທມັ ນີເ້ປັນວນິຍັ ນີເ້ປັນຄາໍສອນຂອງພຣະ

ສາສດາ”... 

    ພວກເຈ້ົາຢາ່ຟ້າວຮບັຮອງ, ຢາ່ຟ້າວຂດັຄາ້ນຄາໍກາ່ວຂອງຜູນ້ ັນ້ 

ຈ ົງ່ຮຽນບດົແລະພະຍນັຊະນະເຫ່ົຼານ ັນ້ໃຫດ້ ີ ຈ ົງ່ກາໍນດົເນືອ້ຄວາມນ ັນ້ໃຫ້

ດ ີແລວ້ນາໍໄປສອບສວນໃນສຕູ ນາໍໄປທຽບຄຽງເບ່ິງໃນວນິຍັ. 

    ຖາ້ບດົແລະພະຍນັຊະນະເຫ່ົຼານ ັນ້ ສອບສວນລງົໃນສຕູກບ່ໍໍໄດ ້

ທຽບຄຽງເຂ້ົາໃນວນິຍັກບ່ໍໍໄດ ້ຈ ົງ່ແນໃ່ຈວາ່ “ນີບ່ໍ້ແມນ່ຄາໍສອນຂອງພຣະ

ຜູມ້ພີຣະພາຄເຈ້ົາພຣະອງົຄນ໌ ັນ້ແນນ່ອນ. ພິກຂຕຸນົນ ັນ້ຈື່ຈາໍມາຜິດ” 

ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍຈ ົງ່ປະຖິມ້ຄາໍເຫ່ົຼານ ັນ້ເສຍ. 

    ຖາ້ບດົແລະພະຍນັຊະນະເຫ່ົຼານ ັນ້ ສອບສວນລງົໃນສຕູກໄໍດ ້ ທຽບ

ຄຽງເຂ້ົາໃນວນິຍັກໄໍດ ້ ຈ ົງ່ແນໃ່ຈວາ່ “ນີເ້ປັນຄາໍສອນຂອງພຣະຜູມ້ພີຣະ

ພາຄເຈ້ົາພຣະອງົຄນ໌ ັນ້ແທແ້ນນ່ອນ. ແລະພິກຂອຸງົຄນ໌ ັນ້ຈື່ຈາໍມາຢາ່ງດີ

ແລວ້” ພວກເຈ້ົາຈ ົງ່ຈາໍມະຫາປະເທສ....ນີໄ້ວ.້.. 

- ບາລີ ມຫາ. ທີ. ໑໐/໑໔໔/໑໑໓ - ໖. 



 

 

   ອານນົທ໌ ! ຄວາມຄິດອາດມແີກພ່ວກເຈົ້າຢ່າງນີວ້າ່ ທມັວິນຍັຂອງພວກເຮົາ 

ມພີຣະສາສດາລວ່ງລບັໄປເສຍແລວ້ ພວກເຮົາບ່ໍມພີຣະສາສດາ ດ ັ່ງນີ ້

ອານນົທ ໌ ! ຂໍນ້ີພ້ວກເຈ້ົາຢາ່ຄິດຢາ່ງນ ັນ້ ອານນົທ ໌ ! ທມັກດໍ ີວນິຍັກດໍ ີ

ທ່ີເຮົາສະແດງແລວ້ ບນັຍຕັແລວ້ ແກພ່ວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ທມັວນິຍັນ ັນ້ 

ຈກັເປັນສາສດາຂອງພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍ ໂດຍກາລລວ່ງລບັໄປແຫງ່ເຮົາ.  

   ອານນົທ ໌ ! ໃນກາລບດັນີກ້ດໍ ີ ໃນກາລລວ່ງລບັໄປແຫງ່ເຮົາກດໍ ີໃຜ

ກຕໍາມຈກັຕອ້ງມຕີນົເປັນປະທີບ ມຕີນົເປັນສະຣະນະ ບ່ໍເອົາສິ່ ງອື່ ນເປັນ

ສະຣະນະ ມທີມັເປັນປະທີບ ມທີມັເປັນສະຣະນະ ບ່ໍເອົາສິ່ ງອື່ ນເປັນ

ສະຣະນະ ເປັນຢູ ່ອານນົທ ໌ ! ພິກຂພຸວກໃດເປັນຜູໃ້ຝໃ່ນສກິຂາ ພິກຂຸ

ພວກນ ັນ້ຈກັເປັນຜູຢູ້ໃ່ນຖານະອນັເລີດທ່ີສດຸແລ.  

    ອານນົທ ໌ ! ຄວາມຂາດສນູແຫງ່ກລັລະຍານະວຕັນີ ້ ມໃີນຍກຸແຫງ່

ບຣຸສຸໃດ ບຣຸສຸນ ັນ້ຊື່ ວາ່ ເປັນບຸຣສຸຄນົສດຸທາ້ຍແຫງ່ບຣຸສຸທງັຫຼາຍ.... 

ເຮົາຂກໍາ່ວຢໍາ້ກບັພວກເຈົ້າວາ່.... ພວກເຈ້ົາທງັຫຼາຍຢາ່ເປັນບຸຣສຸຄນົສດຸ

ທາ້ຍຂອງເຮົາເລີຍ. 

- ບາລີ ມຫາ. ທີ. ໑໐/໑໗໘/໑໔໑.  

- ບາລີ ມ. ມ. ໑໓/໔໒໗/໔໖໓. 

- ບາລີ ມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໒໑໗/໗໔໐. 

 

 

 

 

໑໐. ຊງົຕຣສັກບັພຣະອານນົທ໌ ໃຫໃ້ຊທ້ມັວນິຍັທ່ີຕຣສັໄວ້

ເປັນສາສດາແທນຕ່ໍໄປ 



 

 

 

 

 

 

 

ສາຣບີຕຸ ! ທ່ີມກັກາ່ວກນັວາ່ ໂສດາບນັ 

ໂສດາບນັ ດ ັງ່ນີ ້ເປັນແນວໃດໜໍ ສາຣີບຕຸ ? 

 

“ຂາ້ແຕພ່ຣະອງົຄຜ໌ູຈ້ະເຣນີ ! 

ທາ່ນຜູໃ້ດ ເປັນຜູປ້ະກອບພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍອະຣຍິະມຄັມອີງົຄແ໌ປດນີຢູ້ ່

ຜູເ້ຊ່ັນນ ັນ້ແລ ຂາ້ນອ້ຍຮຽກວາ່ເປັນພຣະໂສດາບນັ 

ຜູມ້ຊີື່ ຢາ່ງນີ້ໆ  ມໂີຄຕຢາ່ງນີ້ໆ  ຂາ້ນອ້ຍ !”. 

 

ສາຣບີຕຸ ! ຖກືແລວ້ ຖກືແລວ້ 

ຜູທ່ີ້ປະກອບພອ້ມແລວ້ 

ດວ້ຍອະຣຍິະມຄັມອີງົຄແ໌ປດນີຢູ້ ່

ເຖງິເຮົາເອງກເໍອີ້ນຜູເ້ຊ່ັນນ ັນ້ວາ່ເປັນ ພຣະໂສດາບນັ 

ຜູມ້ຊີື່ ຢ່າງນີ້ໆ  ມໂີຄຕຢ່າງນີ້ໆ . 

 

ມະຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໔໓໕/໑໔໓໒-໑໔໓໓. 

 

 



 

 

 

 

 

ຄະຫະບໍດ ີ! ໃນກາລໃດ ພຍັເວຣຫາ້ປະການ 

ອນັອະຣຍິະສາວກົເຮັດໃຫສ້ະງບົລະງບັໄດແ້ລວ້ ດວ້ຍ, 

ອະຣຍິະສາວກົປະກອບພອ້ມແລວ້ ດວ້ຍໂສຕາປຕັຕິຍງັຄະສີ່  ດວ້ຍ, 

ອະຣຍິະຍາຍະທມັ ເປັນທມັທ່ີອະຣຍິະສາວກົເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ ີ

ແທງຕະຫຼອດແລວ້ດວ້ຍດດີວ້ຍປນັຍາ ດວ້ຍ; 

 

ໃນກາລນ ັນ້ ອະຣຍິະສາວກົນ ັນ້ 

ເມ ື່ອຫວງັຢູກ່ພໍະຍາກອນຕນົດວ້ຍຕນົນ ັນ້ແຫຼະວາ່ 

“ເຮົາເປັນຜູມ້ນີະຣກົສິ້ນແລວ້ ມກີາໍເນດິເດຣຈັສານສິ້ນແລວ້ 

ມເີປຕວສິຍັສິ້ນແລວ້ ມອີະບາຍທຄຸະຕວິນິບິາຕສິ້ນແລວ້, 

ເຮົາເປັນຜູເ້ຖງິແລວ້ຊຶ່ ງກະແສ (ແຫງ່ນບິພານ) 

ມຄີວາມບ່ໍຕກົຕ ໍາ່ເປັນທາໍມະດາ ເປັນຜູທ້່ຽງແທ້ຕ່ໍນບິພານ 

ມກີານຕຣສັຮູພ້ອ້ມເປັນເບື້ອງໜາ້” ດ ັງ່ນີ.້ 
 

- ບາລ ີທສກ. ອງັ. ໒໔/໑໙໕/໙໒. 

 

 

 

 



  

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ພິກຂອຸງົໃດ ຮູຢູ້່ຕາມເປັນຈງິວາ່ 

“ນີເ້ປັນທກຸຂ ໌ນີເ້ປັນເຫຕໃຫ້ເກດີທກຸຂ ໌ນີເ້ປັນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອຂອງທກຸຂ ໌

ແລະນີເ້ປັນທາງດາໍເນນີໃຫ້ເຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອຂອງທກຸຂ”໌ ດ ັ່ງນີນ້ ັນ້ 

ແມນ່ວາ່ຈະຍ່ອມມບີກຸຄນົທ່ີເປັນສະມະນະຫືຼພຣາມ ເຊິ່ ງເປັນຜູ້ຕ້ອງການຈະໂຕ້ວາທະ 

ທ່ຽວສະແຫວງຫາຄູໂ່ຕ້ວາທະ ມາຈາກທິສຕາເວັນອອກ ຫືຼທິສຕາເວັນຕກົ ຫືຼທິສເໜືອ ຫືຼທິສໃຕກ້ຕໍາມ 

ໂດຍປະກາດວາ່ “ເຮົາຈກັຍກົວາທະຂອງພິກຂອຸງົນີເ້ສຍ” ດ ັງ່ນີ ້

ຂໍ້ທ່ີສະມະນະຫືຼພຣາມນ ັນ້ ຈະເຮັດພິກຂນຸ ັນ້ໃຫ້ຫວ ັນ່ໄຫວສ ັ່ນສະເທືອນ ຫືຼສ ັ່ນໄກວ 

ໂດຍຖກືທມັນ ັນ້ ບ່ໍເປັນຖານະທ່ີຈະເປັນໄປໄດເ້ລຍີ ຂໍ້ນີເ້ປັນເພາະເຫຕໃດໜໍ 

ເພາະເຫຕທ່ີອະຣຍິະສຈັສີ່ ນ ັນ້ ເປັນທມັທ່ີພິກຂນຸ ັນ້ ເຫັນແລວ້ດວ້ຍດ.ີ 

 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! 

ປຽບເໝອືນເສົາຫີນຍາວ ໑໖ ສອກ ຝງັຢູໃ່ນດນິ ໘ ສອກ ໂຜຂ່ຶນ້ພ ົນ້ດນິ ໘ ສອກ 

ແມນ່ວາ່ຈະມລີມົພາຍຝຸນົຢາ່ງໜກັ 

ມາຈາກທິສຕາເວັນອອກ ຫືຼທິສຕາເວັນຕກົ ຫືຼທິສເໜືອ ຫືຼທິສໃຕກ້ຕໍາມ 

ຍອ່ມບ່ໍເຮັດເສົາຫີນນ ັນ້ໃຫຫ້ວ ັນ່ໄຫວ ສ ັນ່ສະເທືອນ ຫືຼສ ັນ່ໄກວໄປໄດເ້ລຍີ 

ຂໍນ້ີເ້ປັນເພາະເຫຕໃດໜໍ 

ເພາະສວ່ນທ່ີຝງັນ ັນ້ເລິກແລະຝງັເປັນຢາ່ງດ ີເຊ່ັນໃດກເໍຊ່ັນນ ັນ້. 
 

ພິກຂທຸງັຫຼາຍ ! ເພາະເຫຕນ ັນ້ໃນກລໍະນນີີ ້

ພວກເຈົ້າຈ ົງ່ປະກອບຄວາມພຽນເພ່ືອໃຫຮ້ ູຕ້າມເປັນຈງິວາ່ 

“ນີເ້ປັນທກຸຂ ໌ນີເ້ປັນເຫຕໃຫເ້ກດີຂຶ້ນແຫງ່ທກຸຂ ໌ນີເ້ປັນຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫງ່ທກຸຂ ໌

ນີເ້ປັນທາງໃຫ້ເຖງິຄວາມດບັບ່ໍເຫືຼອແຫ່ງທກຸຂ”໌ ດ ັ່ງນີເ້ຖີນ້. 

 

- ບາລີ ມຫາວາຣ. ສງັ. ໑໙/໕໕໕/໑໗໒໔. 

 


